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(57)摘要

本发明涉及随身监测技术领域，尤其是一种

具有防水功能的心率监测装置，包括表盘和用于

将表盘佩戴在人体手腕上的表带，表带包括环形

连接套和位于环形连接套两端的一体结构侧向

连接带，侧向连接带通过环形连接套套在表盘外

侧壁上与表盘固定连接。本发明的一种具有防水

功能的心率监测装置通过在环形连接套内部开

设内置防水密封透明盖的上、下连接卡槽，利用

防水密封透明盖外侧面上设置侧向装卸环，从而

大大提升装个监测装置的防水性能，便于携带和

拓展。
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1.一种具有防水功能的心率监测装置，包括表盘(1)和用于将表盘(1)佩戴在人体手腕

上的表带，其特征是：所述的表带包括环形连接套(2)和位于环形连接套(2)两端的一体结

构侧向连接带(3)，所述的侧向连接带(3)通过环形连接套(2)套在表盘(1)外侧壁上与表盘

(1)固定连接，所述的环形连接套(2)内侧壁位于表盘(1)上表面开设有环形上连接卡槽

(4)，所述的环形连接套(2)内侧壁位于表盘(1)下表面开设有环形下连接卡槽(5)，所述的

环形连接套(2)内部位于上连接卡槽(4)位置卡接有可拆卸式上防水密封透明盖(6)，所述

的环形连接套(2)内部位于下连接卡槽(5)位置卡接有可拆卸式下防水密封透明盖(7)。

2.根据权利要求1所述的一种具有防水功能的心率监测装置，其特征是：所述的上防水

密封透明盖(6)外侧表面具有向外凸起的一体结构上侧向装卸环(8)。

3.根据权利要求1所述的一种具有防水功能的心率监测装置，其特征是：所述的下防水

密封透明盖(7)外侧表面具有向外凸起的一体结构下侧向装卸环(9)。

4.根据权利要求1所述的一种具有防水功能的心率监测装置，其特征是：所述的上连接

卡槽(4)和下连接卡槽(5)大小相同。

5.根据权利要求1所述的一种具有防水功能的心率监测装置，其特征是：所述的上防水

密封透明盖(6)和下防水密封透明盖(7)大小相同。

6.根据权利要求1所述的一种具有防水功能的心率监测装置，其特征是：所述的上侧向

装卸环(8)和下侧向装卸环(9)大小相同。

7.根据权利要求1所述的一种具有防水功能的心率监测装置，其特征是：所述的上侧向

装卸环(8)和下侧向装卸环(9)高度小于表盘和上、下防水密封透明盖之间间隙。
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一种具有防水功能的心率监测装置

技术领域

[0001] 本发明涉及随身监测技术领域，尤其是一种具有防水功能的心率监测装置。

背景技术

[0002] 心率(Heart  Rate)：用来描述心动周期的专业术语，是指心脏每分钟跳动的次数，

以第一声音为准。心率，现代汉语将心率解释为“心脏跳动的频率”。频率就是在单位时间

内，某件事情发生的次数。两种解释合起来就是，心脏在一定时间内跳动的次数，也就是在

一定时间内，心脏跳动快慢的意思。人们可以通过监测心率来判断人体的机能和健康状态，

目前的心率监测装置大多体积较大，随身携带很不方便，而随身的监测装置大多结构简单，

防水性能有限。

发明内容

[0003] 本发明要解决的技术问题是：为了解决上述背景技术中存在的问题，提供一种改

进的具有防水功能的心率监测装置，解决目前的心率监测装置大多体积较大，随身携带很

不方便，而随身的监测装置大多结构简单，防水性能有限的问题。

[0004] 本发明解决其技术问题所采用的技术方案是：一种具有防水功能的心率监测装

置，包括表盘和用于将表盘佩戴在人体手腕上的表带，所述的表带包括环形连接套和位于

环形连接套两端的一体结构侧向连接带，所述的侧向连接带通过环形连接套套在表盘外侧

壁上与表盘固定连接，所述的环形连接套内侧壁位于表盘上表面开设有环形上连接卡槽，

所述的环形连接套内侧壁位于表盘下表面开设有环形下连接卡槽，所述的环形连接套内部

位于上连接卡槽位置卡接有可拆卸式上防水密封透明盖，所述的环形连接套内部位于下连

接卡槽位置卡接有可拆卸式下防水密封透明盖。

[0005] 进一步地，所述的上防水密封透明盖外侧表面具有向外凸起的一体结构上侧向装

卸环。

[0006] 进一步地，所述的下防水密封透明盖外侧表面具有向外凸起的一体结构下侧向装

卸环。

[0007] 进一步地，所述的上连接卡槽和下连接卡槽大小相同。

[0008] 进一步地，所述的上防水密封透明盖和下防水密封透明盖大小相同。

[0009] 进一步地，所述的上侧向装卸环和下侧向装卸环大小相同。

[0010] 进一步地，所述的上侧向装卸环和下侧向装卸环高度小于表盘和上、下防水密封

透明盖之间间隙。

[0011] 本发明的有益效果是，本发明的一种具有防水功能的心率监测装置通过在环形连

接套内部开设内置防水密封透明盖的上、下连接卡槽，利用防水密封透明盖外侧面上设置

侧向装卸环，从而大大提升装个监测装置的防水性能，便于携带和拓展。

附图说明
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[0012] 下面结合附图和实施例对本发明进一步说明。

[0013] 图1是本发明的结构示意图。

[0014] 图2是本发明的内部结构示意图。

[0015] 图中:1.表盘，2.环形连接套，3.侧向连接带，4.上连接卡槽，5.下连接卡槽，6.上

防水密封透明盖，7.下防水密封透明盖，8.上侧向装卸环，9.下侧向装卸环。

具体实施方式

[0016] 现在结合附图对本发明作进一步详细的说明。这些附图均为简化的示意图，仅以

示意方式说明本发明的基本结构，因此其仅显示与本发明有关的构成。

[0017] 图1和图2所示的一种具有防水功能的心率监测装置，包括表盘1和用于将表盘1佩

戴在人体手腕上的表带，表带包括环形连接套2和位于环形连接套2两端的一体结构侧向连

接带3，侧向连接带3通过环形连接套2套在表盘1外侧壁上与表盘1固定连接，环形连接套2

内侧壁位于表盘1上表面开设有环形上连接卡槽4，环形连接套2内侧壁位于表盘1下表面开

设有环形下连接卡槽5，环形连接套2内部位于上连接卡槽4位置卡接有可拆卸式上防水密

封透明盖6，环形连接套2内部位于下连接卡槽5位置卡接有可拆卸式下防水密封透明盖7。

[0018] 进一步地，上防水密封透明盖6外侧表面具有向外凸起的一体结构上侧向装卸环

8，下防水密封透明盖7外侧表面具有向外凸起的一体结构下侧向装卸环9，上连接卡槽4和

下连接卡槽5大小相同，进一步地，上防水密封透明盖6和下防水密封透明盖7大小相同，进

一步地，上侧向装卸环8和下侧向装卸环9大小相同，进一步地，上侧向装卸环8和下侧向装

卸环9高度小于表盘1和上、下防水密封透明盖之间间隙，本发明的一种具有防水功能的心

率监测装置通过在环形连接套2内部开设内置防水密封透明盖的上、下连接卡槽，利用防水

密封透明盖外侧面上设置侧向装卸环，从而大大提升装个监测装置的防水性能，便于携带

和拓展。

[0019] 以上述依据本发明的理想实施例为启示，通过上述的说明内容，相关工作人员完

全可以在不偏离本项发明技术思想的范围内，进行多样的变更以及修改。本项发明的技术

性范围并不局限于说明书上的内容，必须要根据权利要求范围来确定其技术性范围。

说　明　书 2/2 页

4

CN 109009054 A

4



图1
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图2
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