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摘要(译)

本发明涉及一种电力系统体能测试方法。根据电力系统户外攀高作业的
工作特点，选择与特殊行业工作性质相关要求的体能指标，包括受试者
的基本形态特征、心肺机能能力、负重攀爬能力、户外长时间负重行走
能力等指标的测试，掌握受试者的身体机能状况，评定其是否适应相关
工作要求。
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