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的智能项链

(57)摘要

本发明公开了一种基于坐姿和心率监测反

映学习者状态的智能项链，本发明运行的流程即

通过坐姿检测模块监测同学的坐姿变化，通过心

率监测模块监测同学的心率变化，并将坐姿变化

和心率变化转化为电信号，通过无线通信模块将

所需数据实时发送至计算机进行分析处理，计算

机对各项坐姿行为进行识别，并对心率变化与之

前服务器记录数据进行比较，得出心率变化的指

标，绘制曲线图，使家长，老师都可以实时观察到

同学的身体指标变化，从而采取相应的措施。

权利要求书1页  说明书3页  附图1页

CN 107714012 A

2018.02.23

CN
 1
07
71
40
12
 A



1.一种基于坐姿和心率监测反映学习者状态的智能项链，其特征在于：包括电源、坐姿

监测模块、无线发送模块、心率监测模块和微控制器，所述电源同时与所述坐姿监测模块、

所述无线发送模块、所述心率监测模块和所述微控制器连接，所述坐姿监测模块的信号输

出端和所述心率监测模块的信号输出端均与所述微控制器的信号输入端连接，所述无线发

送模块的信号输入端与所述微控制器的信号输出端连接。

2.根据权利要求1所述的基于坐姿和心率监测反映学习者状态的智能项链，其特征在

于：所述坐姿监测模块采用型号为MPU6050三轴陀螺仪，所述无线发送模块采用型号为HC-

0 6的蓝牙模块 ，所述心率监测模块为桥式压力传感器 ，所述微控制器型号为

STM32F103C8T6。

3.根据权利要求2所述的基于坐姿和心率监测反映学习者状态的智能项链，其特征在

于：所述三轴陀螺仪的第二十二引脚与微控制器的第七引脚连接，所述三周陀螺仪的第二

十三引脚与微控制器的第六引脚连接，所述三轴陀螺仪的第二十四引脚与微控制器的第五

引脚连接，所述压力传感器的两个输出端与微控制器的第八和第九引脚连接，所述微控制

器的第一引脚与蓝牙模块的第二十五引脚连接，所述微控制器的第二引脚与蓝牙模块的第

二十三引脚连接，所述微控制器的第三引脚与蓝牙模块的第三引脚连接，所述微控制器的

第四引脚与所述蓝牙模块的第一引脚连接。
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一种基于坐姿和心率监测反映学习者状态的智能项链

技术领域

[0001] 本发明涉及电子技术领域，尤其涉及一种基于坐姿和心率监测反映学习者状态的

智能项链。

背景技术

[0002] 在学习时，因学生较多，根据不同学生的学习情况，有些同学能够认真听课，有些

不能认真听课，而教师也难以判断教学情况是否被学生所接受，因此，存在改进空间。

发明内容

[0003] 本发明的目的就在于为了解决上述问题而提供一种基于坐姿和心率监测反映学

习者状态的智能项链。

[0004] 本发明通过以下技术方案来实现上述目的：

[0005] 本发明包括电源、坐姿监测模块、无线发送模块、心率监测模块和微控制器，所述

电源同时与所述坐姿监测模块、所述无线发送模块、所述心率监测模块和所述微控制器连

接，所述坐姿监测模块的信号输出端和所述心率监测模块的信号输出端均与所述微控制器

的信号输入端连接，所述无线发送模块的信号输入端与所述微控制器的信号输出端连接。

[0006] 所述坐姿监测模块采用型号为MPU6050三轴陀螺仪，所述无线发送模块采用型号

为HC-06的蓝牙模块，所述心率监测模块为桥式压力传感器，所述微控制器型号为

STM32F103C8T6。

[0007] 所述三轴陀螺仪的第二十二引脚与微控制器的第七引脚连接，所述三周陀螺仪的

第二十三引脚与微控制器的第六引脚连接，所述三轴陀螺仪的第二十四引脚与微控制器的

第五引脚连接，所述压力传感器的两个输出端与微控制器的第八和第九引脚连接，所述微

控制器的第一引脚与蓝牙模块的第二十五引脚连接，所述微控制器的第二引脚与蓝牙模块

的第二十三引脚连接，所述微控制器的第三引脚与蓝牙模块的第三引脚连接，所述微控制

器的第四引脚与所述蓝牙模块的第一引脚连接。

[0008] 本发明的有益效果在于：

[0009] 本发明是一种基于坐姿和心率监测反映学习者状态的智能项链，与现有技术相

比，本发明运行的流程即通过坐姿检测模块监测同学的坐姿变化，通过心率监测模块监测

同学的心率变化，并将坐姿变化和心率变化转化为电信号，通过无线通信模块将所需数据

实时发送至计算机进行分析处理，计算机对各项坐姿行为进行识别，并对心率变化与之前

服务器记录数据进行比较，得出心率变化的指标，绘制曲线图，使家长，老师都可以实时观

察到同学的身体指标变化，从而采取相应的措施。

附图说明

[0010] 图1是本发明的电路结构原理图；

[0011] 图2是本发明的外部结构框图。
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[0012] 图中：1-坐姿监测模块、2-无线发送模块、3-心率监测模块、4-微控制器。

具体实施方式

[0013] 下面结合附图对本发明作进一步说明：

[0014] 如图1所示：本发明包括电源、坐姿监测模块1、无线发送模块2、心率监测模块3和

微控制器4，所述电源同时与所述坐姿监测模块、所述无线发送模块、所述心率监测模块和

所述微控制器连接，所述坐姿监测模块的信号输出端和所述心率监测模块的信号输出端均

与所述微控制器的信号输入端连接，所述无线发送模块的信号输入端与所述微控制器的信

号输出端连接。

[0015] 所述坐姿监测模块采用型号为MPU6050三轴陀螺仪，所述无线发送模块采用型号

为HC-06的蓝牙模块，所述心率监测模块为桥式压力传感器，所述微控制器型号为

STM32F103C8T6。

[0016] 所述三轴陀螺仪的第二十二引脚与微控制器的第七引脚连接，所述三周陀螺仪的

第二十三引脚与微控制器的第六引脚连接，所述三轴陀螺仪的第二十四引脚与微控制器的

第五引脚连接，所述压力传感器的两个输出端与微控制器的第八和第九引脚连接，所述微

控制器的第一引脚与蓝牙模块的第二十五引脚连接，所述微控制器的第二引脚与蓝牙模块

的第二十三引脚连接，所述微控制器的第三引脚与蓝牙模块的第三引脚连接，所述微控制

器的第四引脚与所述蓝牙模块的第一引脚连接。

[0017] 本系统运行的流程即通过坐姿检测模块1监测同学的坐姿变化，通过心率监测模

块3监测同学的心率变化，并将坐姿变化和心率变化转化为电信号，通过无线通信模块2将

所需数据实时发送至计算机进行分析处理，计算机对各项坐姿行为进行识别，并对心率变

化与之前服务器记录数据进行比较，得出心率变化的指标，绘制曲线图，使家长，老师都可

以实时观察到同学的身体指标变化，从而采取相应的措施。

[0018] 本设计坐姿变换监测采用的传感器是MPU6050，它集三轴陀螺仪，三轴加速度计为

一体。其中，三轴加速度计和陀螺仪分别使用三个16位的ADC，将其测量的坐姿模拟量转化

为数字量输出。坐姿传感器MPU6050与外围元件构成坐姿监测模块，用以实现检测同学们的

坐姿变化的功能。MPU6050的1脚作为可选的外部时钟输入，6脚实现IIC串口通信串行数据

输入，用于连接外部传感器；  7脚是IIC串行通信时钟输入，同样用于外接传感器。8脚是数

字I/O供电电压；  9脚是IIC地址管脚，决定IIC地址最后一位，10脚是校准滤波电容电路连

线，11脚是帧同步数字信号输入，12脚是中断数字输出，13脚和18脚是电源供电口，14、15、

16、17默认为NC，即测试引脚，不接。19,20,21是预留引脚，不接。20脚是电荷泵电容连线。22

是时钟同步信号，与微控制器相连；23脚是IIC  串行时钟SCL输入，24脚是IIC串行数据SDA

输入。23、24脚与微控制器相应引脚相连，实现IIC通信。本设计通过坐姿传感器MPU6050来

采集同学们的坐姿的相对变化，其中包括扭动椅子，变换坐姿，晃动椅子等等产生的各种加

速度角速度变化信号，将其信号发送至微控制器STM32F103C8T6后，单片机可对各项变化进

行识别，从而可判断出该同学的状态是怎样的，结合心率监测模块，就可大致判断出该同学

的听课认真程度。

[0019] 本设计心率检测采用的压力传感器是电阻应变式传感器。它具有分辨率高，能测

量出极微小的应变量，且测量误差较小；具有尺寸小、重量轻、测量范围大等优点。而采用的
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24位A/D转换芯片HX710具有集成度高，响应速度快，抗干扰能力强等优点，提高了本设计的

性能和可靠性、稳定性。其电路如图1  中(心率监测模块3)所示。将四个电阻应变式传感器

连接成全桥整流电路，之后将电路输出的心率信号模拟量通过压力传感器专用A/D转换芯

片HX710转换为心率信号数字量输入微控制器。全桥整流电路供电采用5V直流供电，两个心

率信号输出连接至HX710的差分信号负输入端INN引脚和差分信号正输入端  INP引脚。

HX710的1脚是A/D转换参考电压输入，一般为5V；2脚是模拟电路的地，3脚是差分信号负输

入端，用于连接传感器一端，即电阻应变式传感器全桥整流电路一端，接收心率模拟信号；4

脚是差分信号正输入端，用于连接传感器另一端，即电阻应变式传感器全桥整流电路另一

端，用于接收心率模拟信号。5脚是模拟电源输入(2.6～5.5V)，6脚是数字电源输入(2.6～

5.5V)7脚是串口数据输出，连接微控制器。8脚是断电控制(高电平有效)和串行口时钟输

入；连接微控制器。7,8引脚将输出的心率数字信号发送至微控制器，微控制器对该数字信

号进行分析处理，可得到心率的数值，通过与该同学平时心率的比较，即可得到当前数据是

否正常或偏离正常心率的程度。

[0020] 本设计使用的无线通信模块是HC-06蓝牙模块，其电路图如图2所示，其中1脚和3

脚是UART串口通信TX发送端和RX接收端，分别与微控制器的串口RX和TX相连；2、4、6、8、10、

12、14、16、18、20引脚是可编程输入/  输出控制线；5、7引脚是ART清除发送引脚，低电平有

效；9是时钟信号，11  是CMOS输出，13是CMOS输入；15、17、19脚未使用；21脚是RESET复位引

脚；用于控制是否进入AT模式；23、25是供电引脚，典型值为3.3V；22、  24脚为可编程输入/

输出线，PA控制输出。其他引脚未使用，不再列出。当与微控制器或者计算机通信时，仅需将

1、3引脚与其相连，如图中2和4所示，即可将心率信号和坐姿变换信号发送至微控制器和计

算机中，从而实现本设计无线通信的功能。

[0021] 以上显示和描述了本发明的基本原理和主要特征及本发明的优点。本行业的技术

人员应该了解，本发明不受上述实施例的限制，上述实施例和说明书中描述的只是说明本

发明的原理，在不脱离本发明精神和范围的前提下，本发明还会有各种变化和改进，这些变

化和改进都落入要求保护的本发明范围内。本发明要求保护范围由所附的权利要求书及其

等效物界定。
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图1

图2
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