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摘要(译)

本发明提供了用于监测睡眠呼吸暂停综合症的健康分析系统，包括传感
监测模块、无线传感采集模块、异常分析判断模块、记录模块、通知模
块；所述传感监测模块用于通过传感器监测多个用户的心率和血氧饱和
度；无线传感采集模块，用于采集传感监测模块的监测数据并将监测数
据传送至异常分析判断模块；异常分析判断模块，用于判断在白天模式
或者夜间模式下默认监测频率时的异常现象；所述记录模块用于记录白
天模式或者夜间模式下的异常信息；所述通知模块将异常信息通知给相
应的用户。本发明可以同时对多个用户的睡眠进行监测；可以尽早发现
被疑有睡眠呼吸暂停综合症的用户，并建议用户尽早咨询医生，针对可
能的原因进行治疗。
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