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摘要(译)

本发明公开了一种穿戴式多生理参数监测方法及其装置，其中方法实施
例中，将汗液传感器，心率监测单元，血糖监测单元及加速度传感器设
置在一体可穿戴式套件上，包括以下步骤：由汗液传感器检测人体出汗
状态及汗液成分；由心率监测单元监测每分钟心脏跳动的次数；血糖监
测单元通过阻抗传感器采集细胞内液的变化，根据液体‑糖分算法，计算
血糖；加速度传感器由压电效应对运动轨迹进行采集，根据位移和速度
计算运动类型和程度；对上述生理参数进行存储并与预存储的生理参数
进行比对和显示，与远程终端通信发送各项生理参数。本发明可分类监
测人体的多项生理参数，方便快捷，简单实用。
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