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摘要(译)

本发明公开了一种中医脉象生理信息的提取方法，包括如下步骤：在压
力波的幅频特性基础上，寻找幅值第1个极小值对应的最小谐波数nmin，
并求得对应的最小频率fmin＝nmin(心率/60)；根据最小频率求脉搏波波
速c：L＝c/(4fmin)；其中L是反射脉搏波从终端传播到达桡动脉的距离；
由压力波的幅频特性求得第1个幅值极小值Pmin和谐波数n＝1对应的幅
值P1，进而求得压力波的反射因子R：R＝(P1－Pmin)/P1。本发明提供
的方法所检测的脉搏波波速和脉搏波反射因子有明确的生理学含义，前
者表征血管弹性特性，后者反映外周血管阻力特性。检测的这两个参数
能很好体现弦、平和滑三种典型脉象表征的生理、病理特征，具有很高
的灵敏度。
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