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(57)摘要

一种能够准确定位心电导联电极的弹力背

心，它涉及心电导联技术领域，具体涉及一种能

够准确定位心电导联电极的弹力背心。它包含背

心、肢体导联电极RA、肢体导联电极LA、心电导联

V1、心电导联V2、心电导联V3、心电导联V4、心电导

联V5、心电导联V6、肢体导联电极RL、肢体导联电

极LL、导向带、扣型导联电极、定位网眼、导联线、

导向带缝合线、尼龙扣。采用上述技术方案后，本

发明有益效果为：它使用弹力纤维纺织品材料就

能完成心电导联的固定，没有不干胶粘贴带来过

敏、瘙痒和不适感；导线隐藏在导向带内，不会牵

扯脱落，不会给人带来不便，检查更方便。
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1.一种能够准确定位心电导联电极的弹力背心,其特征在于：它包含背心(1)、肢体导

联电极RA(2)、肢体导联电极LA(3)、心电导联V1(4)、心电导联V2(5)、心电导联V3(6)、心电导

联V4(7)、心电导联V5(8)、心电导联V6(9)、肢体导联电极RL(10)、肢体导联电极LL(11)、导向

带(12)、扣型导联电极(13)、定位网眼(14)、导联线(15)、导向带缝合线(16)、尼龙扣(17)，

所述的背心(1)上设置有肢体导联电极RA(2)、肢体导联电极LA(3)、心电导联V1(4)、心电导

联V2(5)、心电导联V3(6)、心电导联V4(7)、心电导联V5(8)、心电导联V6(9)、肢体导联电极RL

(10)、肢体导联电极LL(11)、导向带(12)、扣型导联电极(13)、定位网眼(14)、导联线(15)、

导向带缝合线(16)、尼龙扣(17)，心电导联V1(4)对应人体位置的胸骨右缘第4肋间；心电导

联V2(5)对应人体位置的胸骨左缘第4肋间；心电导联V3(6)对应心电导联V2(5)与心电导联

V4(7)连线的中点；心电导联V4(7)对应人体位置左锁骨中线与第5肋间交点处；心电导联V5

(8)对应人体位置的左腋前线与心电导联V4(7)同一水平；心电导联V6(9)对应人体位置的左

腋中线与心电导联V4(7)同一水平；肢体导联电极LA(3)对应人体左手腕，动态心电图左锁

骨中线与第2肋间之交点替代；肢体导联电极RA(2)对应人体右手腕，动态心电图右锁骨中

线与第2肋间之交点替代；肢体导联电极LL(11)对应人体左脚腕，动态心电图左下腹位置替

代；肢体导联电极RL(10)对应人体右脚腕(右腿驱动)，动态心电图右下腹位置替代；定位网

眼(14)设置在对应人体的左上胸、右上胸、左下腰、右下腰、心电导联V1(4)、心电导联V2(5)、

心电导联V3(6)、心电导联V4(7)、心电导联V5(8)、心电导联V6(9)的心前导联区域，扣型导联

电极(13)安装在任意一个定位网眼(14)上，心电导联V1(4)、心电导联V2(5)、心电导联V3

(6)、心电导联V4(7)、心电导联V5(8)、心电导联V6(9)分别通过导联线(15)与检测设备相连

接，肢体导联电极RA(2)与肢体导联电极RL(10)之间设置有导向带(12)，心电导联V1(4)与

心电导联V2(5)之间设置有导向带(12)，心电导联V4(7)、心心电导联V5(8)与心电导联V6(9)

之间设置有导向带(12)，肢体导联电极LA(3)与肢体导联电极LL(11)之间设置有导向带

(12)，肢体导联电极RL(10)与肢体导联电极LL(11)之间设置有导向带(12)，导向带(12)的

一侧设置有导向带缝合线(16)，导向带(12)的另一侧设置有尼龙扣(17)，十个心电导联电

极组成标准十二导联，统称为心电导联，心电导联V1(4)、心电导联V2(5)、心电导联V3(6)、心

电导联V4(7)、心电导联V5(8)、心电导联V6(9)组成心前导联，肢体导联电极RA(2)、肢体导联

电极LA(3)、肢体导联电极RL(10)、肢体导联电极LL(11)组成三个肢体导联和三个肢体加压

导联。

2.根据权利要求1所述的一种能够准确定位心电导联电极的弹力背心，其特征在于：所

述的定位网眼(14)的中心位置设置有导联电极标准位置中心点(141) ,每个网眼直径为4mm

或其它合适的尺寸，网眼间隔2mm或其它合适的尺寸，横向或纵向拉伸后长度大于10mm；网

眼均匀排列呈六边形，分布覆盖面积约12平方厘米。
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一种能够准确定位心电导联电极的弹力背心

技术领域

[0001] 本发明涉及心电导联技术领域，具体涉及一种能够准确定位心电导联电极的弹力

背心。

背景技术

[0002] 医院动态心电图(holter)24小时监测时，需要在被检测人员身体胸腹部相应的心

电导联位置贴上一次性导联，这需要专业人员准确定位，并使用不干胶粘贴才能使导联固

定在相应的位置。目前存在以下问题：

[0003] 1、需要医护人员或其他具备专业知识的人员，才能够知道并粘贴准确；

[0004] 2、不干胶贴在皮肤上一些人会过敏、皮肤瘙痒，或者产生不适感；

[0005] 3、出汗或者摩擦有可能会造成导联脱落，使得单导联或者全部导联检测失败。

[0006] 4、导联线散落在胸腹前，给佩戴者带来不便。

[0007] 也有一些解决方案是采用特别设计的心电背心，背心上携带电极，通过拉紧有弹

性的绷带来固定心电导联的电极，这种方法同样有以下问题：

[0008] 1、背心尺寸与身体匹配度不够，造成位置不准；

[0009] 2、绑带不能太紧，否则身体局部压力过大，带来不适；

[0010] 3、绷带和背心不是一体化结构，即便是绷带松紧适中，日常生活中的各种动作也

会改变电极位置；

[0011] 基于上述原因，这些心电背心并不具有实用性，医院动态心电图检测仍然使用一

次性粘贴导联。

发明内容

[0012] 本发明的目的在于针对现有技术的缺陷和不足，提供一种能够准确定位心电导联

电极的弹力背心，它具有以下优点：

[0013] 1、只要知道心电导联的具体位置，不需别人辅助就能精确定位；

[0014] 2、使用弹力纤维纺织品材料就能完成心电导联的固定，没有不干胶粘贴带来过

敏、瘙痒和不适感；

[0015] 3、除非网眼破损，不会自行脱落，避免了因为出汗和摩擦造成的粘贴不牢；

[0016] 4、导线隐藏在导向带内，不会牵扯脱落，不会给人带来不便；

[0017] 5、即使背心不合体，也能通过选择网眼精确定位导联电极；

[0018] 6、皮肤压力均匀，没有不适感；

[0019] 7、不会因为日常生活动作改变导联电极位置。

[0020] 为实现上述目的，本发明采用以下技术方案是：它包含背心1、肢体导联电极RA2、

肢体导联电极LA3、心电导联V14、心电导联V25、心电导联V36、心电导联V47、心电导联V58、心

电导联V69、肢体导联电极RL10、肢体导联电极LL11、导向带12、扣型导联电极13、定位网眼

14、导联线15、导向带缝合线16、尼龙扣17，所述的背心1上设置有肢体导联电极RA2、肢体导
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联电极LA3、心电导联V14、心电导联V25、心电导联V36、心电导联V47、心电导联V58、心电导联

V69、肢体导联电极RL10、肢体导联电极LL11、导向带12、扣型导联电极13、定位网眼14、导联

线15、导向带缝合线16、尼龙扣17，心电导联V14对应人体位置的胸骨右缘第4肋间；心电导

联V25对应人体位置的胸骨左缘第4肋间；

[0021] 心电导联V36对应心电导联V25与心电导联V47连线的中点；心电导联V47对应人体

位置左锁骨中线与第5肋间交点处；心电导联V58对应人体位置的左腋前线与心电导联V47同

一水平；心电导联V69对应人体位置的左腋中线与心电导联V47同一水平；肢体导联电极LA3

对应人体左手腕，动态心电图左锁骨中线与第2肋间之交点替代；肢体导联电极RA2对应人

体右手腕，动态心电图右锁骨中线与第2肋间之交点替代；肢体导联电极LL11对应人体左脚

腕，动态心电图左下腹位置替代；肢体导联电极RL10对应人体右脚腕(右腿驱动)，动态心电

图右下腹位置替代；定位网眼14设置在对应人体的左上胸、右上胸、左下腰、右下腰、心电导

联V14、心电导联V25、心电导联V36、心电导联V47、心电导联V58、心电导联V69的心前导联区

域，扣型导联电极13安装在任意一个定位网眼14上，心电导联V14、心电导联V25、心电导联

V36、心电导联V47、心电导联V58、心电导联V69分别通过导联线15与检测设备相连接，肢体导

联电极RA2与肢体导联电极RL10之间设置有导向带12，心电导联V14与心电导联V25之间设置

有导向带12，心电导联V47、心电导联V58与心电导联V69之间设置有导向带12，肢体导联电极

LA3与肢体导联电极LL11之间设置有导向带12，肢体导联电极RL10与肢体导联电极LL11之

间设置有导向带12，导向带12的一侧设置有导向带缝合线16，导向带12的另一侧设置有尼

龙扣17,十个心电导联电极组成标准十二导联，统称为心电导联，心电导联V14、心电导联

V25、心电导联V36、心电导联V47、心电导联V58、心电导联V69组成心前导联，肢体导联电极

RA2、肢体导联电极LA3、肢体导联电极RL10、肢体导联电极LL11组成三个肢体导联和三个肢

体加压导联。

[0022] 所述的定位网眼14的中心位置设置有导联电极标准位置中心点141,每个网眼直

径为4mm或其它合适的尺寸，网眼间隔2mm或其它合适的尺寸，横向或纵向拉伸后长度大于

10mm；网眼均匀排列呈六边形，分布覆盖面积约12平方厘米。

[0023] 本发明的工作原理：心电监测背心是一个高弹紧身背心，在对应身体十个导联电

极的大致位置是一片网眼，这一片网眼中总有一个准确对应电极位置，这个网眼能够卡位

安装特制的导联电极，背心的弹力和网眼能够在准确位置上固定心电导联电极，导向带12

根据心电导联电极的位置设置走向；导向带12跨过肩膀以保持平衡，尽量减小人体动作对

电极位置的影响，固定电极的网眼总是分布在相对固定的位置。

[0024] 采用上述技术方案后，本发明有益效果为：它具有以下优点：

[0025] 1、只要知道心电导联的具体位置，不需别人辅助就能精确定位；

[0026] 2、使用弹力纤维纺织品材料就能完成心电导联的固定，没有不干胶粘贴带来过

敏、瘙痒和不适感；

[0027] 3、除非网眼破损，不会自行脱落，避免了因为出汗和摩擦造成的粘贴不牢；

[0028] 4、导线隐藏在导向带内，不会牵扯脱落，不会给人带来不便；

[0029] 5、即使背心不合体，也能通过选择网眼精确定位导联电极；

[0030] 6、皮肤压力均匀，没有不适感；

[0031] 7、不会因为日常生活动作改变导联电极位置。
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附图说明

[0032] 为了更清楚地说明本发明实施例或现有技术中的技术方案，下面将对实施例或现

有技术描述中所需要使用的附图作简单地介绍，显而易见地，下面描述中的附图仅仅是本

发明的一些实施例，对于本领域普通技术人员来讲，在不付出创造性劳动性的前提下，还可

以根据这些附图获得其他的附图。

[0033] 图1是本发明中背心1上的肢体导联电极和心电导联分布结构示意图；

[0034] 图2是本发明中背心1上的导向带12的分布图；

[0035] 图3是本发明中背心1上的导联线15的分布图；

[0036] 图4是本发明中扣型导联电极13的主视图；

[0037] 图5是本发明中扣型导联电极13的左视图；

[0038] 图6是本发明中扣型导联电极13的俯视图；

[0039] 图7是本发明中定位网眼14的结构示意图；

[0040] 图8是本发明中导向带12竖直向上的走线图；

[0041] 图9是本发明中导向带12水平走向的走线图。

[0042] 附图标记说明：背心1、肢体导联电极RA2、肢体导联电极LA3、心电导联V14、心电导

联V25、心电导联V36、心电导联V47、心电导联V58、心电导联V69、肢体导联电极RL10、肢体导联

电极LL11、导向带12、扣型导联电极13、定位网眼14、导联电极标准位置中心点141、导联线

15、导向带缝合线16、尼龙扣17。

具体实施方式

[0043] 参看图1-图9所示，本具体实施方式采用的技术方案是它包含背心1、肢体导联电

极RA2、肢体导联电极LA3、心电导联V14、心电导联V25、心电导联V36、心电导联V47、心电导联

V58、心电导联V69、肢体导联电极RL10、肢体导联电极LL11、导向带12、扣型导联电极13、定位

网眼14、导联线15、导向带缝合线16、尼龙扣17，所述的背心1上设置有肢体导联电极RA2、肢

体导联电极LA3、心电导联V14、心电导联V25、心电导联V36、心电导联V47、心电导联V58、心电

导联V69、肢体导联电极RL10、肢体导联电极LL11、导向带12、扣型导联电极13、定位网眼14、

导联线15、导向带缝合线16、尼龙扣17，心电导联V14对应人体位置的胸骨右缘第4肋间；心

电导联V25对应人体位置的胸骨左缘第4肋间；心电导联V36对应心电导联V25与心电导联V47

连线的中点；心电导联V47对应人体位置左锁骨中线与第5肋间交点处；心电导联V58对应人

体位置的左腋前线与心电导联V47同一水平；心电导联V69对应人体位置的左腋中线与心电

导联V47同一水平；肢体导联电极LA3对应人体左手腕，动态心电图左锁骨中线与第2肋间之

交点替代；肢体导联电极RA2对应人体右手腕，动态心电图右锁骨中线与第2肋间之交点替

代；肢体导联电极LL11对应人体左脚腕，动态心电图左下腹位置替代；肢体导联电极RL10对

应人体右脚腕(右腿驱动)，动态心电图右下腹位置替代；定位网眼14设置在对应人体的左

上胸、右上胸、左下腰、右下腰、心电导联V14、心电导联V25、心电导联V36、心电导联V47、心电

导联V58、心电导联V69的心前导联区域，扣型导联电极13安装在任意一个定位网眼14上，心

电导联V14、心电导联V25、心电导联V36、心电导联V47、心电导联V58、心电导联V69分别通过导

联线15与检测设备相连接，肢体导联电极RA2与肢体导联电极RL10之间设置有导向带12，心

电导联V14与心电导联V25之间设置有导向带12，心电导联V47、心电导联V58与心电导联V69之
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间设置有导向带12，肢体导联电极LA3与肢体导联电极LL11之间设置有导向带12，肢体导联

电极RL10与肢体导联电极LL11之间设置有导向带12，导向带12的一侧设置有导向带缝合线

16，导向带12的另一侧设置有尼龙扣17。

[0044] 扣型导联电极13是扣型结构，与身体皮肤接触部分穿过拉伸后的网眼，再依靠背

心布料的弹性与皮肤接触。电极安放方法是：穿上背心，按照医学定义找到导联位置，看准

并记住对应的网眼，手持扣型电极的后半部分，将其前半部分穿过网眼，背心布料弹性自动

绷紧使电极固定。按上述方法，依次扣上其它扣型导联电极13。扣型导联电极13可以安装在

任何一个定位网眼14上，定位网眼14设置一片而不是一个，其目的就是为了覆盖心电导联

的医学定位点，确保扣型导联电极13位置的准确。每个心电导联的电极与检测设备之间用

导联线15连接，这一段导线需要沿着固定的路径和走向，以保证其不会凌乱；导向带12的一

侧由缝合线16固定，另一侧设置有尼龙扣17；导向带12的宽度由导联极片和电线共同决定。

背心1所用材料是具有良好弹力的纺织品；

[0045] 背心1的形状可以为套头背心或汗衫。

[0046] 本发明的工作原理：心电监测背心是一个高弹紧身背心，在对应身体十个导联电

极的大致位置是一片网眼，这一片网眼中总有一个准确对应电极位置，这个网眼能够卡位

安装特制的导联电极，背心的弹力和网眼能够在准确位置上固定心电导联电极，导向带12

根据心电导联电极的位置设置走向；导向带12跨过肩膀以保持平衡，尽量减小人体动作对

电极位置的影响，固定电极的网眼总是分布在相对固定的位置。

[0047] 以上所述，仅用以说明本发明的技术方案而非限制，本领域普通技术人员对本发

明的技术方案所做的其它修改或者等同替换，只要不脱离本发明技术方案的精神和范围，

均应涵盖在本发明的权利要求范围当中。
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