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本发明提供一种远程心电监控方法，涉及一

种心电监控技术领域。该发明包括S10、操作心电

检测设备获得心电信号数据，并将采集的心电信

号数据传输至本地诊断设备，本地诊断设备将采

集的心电信号处理为心电波图像，并进行显示；

心电检测设备同时将心电信号数据通过无线发

送模块发送给外部智能设备，外部智能设备对心

电数据进行比对；本地诊断设备通过预建立的消

息通道，实时将采集的心电信号数据传输至远程

诊断设备；远程诊断设备接收采集的心电信号数

据，将心电信号处理为心电波图像，并进行实时

显示。本发明保障了心电检查数据的实时性、准

确性。

权利要求书1页  说明书3页

CN 110575158 A

2019.12.17

CN
 1
10
57
51
58
 A



1.一种远程心电监控方法，其特征在于，包括如下步骤：

S10、操作心电检测设备获得心电信号数据，并将采集的心电信号数据传输至本地诊断

设备，本地诊断设备将采集的心电信号处理为心电波图像，并进行显示；

心电检测设备的心电数据记录模块的运行按下列步骤执行：采集5秒的心电数据；切换

采集缓冲区；调用心电数据分析模块分析心电数据；如果存储空间满则结束记录，关闭系

统；

S20、心电检测设备同时将心电信号数据通过无线发送模块发送给外部智能设备，外部

智能设备对心电数据进行比对；

心电检测设备的心电数据无线发送模块的运行按下列步骤执行：将前10-30秒的心电

数据放到发送缓冲区中；再采集10-30秒的心电数据，添加到发送缓冲区中；停止心电数据

记录模块和心电数据分析模块；将发送缓冲区中的数据发送到监护中心；重新启动心电数

据记录模块和心电数据分析模块；

S30、本地诊断设备通过预建立的消息通道，实时将采集的心电信号数据传输至远程诊

断设备；

本地诊断设备的心电信号数据发送的运行按下列步骤执行：将心电分析报告放到发送

缓冲区中；停止心电数据记录模块和心电数据分析模块；将发送缓冲区中的数据发送到监

护中心；重新启动心电数据记录模块和心电数据分析模块；

S40、远程诊断设备接收采集的心电信号数据，将心电信号处理为心电波图像，并进行

实时显示。

2.如权利要求1所述的远程心电监控方法，其特征在于，在所述步骤S20中，还包括以下

步骤：

S201、若智能设备通过比对发现错误则发出报错提醒，然后重新操作心电检测设备直

至通过比对未发现错误；

S202、若智能设备通过比对未发现错误，则发出指令以控制心电检测设备将其获得的

心电数据通过网络传输给服务器。

3.如权利要求2所述的远程心电监控方法，其特征在于，预建立的消息通道通过socket

协议建立。
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一种远程心电监控方法

技术领域

[0001] 本发明涉及一种心电监控技术领域，特别是涉及一种远程心电监控方法。

背景技术

[0002] 心电信号是人类最早研究并应用于临床的生物电信号之一，它比其他生物电信号

更易于检测，并具有较直观的规律性，目前仍然是生物医学工程界的重要研究对象之一。心

脏在机械收缩之前，心肌预先发生电的激动，并向全身各部位放散，从而在体表的不同部位

产生电位差。通过体表把这种变动着的电位差按时间顺序描记出来的连续曲线就是心电

图，常规心电图是病人在静卧情况下由心电图仪记录的心电活动，它一般有12个导联，反映

了全息心电变化，可以从多个角度观察到心脏的活动情况，能对心肌梗死、早博、左前支阻

塞和左后支阻塞等进行定位诊断，是心脏病诊断的重要手段之一，但是常规心电图仅记录6

～100个心动周期，历时仅几秒到1分钟左右，只能获取很少有关心脏状态的信息，一个正常

人一天24小时心博数达10万次以上，所以在有限的时间内，记录发生心率失常的概率是很

低的，尤其是一些阵发性心率失常，即使病人有自觉症状，但在做常规心电图检查时也往往

难以捕获。

发明内容

[0003] 针对上述问题中存在的不足之处，本发明提供一种远程心电监控方法，使其保障

了心电检查数据的实时性、准确性。

[0004] 为了解决上述问题，本发明提供一种远程心电监控方法，其中，包括如下步骤：

[0005] S10、操作心电检测设备获得心电信号数据，并将采集的心电信号数据传输至本地

诊断设备，本地诊断设备将采集的心电信号处理为心电波图像，并进行显示；

[0006] 心电检测设备的心电数据记录模块的运行按下列步骤执行：采集5秒的心电数据；

切换采集缓冲区；调用心电数据分析模块分析心电数据；如果存储空间满则结束记录，关闭

系统；

[0007] S20、心电检测设备同时将心电信号数据通过无线发送模块发送给外部智能设备，

外部智能设备对心电数据进行比对；

[0008] 心电检测设备的心电数据无线发送模块的运行按下列步骤执行：将前10-30秒的

心电数据放到发送缓冲区中；再采集10-30秒的心电数据，添加到发送缓冲区中；停止心电

数据记录模块和心电数据分析模块；将发送缓冲区中的数据发送到监护中心；重新启动心

电数据记录模块和心电数据分析模块；

[0009] S30、本地诊断设备通过预建立的消息通道，实时将采集的心电信号数据传输至远

程诊断设备；

[0010] 本地诊断设备的心电信号数据发送的运行按下列步骤执行：将心电分析报告放到

发送缓冲区中；停止心电数据记录模块和心电数据分析模块；将发送缓冲区中的数据发送

到监护中心；重新启动心电数据记录模块和心电数据分析模块；
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[0011] S40、远程诊断设备接收采集的心电信号数据，将心电信号处理为心电波图像，并

进行实时显示。

[0012] 优选的，在所述步骤S20中，还包括以下步骤：

[0013] S201、若智能设备通过比对发现错误则发出报错提醒，然后重新操作心电检测设

备直至通过比对未发现错误；

[0014] S202、若智能设备通过比对未发现错误，则发出指令以控制心电检测设备将其获

得的心电数据通过网络传输给服务器。

[0015] 优选的，预建立的消息通道通过socket协议建立。

[0016] 与现有技术相比，本发明具有以下优点：

[0017] 本发明的远程心电监控方法在远程诊断设备进行心电图像实时展示，使得远程医

生可直观动态的观测本地被测对象的心电波变化，保障了心电检查数据的实时性、准确性，

同时为避免心电数据错误，将心电数据发送给智能设备，通过智能设备对心电数据进行比

对处理。

具体实施方式

[0018] 为了使本发明的目的、技术方案及优点更加清楚明白，下面结合实例对本发明作

进一步详细说明，但所举实例不作为对本发明的限定。

[0019] 本发明的实施例包括如下步骤：

[0020] S10、操作心电检测设备获得心电信号数据，并将采集的心电信号数据传输至本地

诊断设备，本地诊断设备将采集的心电信号处理为心电波图像，并进行显示；

[0021] 心电检测设备的心电数据记录模块的运行按下列步骤执行：采集5秒的心电数据；

切换采集缓冲区；调用心电数据分析模块分析心电数据；如果存储空间满则结束记录，关闭

系统；

[0022] S20、心电检测设备同时将心电信号数据通过无线发送模块发送给外部智能设备，

外部智能设备对心电数据进行比对；

[0023] 心电检测设备的心电数据无线发送模块的运行按下列步骤执行：将前10-30秒的

心电数据放到发送缓冲区中；再采集10-30秒的心电数据，添加到发送缓冲区中；停止心电

数据记录模块和心电数据分析模块；将发送缓冲区中的数据发送到监护中心；重新启动心

电数据记录模块和心电数据分析模块；

[0024] S30、本地诊断设备通过预建立的消息通道，实时将采集的心电信号数据传输至远

程诊断设备；

[0025] 本地诊断设备的心电信号数据发送的运行按下列步骤执行：将心电分析报告放到

发送缓冲区中；停止心电数据记录模块和心电数据分析模块；将发送缓冲区中的数据发送

到监护中心；重新启动心电数据记录模块和心电数据分析模块；

[0026] S40、远程诊断设备接收采集的心电信号数据，将心电信号处理为心电波图像，并

进行实时显示。

[0027] 在所述步骤S20中，还包括以下步骤：

[0028] S201、若智能设备通过比对发现错误则发出报错提醒，然后重新操作心电检测设

备直至通过比对未发现错误；
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[0029] S202、若智能设备通过比对未发现错误，则发出指令以控制心电检测设备将其获

得的心电数据通过网络传输给服务器。

[0030] 预建立的消息通道通过socket协议建立。

[0031] 本实施例中，心电信号采集电路与人体之间通过贴在人体表面的电极片和标准12

路导联线连接，通过导联线送到共模抑制放大电路，再进入极化电压抑制电路，经过极化电

压抑制后的心电信号进入主放大电路进行信号放大，最后进行入工频干扰抑制电路，滤除

掉信号的工频干扰，心电信号采集电路的输出为放大了的心电信号，将其连接到单片机单

元的A/D转换单元，所述通信单元包括GSM/GPRS模块和USB接口，其中GSM/GPRS模块与单片

机单元通过串口连接，GSM/GPRS模块另外连接SIM卡、话筒、听筒和天线；所述的人机交互单

元包括液晶屏、键盘和蜂鸣器，分别与单片机单元连接；所述的供电单元对其他几个单元供

电；所述的存储单元与单片机单元通过外部扩展接口连接；所述的单片机单元包括A/D转换

单元、RAM、FLASH、通用I/O接口、实时时钟、晶振电路和复位电路，单片机单元中嵌入了控制

模块、USB通信模块、心电数据分析模块、心电数据记录模块、心电数据无线发送模块、心电

报告无线发送模块及紧急呼叫模块；单片机单元对数据采集单元送来的心电信号进行A/D

转换，然后将心电图显示在液晶屏上，同时将数据存储在RAM中，随后记录在存储单元中。

[0032] 对所公开的实施例的上述说明，使本领域专业技术人员能够实现或使用本发明。

对这些实施例的多种修改对本领域的专业技术人员来说将是显而易见的，本文中所定义的

一般原理可以在不脱离本发明的精神或范围的情况下，在其它实施例中实现。因此，本发明

将不会被限制于本文所示的这些实施例，而是要符合与本文所公开的原理和新颖特点相一

致的最宽的范围。
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