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摘要(译)

本发明涉及测量人体心率及呼吸的装置，尤其涉及连续测量心率及呼吸
并提供记录的装置及其数据处理。本发明公开了一种可穿戴心率及呼吸
监测装置，包括：心率信号采集单元；呼吸信号采集单元；信号处理单
元；信号转化单元；数据传输单元；所述心率数据采用压电薄膜传感器
采集，所述呼吸数据采用双面凸起结构弹性形变采集，所述电薄膜传感
器位于所述双面凸起结构外表面，用于与皮肤接触。本监测装置可以同
时监测心率及呼吸，监测装置简单，数据稳定性高，可以有效预防和防
范心血管疾病。
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