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摘要(译)

本发明公开了一种基于频域及相空间的脑电放松度识别方法及装置，所
述方法包括：获取待处理脑电序列信号，并提取得到信号波；计算信号
波的能量，并根据信号波的能量及脑电波的频率范围，计算信号波的频
率均方根，获得在频域空间的特征量；根据信号波及所述待处理脑电序
列信号，形成包含有信号的二维图表，并通过统计各个二维图表上的信
号覆盖密度，获得在相空间的特征量；利用预先训练好的分类器对所述
待处理脑电序列信号在相空间的特征量及在频域空间的特征量进行分
类，并根据分类的结果识别得到脑电放松度。本发明可全面提取各个脑
电波的不同角度的特征，从而实现准确的脑电放松度识别。
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