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摘要(译)

本发明涉及一种睡眠状态分析中的脑电信号预处理方法和系统，其中所
述方法包括：采集用户在睡眠过程中产生的原始脑电信号；根据预设的
中值滤波的窗口长度，对原始脑电信号进行中值滤波，滤除基线漂移；
根据滤波后的脑电信号频率和幅值对中值滤波的窗口长度自适应调整，
直至滤波后的脑电信号频率的极值点位于设定频段内，且脑电信号幅度
的均值绝对值最小；输出滤除基线漂移的脑电信号。本发明的技术，在
中值滤波滤除基线漂移、保留脑电信号的有用信息的基础上，通过自适
应调整的中值滤波的窗口长度，使得滤波后的信号频率更加符合临床需
要，且均值最小。
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