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摘要(译)

本发明公开一种身体体征动态监测系统，每一穿戴者有至少一个或一组
位于衬底上的微型传感器，和一计算部；计算部与微型传感器连接，共
同组成穿戴式监测装置；具有一监控中心，与计算部采用无线或有线通
讯连接。由于本发明使用生理、活动、环境和心理等多种传感器进行连
续随身监测，它不但能采集到低概率的事件，而且能测量人在日常生
活，如活动、休息和睡觉，以及环境条件和心理因素下的生理反应和生
理节奏的变化。这是通常诊疗室或医院用检查设备和方法不可能做到
的，而这些对于病情诊断，病情的发展和病情的治疗尤为重要。另一方
面，连续检测生理信号，测量日常生活情景，融合这两种信息，对于运
动、保健、提高生活质量具有重要意义。
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