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(57)摘要

本实用新型公开了一种自动控温的首饰，涉

及首饰技术领域，包括指环、连接链和环带，环带

之间设有控制盒，指环和控制盒之间设有连接

链，指环上设有第一饰品，和第二饰品，环带内设

有灯条，控制盒上设有第三饰品、第四饰品、心率

传感器、体温传感器、控制器、电池、充电口及按

钮开关。本实用新型可以随着人的体温、心率及

环境温度变换颜色，产生各种艺术效果，具有美

观性；佩戴者可以通过各个饰品的颜色变化，实

时了解自己的体温、心率和环境温度变化，具有

健康预警的功能，有助于提高人们对身体健康的

关注程度。
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1.一种自动控温的首饰，包括指环(100)、连接链(200)和环带(300)，其特征在于，所述

环带(300)之间设置有控制盒(301)，所述指环(100)通过所述连接链(200)与所述控制盒

(301)连接，所述指环(100)的顶面上设有第一饰品(101)，所述第一饰品(101)的表面中心

设有第二饰品(102)；所述环带(300)内设有灯条，所述环带(300)的一端部设有连接扣

(304)，所述环带(300)的另一端部设有与所述连接扣(304)匹配的磁性连接孔(305)，所述

连接扣(304)是导电金属，所述磁性连接孔(305)的内壁上也设有导电金属，所述导电金属

与所述灯条电连接；所述控制盒(301)的顶面中心设有第三饰品(302)，所述第三饰品(302)

的表面中心设有第四饰品(303)，所述控制盒(301)的底面中心设有心率传感器和体温传感

器，所述控制盒(301)的一侧面设有充电口(306)和按钮开关(307)，所述控制盒(301)的内

部设有控制器和电池；所述按钮开关(307)连接在所述控制器和电池之间，所述充电口

(306)与所述电池电连接，所述灯条、心率传感器和体温传感器均与所述控制器电连接。

2.根据权利要求1所述的一种自动控温的首饰，其特征在于，所述第一饰品(101)的结

构是三叶草形状，所述第一饰品(101)的每个叶片中均设有二极管III，所述二极管III所述

与所述控制器电连接，其中，所述二极管III是红绿青三色LED灯。

3.根据权利要求1所述的一种自动控温的首饰，其特征在于，所述第二饰品(102)内设

有温度传感器和二极管IV，所述温度传感器和二极管IV与所述控制器电连接，其中，所述二

极管IV是橙色LED灯。

4.根据权利要求1所述的一种自动控温的首饰，其特征在于，所述第三饰品(302)的结

构是四叶草形状，所述第三饰品(302)的每个叶片中均设有二极管I，所述二极管I与所述控

制器电连接，其中，所述二极管I是绿色LED  灯。

5.根据权利要求1所述的一种自动控温的首饰，其特征在于，所述第四饰品(303)内设

有二极管II，所述二极管II与所述控制器电连接，其中，所述二极管II是红色LED灯。

6.根据权利要求1所述的一种自动控温的首饰，其特征在于，所述灯条是红蓝绿三色

LED灯。
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一种自动控温的首饰

技术领域

[0001] 本实用新型涉及首饰技术领域，具体涉及一种自动控温的首饰。

背景技术

[0002] 当今社会，随着生活水平的不断提高，人们越来越注重用首饰来装扮自己，提高自

己的生活品味。但是目前市场上出现的多数首饰产品，仅是扮演装扮的角色，具有美观性，

为了使得首饰产品更好的融入到人们的生活中，提出了一种自动控温的首饰。

实用新型内容

[0003] 为解决上述背景技术所出现的问题，使得首饰产品更好的融入到人们的生活中，

本实用新型实施例提供了一种自动控温的首饰。

[0004] 本实用新型的技术方案是：

[0005] 一种自动控温的首饰，包括指环、连接链和环带，所述环带之间设置有控制盒，所

述指环通过所述连接链与所述控制盒连接，所述指环的顶面上设有第一饰品，所述第一饰

品的表面中心设有第二饰品；所述环带内设有灯条，所述环带的一端部设有连接扣，所述环

带的另一端部设有与所述连接扣匹配的磁性连接孔，所述连接扣是导电金属，所述磁性连

接孔的内壁上也设有导电金属，所述导电金属与所述灯条电连接；所述控制盒的顶面中心

设有第三饰品，所述第三饰品的表面中心设有第四饰品，所述控制盒的底面中心设有心率

传感器和体温传感器，所述所述控制盒的一侧面设有充电口和按钮开关，所述控制盒的内

部设有控制器和电池；所述按钮开关连接在所述控制器和电池之间，所述充电口与所述电

池电连接，所述灯条、心率传感器和体温传感器均与所述控制器电连接。

[0006] 优选的，所述第一饰品的结构是三叶草形状，所述第一饰品的每个叶片中均设有

二极管III，所述二极管III所述与所述控制器电连接，其中，所述二极管III是红绿青三色

LED灯。

[0007] 优选的，所述第二饰品内设有温度传感器和二极管IV，所述温度传感器和二极管

IV与所述控制器电连接，其中，所述二极管IV是橙色LED灯。

[0008] 优选的，所述第三饰品的结构是四叶草形状，所述第三饰品的每个叶片中均设有

二极管I，所述二极管I与所述控制器电连接，其中，所述二极管I是绿色LED灯。

[0009] 优选的，所述第四饰品内设有二极管II，所述二极管II与所述控制器电连接，其

中，所述二极管II是红色LED灯。

[0010] 优选的，所述灯条是红蓝绿三色LED灯。

[0011] 本实用新型提供的一种自动控温的首饰的有益效果：可以随着人的体温、心率及

环境温度变换颜色，产生各种艺术效果，具有美观性；佩戴者可以通过各个饰品的颜色变

化，实时了解自己的体温、心率和环境温度变化，具有健康预警的功能，有助于提高人们对

身体健康的关注程度。
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附图说明

[0012] 图1为本实用新型的俯视结构示意图；

[0013] 图2为本实用新型的正视结构示意图；

[0014] 图3为本实用新型的控制框图；

[0015] 图4为本实用新型的控制电原理图。

[0016] 附图标记说明：100-指环，101-第一饰品，102-第二饰品，200-连接链，  300-环带，

301-控制盒，302-第三饰品，303-第四饰品，304-连接扣，305-磁性连接孔，306-充电口，

307-按钮开关。

具体实施方式

[0017] 下面结合本实用新型中的附图，对本实用新型实施例的技术方案进行清楚、完整

的描述，显然，所描述的实施例是本实用新型的一部分实施例，而不是全部实施例。基于本

实用新型中的实施例，本领域普通技术人员在没有做出创造性劳动的前提下所获得的所有

其他实施例，都应属于本实用新型保护的范围。

[0018] 如图1-3所示，本实用新型提供的一种自动控温的首饰,包括指环100、连接链200

和环带300，所述环带300之间设置有控制盒301，所述指环100通过所述连接链200与所述控

制盒301连接，所述指环100的顶面上设有第一饰品101，所述第一饰品101的表面中心设有

第二饰品102；所述环带300内设有灯条，所述环带300的一端部设有连接扣304，所述环带

300的另一端部设有与所述连接扣304匹配的磁性连接孔305，所述连接扣304是导电金属，

所述磁性连接孔305的内壁上也设有导电金属，所述导电金属与所述灯条电连接；所述控制

盒301的顶面中心设有第三饰品302，所述第三饰品302的表面中心设有第四饰品303，所述

控制盒301的底面中心设有心率传感器和体温传感器，所述所述控制盒301的一侧面设有充

电口306和按钮开关307，所述控制盒301 的内部设有控制器和电池；所述按钮开关307连接

在所述控制器和电池之间，所述充电口306与所述电池电连接，所述灯条、心率传感器和体

温传感器均与所述控制器电连接。

[0019] 进一步的，所述第一饰品101的结构是三叶草形状，所述第一饰品101的每个叶片

中均设有二极管III，所述二极管III所述与所述控制器电连接，其中，所述二极管III是红

绿青三色LED灯。

[0020] 进一步的，所述第二饰品102内设有温度传感器和二极管IV，所述温度传感器和二

极管IV与所述控制器电连接，其中，所述二极管IV是橙色LED灯。

[0021] 进一步的，所述第三饰品302的结构是四叶草形状，所述第三饰品302的每个叶片

中均设有二极管I，所述二极管I与所述控制器电连接，其中，所述二极管I是绿色LED灯。

[0022] 进一步的，所述第四饰品303内设有二极管II，所述二极管II与所述控制器电连

接，其中，所述二极管II是红色LED灯。

[0023] 进一步的，所述灯条是红蓝绿三色LED灯。

[0024] 如图4所示，本实用新型所采用的控制器是STM32F103RCT6单片机，心率传感器是

MAX30102心率血氧传感器模块，用于检测人体的心率，该心率传感器；体温传感器是

MAX30205MTA人体温度传感器模块，用于检测人体的体温；温度传感器型号是DS18B20，用于

检测环境的温度。心率传感器的  SCL、SDA和INT引脚对应接控制器的PB0、PB1和PB2引脚，体
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温传感器的OS、SCL和SDA引脚对应接控制器的PA10、PA11和PA12引脚，温度传感器的DO引脚

接控制器的PA1引脚；D1-D10表示发光二极管，二极管I由  D1、D2、D3和D4组成，D1、D2、D3和

D4互相并联同时与控制器的PC2  引脚连接，D5表示二极管II，其与控制器的PC3引脚连接，

二极管III有D6、  D7和D8组成，D6的R、G和Q引脚对应接控制器的PC8、PC9和PC10引脚；D7的

R、G和Q引脚对应接控制器的PC11、PC12和PC13引脚，D8的  R、G和Q引脚对应接控制器的

PB10、PB11和PB12引脚，D9表示二极管IV，其与控制器的PC4引脚连接，D10表示灯条,其的R、

B和G引脚对应接控制器的PC5、PC6和PC7引脚。

[0025] 本实用新型提供的一种自动控温的首饰的使用方法及工作原理:

[0026] 将环带300戴在手腕上，并将连接扣304扣入磁性连接孔305中，由于磁性连接孔

305具有磁性，连接扣304会与磁性连接孔305紧紧吸合在一起，然后指环100戴在手指上，按

下按钮开关307即可。

[0027] 其中，控制器中设置了人体的心率阈值、人体的体温阈值及环境的温度阈值；心率

阈值分为低、高和正常三个范围，体温阈值分为低、高和正常三个范围，温度阈值也分为低、

高和正常三个范围。环带300的一端部设有连接扣304，环带300的另一端部设有磁性连接孔

305，环带300被分成两部分，即也将灯条分割成两部分，由于连接扣304是导电金属，磁性连

接孔305的内壁上设有导电金属，故在连接扣304会与磁性连接孔305吸合在一起时，灯条内

的电路连通，能够正常工作。

[0028] 整个电路正常运作时，当体温传感器检测到人体处于正常体温范围时，灯条发绿

光，即环带300呈绿色；当体温传感器检测到人体处于低体温范围时，灯条发蓝光，即环带

300呈蓝色；当体温传感器检测到人体处于高体温范围时，灯条发红光，即环带300呈红色。

[0029] 当心率传感器检测到人体心率处于正常心率范围时，二极管I和二极管II  正常发

光，即第三饰品302的四叶草叶片全呈绿色，第四饰品303呈红色；当心率传感器检测到人体

心率处于低心率范围时，二极管I和二极管II缓慢闪烁，即第三饰品302缓慢闪烁绿光，第四

饰品303缓慢闪烁红光，也就是呼吸灯；当心率传感器检测到人体心率处于高心率范围时，

二极管I和二极管II快速闪烁，即第三饰品302的四叶草叶片快速闪烁绿光，形成绿色流水

灯，第四饰品  303快速闪烁红光。

[0030] 当温度传感器检测到环境温度处于正常范围时，二极管III和二极管IV正常发光，

即第一饰品101的三叶草的叶片呈绿色，第二饰品102呈黄色；当温度传感器检测到环境温

度处于低范围时，二极管III发出青色的光，二极管IV  缓慢闪烁，即第一饰品101的三叶草

的叶片呈青色，第二饰品102缓慢闪烁黄光；当温度传感器检测到环境温度处于高范围时，

二极管III发出红色的光，二极管IV快速闪烁，即第一饰品101的三叶草的叶片呈红色，第二

饰品102 快速闪烁黄光。

[0031] 以上公开的仅为本实用新型的较佳的具体实施例，但是，本实用新型实施例并非

局限于此，任何本领域技术人员能思之的变化都应落入本实用新型的保护范围。
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