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摘要(译)

本实用新型涉及一种心理健康监测装置，涉及心理监测领域。所述装置
包括壳体，所述壳体的底部设置有海绵垫，所述海绵垫底部的左右两侧
均固定一个绑带，所述两个绑带的远离海绵垫的两端的对侧设置有相互
黏贴的粘扣；所述壳体内设置有监测电路，所述监测电路包括心率传感
器、血压传感器、温度传感器、位姿传感器、时钟电路、处理器和显示
屏，通过心率传感器、血压传感器、温度传感器和位姿传感器检测心
率、血压、温度和位姿的人体信息，并通过显示屏向使用者进行显示，
当某一项数据信息超标时，使用者可以自行的对自己的情绪进行控制，
能够辅助使用者进行心理调节。
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