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摘要(译)

本发明实施例公开了一种报警方法、装置、穿戴设备及存储介质。所述
方法包括：当检测到当前用户的心率超出设定范围时，获取用户的血氧
饱和度；若所述血氧饱和度低于设定值，开启录音设备并采集用户发出
的声音；根据所述声音判断用户是否呼吸异常；当判断用户呼吸异常
时，发送报警信息。本发明实施例的有益效果：能够准确检测出用户是
否存在呼吸异常情况，避免用户不能及时报警而导致发生生命危险。
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