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摘要(译)

本发明公开了一种健康监控电子手表，包括手表本体，手表本体的正面
固定连接有显示器，手表本体的内腔固定连接有电源块，手表本体内腔
底部的左侧固定连接有心率检测装置，手表本体的顶部和底部均固定连
接有腕带，手表本体的内腔固定连接有微型处理器，手表本体内腔的底
部且位于心率检测装置的右侧固定连接有血压检测装置。本发明通过设
置手表本体、显示器、电源块、心率检测装置、腕带、控制按钮、微型
处理器、血压检测装置、储存装置、通讯装置、数据导出口的配合使
用，解决了传统电子手表大都只具备娱乐功能而无法检测并记录年轻人
身体健康，从而导致年轻人无法及时了解自身身体健康的问题。
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