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(57)摘要

本发明涉及一种可监测胎心的内裤，包括由

孕妇内裤、信号线路带、数据采集器等组成的胎

心电采集装置，和与该胎心电采集无线连接的智

能手持移动终端；本发明实现了胎心电数据的自

动采集、处理与显示，提高了胎心电检测的准确

性和及时性，减轻了孕妇手动感触的精神压力，

具有很高的实用价值。与同类胎心监测产品相

比，本产品是一款穿戴式的胎心电监测仪器，较

之现有技术而言更加方便。且数据采集过程中无

能量输入孕妇体内，与多普勒超声检测相比，安

全无副作用，可实时采集数据，实现全天候监测，

大大提高了孕妇和胎儿的安全性。
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1.一种胎心监测的内裤，其特征在于包括孕妇内裤本体、信号线路带、数据采集器；数

据采集器包括无线通信模块，检测到的胎心电信号通过无线通信模块可以上传到智能移动

终端；智能移动终端中APP程序处理胎心电信号，计算出心率、心脏变异率和宫缩数据，实现

预警。

2.按照权利要求1所述孕妇内裤，其特征在于所述内裤前部内侧缝合有多片导电织物

作为胎心电采集的电极片。

3.按照权利要求2所述电极片，其特征在于所述电极片延伸至内裤外侧，并缝合有金属

四合扣。

4.按照权利要求1所述信号线路带，其特征在于其材质为FPC板，FPC板内部分布有多条

数据线，数据传输线一端分别连接到FPC板一侧均匀分布焊盘，数据传输线另一端汇集到

FPC板一端形成电路金手指；焊盘上焊接有金属四合扣，通过数据传输线与金手指对应电连

接。

5.按照权利要求4所述金属四合扣，其特征在于与权利要求3所述电极片上焊接的金属

四合扣可以配对扣合。

6.按照权利要求1所述数据采集器，其特征在于它由多组仪用放大器、信号调理电路、

CPU和无线传输模块组成。

7.按照权利要求6所述四组仪用放大器，其特征在于四个内裤电极分别与公共电极组

成四组信号，分别连接到四个仪用放大器输入端。

8.按照权利要求1所述胎心监测内裤，其特征在于胎心电信号通过电极片上的金属四

合扣与信号线路带连接，又通过信号线路带上的金手指连接到数据采集器，最后由数据采

集器内的CPU处理后通过无线传输模块传送到智能终端。

9.根据权利要求1所述的信号线路带，通过金属四合扣固定在孕妇内裤本体上，数据采

集器通过数据插口连接到信号线路带的金手指，实现数据采集器的固定；以上各个部件，不

用时候，可以单独分拆。

10.根据权利要求1所述的智能移动终端中APP程序或微信端接收胎心电信号，也可以

将数据通过通信系统传到医院和医生端，实现远程诊断和健康干预。
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一种可监测胎心电的内裤及使用方法

技术领域

[0001] 本发明是一种可监测胎心电的内裤，可方便快捷的监测胎儿的胎心情况，并通过

无线通信方式将数据传输的智能移动终端，属于生理电信号监测领域。

背景技术

[0002] 胎儿对缺氧十分敏感，有时母亲身体不佳或过于劳累会造成宫内缺氧，有时胎儿

在转动过程中出现脐带绕颈，也会出现呼吸窘迫，这类情况如不及时发现，常常会危及胎儿

的生命。为了解胎儿情况，孕妇通常会定期到医院进行检查，但这种检查观察到的胎儿情况

毕竟只能反映当时的一般情况，不可能逐日连续监测，也不能预示实发、突发情况。

[0003] 胎心电（胎儿心跳信号）是反映胎儿状况的一种直观信息，可通过判断胎心电频率

来判断胎儿当前是否正常。当前，最常规的胎心电判断方式是孕妇自己取坐位或侧卧位，将

两手轻放腹壁上体会胎动，当胎动频率增加或减少时，说明胎儿出现异常情况。但是，这种

孕妇自己通过手感触胎动频率进而判断胎儿是否异常的方式不仅主观意识强烈，容易出现

误判，而且十分耗费孕妇精神，会给孕妇带来极大的精神压力，增加孕妇负担。因此，需要改

进胎心电检测方式，以提高胎心电检测的准确率，降低孕妇负担。

[0004] 本发明是一种可监测胎心的内裤，致力于让孕妇更加快捷方便的监测胎心。现在

市场上通用的胎心监测仪是基于多普勒超声效应原理，这种监测仪有两个方面的缺点：第

一，超声原理的监测仪有能量辐射，会对胎儿有影响；第二，它需要涂抹耦合剂，且不方便，

需专业人士操作。

[0005] CN201310375539.0一种蓝牙传输的胎心测听仪，由声音监测设备将监测到的微弱

的胎儿心跳声放大再通过蓝牙把声音信号传输到手机上，手机上的APP调节声音信号放大

倍数并将声音录制下来并发送到网络，以此完成胎心的测听。该专利检测胎胎心音信号，

CN201310191335.1一种基于压电薄膜传感器的阵列式胎心监测腹带，运用压电薄膜传感器

监测到的信号经放大滤波模数转换后输入到DSP模块，经DSP模块内的算法计算后可得出胎

心的心率及胎心位置。200320102630.7电子式胎音听音装置，用麦克风收拾听诊器本体内

所侦测的胎音信号，经音频处理电路滤噪并加以放大后以模数转换器转换后的信号输入至

微处理器输出或储存。微处理器可将数据传至远端，经数模转换器转换后经放大器放大并

由喇叭输出胎音。以上专利检测的参数都是简单的声音信号和压力信号。

发明内容

[0006] 本发明的目的在于提供一种穿戴式的胎心电监测仪，让孕妇在家就可以自己监测

胎心电信号，监测到的胎心信号由无线通信方式将数据传输到智能移动终端。

[0007] 为达到上述目的，本发明提供了一种胎心监测内裤，包括：孕妇内裤、信号线路带、

数据采集器。该内裤可监测胎心并在智能终端上显示及预警。

[0008] 本发明采用内裤的形式，内裤靠近腹部的内侧缝合有5条织物带作为电极片，电极

片延伸至内裤外侧与金属四合扣母扣缝合，织物一般采用喷涂了金属离子的导电布或编织
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了金属线的导电材料。信号线路带内部是FPC板，其上布有导线和焊盘，信号线路带末端有

金手指接头连接在导线。焊盘也连接到导线上，实现了焊盘和金手指的一一对应。金属四合

扣公扣分别焊接在焊盘上。信号线路带外表包裹织物或硅胶等柔性材料，露出金属四合扣。

[0009] 胎心内裤的电连接方式为：电极片上的金属四合扣母扣与信号线路带上的四合扣

公扣连接，又通过信号线路带上的金手指连接到数据采集器，最后由数据采集器内的无线

传输模块传送到智能终端。

[0010] 信号线路带通过金属四合扣固定在孕妇内裤本体上，数据采集器通过数据插口连

接到信号线路带的金手指，实现了数据采集器在腹部的固定。以上各个部件，可以单独分

拆。方便换洗，维修。内裤可以当一般的内裤使用。

[0011] 如图1所示，数据采集器包括四组采用“仪用放大器  +  放大滤波  +  CPU”结构的并

行采集电路，和同时与四个CPU连接的无线发送模块；五个电极除了中间的为公共极，其它

四个电极分别和公共极组合，形成一个导联，连接到仪用放大器的输入端。CPU单元的输出

端与所述无线发送模块连接。

[0012] 更进一步地，所有数据处理电路相互并行采集数据，数据到达CPU后通过控制线实

现串行级联，首先由第一条数据处理电路的CPU单元向无线发送模块发送一次处理后的数

据，发送完毕之后，由第一条数据处理电路的CPU单元向第二条数据处理电路的CPU单元发

送触发信号，第二条数据处理电路的CPU单元收到触发信号之后，向无线发送模块发送一次

处理后的数据，然后，第二条数据处理电路的CPU单元向第三条数据处理电路的CPU单元发

送触发信号，由第三条数据处理电路的CPU单元向无线发送模块发送一次处理后的数据，以

此类推，直到所有数据处理电路都完成一次数据发送之后，由最后一条数据处理电路的CPU

单元向第一条数据处理电路的CPU单元发送触发信号，第一条数据处理电路的CPU单元进行

第二次数据发送，如此循环，按次序发送到无线通信模块。

[0013] 作为进一步改进，所述CPU自带AD处理模块。

[0014] 所述数据采集盒的外壳表面还设置有与所述CPU单元连接的显示屏和控制开关；

所述CPU单元还连接有电源装置；所述无线发送模块的输出端与所述智能手持移动终端连

接。

[0015] 数据采集器的插座和金手指一一对应连接。金手指接头与数据采集器上的接口连

接。完成了胎心监测电路与腹部的固定。

[0016] 优选的，所述信号线路带材质为FPC板，可自由弯曲、卷绕、折叠，具有良好的散热

性和可焊性。

[0017] 检测的胎心电信号通过无线通信模块可以上传智能移动终端；智能移动终端中

APP程序处理胎心电信号，计算出心率、心脏变异率和宫缩数据，实现预警。也可以将数据通

过通信系统传到医院和医生端，实现远程诊断和健康干预。

[0018] 与现有技术相比，本发明具有以下有益效果：

（1）内裤采用医疗材料制作，安全且不会对孕妇造成危害，穿戴舒适，孕妇可正常穿戴。

[0019] （2）本发明采用条带状的导电织物作为电极片来实现胎心电采集的传感器，不仅

实现了电极的弯曲折叠性能，解决了常规电极无法弯曲折叠的问题，使胎心电采集通过电

极实现成为了可能；同时，通过电极阵列在腹带的均匀分布，一方面比点状电极扩大了采集

面，提高了数据采集的全面性，降低了采集遗漏率，另一方面每一对电极配置单独的数据处
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理电路，确保了所采集数据在处理时的快速性和准确性，避免了一个数据处理电路同时处

理多个数据时可能存在的交叉问题，进一步提高了数据处理的准确性，降低了出错率。

[0020] （3）本发明通过数据处理电路的CPU级联来实现了数据依次传输方式，多条数据处

理电路按照级联顺序依次发送一次数据，待所有数据处理电路均发送一次数据之后，再按

照先后顺序发送第二次数据，如此方式保证了数据的有序传输，避免多个数据同时传输带

来的数据干扰和可能造成的网络拥堵，进而避免了网络拥堵可能带来的数据丢失、传输中

断等问题，确保了数据传输的完整性、及时性和准确性，为后续的胎心电制图和分析提供了

坚实可靠的数据支持。

[0021] （4）本发明在内裤上设置的多个导电织物电极均匀间隙分布，可以对孕妇腹部进

行全方位多点采集，避免了胎儿在孕妇体内移动造成的漏检，提高了数据采集的准确性。

[0022] （5）本发明只需要将信号线路带连接到内裤上，打开控制开关，即可实现自动检

测，并将检测数据直观地显示在显示屏上，无需孕妇费神地手动感触，大大减轻了孕妇的负

担。

[0023] （6）本发明在数据采集过程中无能量输入孕妇体内，与医院采用的多普勒超声检

测相比，安全无副作用，可实时采集数据，实现全天候监测，大大提高了孕妇和胎儿的安全

性。

[0024] 说明书附图

图1是数据处理器的流程图。

[0025] 图2是孕妇内裤示意图，1为电极片、2为金属四合扣母扣、3为内裤。

[0026] 图3是数据信号带示意图，4为信号线路带、5为金属四合扣公扣、6为金手指接头。

[0027] 图4是数据处理器，7为数据采集器、8为金手指接口、9为充电接口、10为开关、11为

显示屏。

具体实施方式

[0028] 下面通过实施例并结合附图对本发明的技术方案作进一步的具体描述:

一种可监测胎心电的内裤，如图2、图3、图4所示，电极片1缝在内裤本体3上，金属四合

扣母扣2，缝在电极片1上，信号线路带4通过织物等柔性材料内部包封了FPC电路板，其上的

焊盘焊接了金属四合扣公扣5，同时在FPC一端制作了金手指6。信号线路带4通过金属四合

扣公扣5与内裤3上的金属四合扣母扣2对应扣合连接。数据采集器7内装设有电路板、电池。

数据采集器7外壳包括金手指接口8，充电接口9，开关10，显示屏11。信号线路带4上的金手

指6通过插入数据采集器7的金手指接口8，实现数据采集器7和信号线路带4的固定。

[0029] 数据采集器7内部的电路板有四组并行仪用放大器及四组信号调理电路处理由四

个内裤电极分别与公共电极组成四组织物电极导联。胎心电信号通过电极传输到医用放大

器及信号调理电路再传入CPU进行处理。仪用放大器及四组信号调理电路均为常规成熟电

路，不再赘述，采集处理完的信号由无线传输模块传送到智能移动终端。

[0030] 如图2所示：孕妇如同穿正常内裤般穿本产品，当要监测胎心时把通过金手指把信

号线路带4和数据采集器7连接，打开电压即可。采集到的数据经CPU处理后由无线传输模块

传送到智能手持终端。监测完毕孕妇可取下信号线路带4和数据采集器7，内裤采用一般织

物材料，穿戴舒适，孕妇可正常穿戴。
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[0031] 为了便于使用，本发明还提供了上述基于胎心电监护内裤的使用方法，包括以下

步骤：

（1）孕妇如同穿正常内裤般穿本产品，当要监测胎心时把信号线路带通过金属四合扣

公扣与内裤上的金属四合扣母扣连接，把信号线路带金手指插入数据采集器金手指接口；

（2）打开电源装置，打开移动终端APP，实现无线连接。数据采集器中的数据处理电路开

始工作，电极开始采集数据；

（3）在电极采集的数据经过仪用放大器和信号调理电路处理之后，传给CPU后相互级

联，按照各条数据处理电路的级联顺序，数分钟的时间之后电极停止数据采集，电源装置关

闭；

（4）无线发送模块按照收到数据的先后顺序，依次向智能移动终端发送数据，智能移动

终端存储和显示收到的数据并显示处理后的结果，反馈给孕妇和医生。
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专利名称(译) 一种可监测胎心电的内裤及使用方法
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申请号 CN201710375622.6 申请日 2017-05-24

[标]申请(专利权)人(译) 成都和煦医疗科技有限公司
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摘要(译)

本发明涉及一种可监测胎心的内裤，包括由孕妇内裤、信号线路带、数
据采集器等组成的胎心电采集装置，和与该胎心电采集无线连接的智能
手持移动终端；本发明实现了胎心电数据的自动采集、处理与显示，提
高了胎心电检测的准确性和及时性，减轻了孕妇手动感触的精神压力，
具有很高的实用价值。与同类胎心监测产品相比，本产品是一款穿戴式
的胎心电监测仪器，较之现有技术而言更加方便。且数据采集过程中无
能量输入孕妇体内，与多普勒超声检测相比，安全无副作用，可实时采
集数据，实现全天候监测，大大提高了孕妇和胎儿的安全性。
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