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摘要(译)

本发明提供一种可佩戴设备控制的实现方法，包括以下步骤：获取心电
传感器检测到的数据以确定心率值，同时获取加速度传感器检测到的数
据以确定活动参数；判定心率值、活动参数是否与预设条件匹配；当心
率值与活动参数满足预设条件时，通过远程接口发送提醒信息。本发明
还提供一种可佩戴设备控制的实现装置。通过上述方式，本发明能够实
现用户身体状况监测以及判断用户对所处环境喜好的功能。
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