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摘要(译)

本发明属于信息采集技术领域，具体涉及一种国人体质健康自测系统。
本系统包括数据采集子系统和终端数据分析子系统；其中，数据采集子
系统通过数据无线传输和无线接收实现数据的通讯；数据采集子系统与
终端数据分析子系统相连接，采集到的人体数据信息均传输给终端数据
分析子系统进行数据分析。更具体的说，本发明是将身高、体重、体成
分、肺活量、坐位体前屈、心理认知、反应时、血压、心率、握力、蹬
力、拉力、骨密度、中医辨识、血糖、血氧等测试项目集成在一起的人
体健康多维度测评系统，能快速有效地完整检测人体身心健康状态，使
用方便。
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