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一种臂式和腕式两用电子血压计

(57)摘要

一种臂式和腕式两用电子血压计，所述血压

计包括：血压计主体，带有气管插头的臂带，带有

气管插头的腕带，以及连接带体和血压计主体的

气管，所述血压计还包括提醒装置，所述提醒装

置包括提醒信息输出装置以及用于触发所述提

醒信息输出装置工作的定时装置。本血压计配置

有提醒装置，能够提醒用户按时用药和/或按时

测量血压，因此不但具有血压测量功能，还可以

作为高血压患者的“小秘书”。
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1.一种臂式和腕式两用电子血压计，所述臂式和腕式两用电子血压计包括：血压计主

体，带有气管插头的臂带，带有气管插头的腕带，以及连接带体和血压计主体的气管，其特

征在于：所述血压计包括用于提醒用户按时用药和按时测量血压的提醒装置和体温计，所

述提醒装置包括提醒信息输出装置以及用于触发所述提醒信息输出装置工作的定时装置，

所述血压计主体上设置有体温计容置槽，所述体温计卡置于所述容置槽内，所述血压计主

体包括混合模式选择开关、数据暂存器、运算器以及用于在混合模式下控制所述运算器对

前后两次测量值求均值的第二控制器，所述混合模式选择开关、数据暂存器和运算器与所

述第二控制器连接。

2.根据权利要求1所述的臂式和腕式两用电子血压计，其特征在于：所述体温计为电子

体温计，体温计设置有数据接口，所述体温计容置槽设置有与所述数据接口相配合的接口

座，所述接口座与血压计的处理器电连接。

3.根据权利要求1所述的臂式和腕式两用电子血压计，其特征在于：所述定时装置为循

环定时装置。

4.根据权利要求1至3中任意一项所述的臂式和腕式两用电子血压计，其特征在于：所

述提醒信息输出装置包括设置于所述血压计主体的喇叭、提醒信息载体以及第一控制器，

所述喇叭、提醒信息载体以及定时装置与所述第一控制器电连接。

5.根据权利要求1至3中任意一项所述的臂式和腕式两用电子血压计，其特征在于：所

述提醒信息输出装置包括智能终端，以及设置于所述血压计主体的无线通信模块、提醒信

息载体以及第三控制器，所述无线通信模块、提醒信息载体以及定时装置与所述第三控制

器电连接，所述智能终端与无线通信模块通信连接。

6.根据权利要求5所述的臂式和腕式两用电子血压计，其特征在于：所述智能终端为手

机、IPAD或智能手环。
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一种臂式和腕式两用电子血压计

技术领域

[0001] 本实用新型涉及电子血压计，更具体地说涉及一种腕式和臂式两用电子血压计。

背景技术

[0002] 目前市场上的电子血压计大致有腕式电子血压计和臂式电子血压计两种类型。其

中腕式电子血压计因为对末梢血管及手腕的周长要求苛刻，所以一般只适合年轻人使用，

但对儿童和老人来说，测量数据的准确度不是很高。臂式电子血压计虽然测量准确，但是测

量时需要裸露上臂，当测量者穿的衣服较多时，测量就非常不方便了。所以当消费者想尝试

通过臂式和腕式两种方式来测血压时候，就需要同时购买臂式和腕式两种血压计，这样既

麻烦又浪费金钱。

[0003] 因此设计了一种整合臂式和腕式两种测量模式的两用电子血压计。但是这些血压

计也仅仅能够通过臂式和腕式两种测量模式来测量血压，并不具备其它功能，功能单一，智

能化程度较低。

[0004] 另外，电子血压计已经逐渐成为了老年人的必备家用医疗器械，大部分的用户存

在高血压疾病，高血压目前仍然无法根治，定时服用降压药是这类患者目前较有效的治疗

手段，如果忘记服药将会导致血压上升，同时这类用户还会定时测量(如每天早晨、晚上等)

血压来监测自己的血压状况。因此具有提醒功能的电子血压计将会具有非常广阔的市场前

景。

发明内容

[0005] 本实用新型的目的是提供一种臂式和腕式两用电子血压计，以解决现有电子血压

计存在的上述技术问题中的至少一种。

[0006] 为达上述目的，本实用新型采用的技术方案如下：

[0007] 一种臂式和腕式两用电子血压计，所述臂式和腕式两用电子血压计包括：血压计

主体，带有气管插头的臂带，带有气管插头的腕带，以及连接带体和血压计主体的气管，所

述血压计还包括提醒装置，所述提醒装置包括提醒信息输出装置以及用于触发所述提醒信

息输出装置工作的定时装置。

[0008] 优选地，所述血压计主体包括混合模式选择开关、数据暂存器、运算器以及用于在

混合模式下控制所述运算器对前后两次测量值求均值的第二控制器，所述混合模式选择开

关、数据暂存器和运算器与所述第二控制器连接。

[0009] 优选地，所述血压计还包括体温计，所述血压计主体上设置有体温计容置槽，所述

体温计卡置于所述容置槽内。

[0010] 优选地，所述体温计为电子体温计，体温计设置有数据接口，所述体温计容置槽设

置有与所述数据接口相配合的接口座，所述接口座与血压计的处理器电连接。

[0011] 优选地，所述定时装置为循环定时装置。

[0012] 优选地，所述提醒信息输出装置包括设置于所述血压计主体的喇叭、提醒信息载
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体以及第一控制器，所述喇叭、提醒信息载体以及定时装置与所述第一控制器电连接。

[0013] 优选地，所述提醒信息输出装置包括智能终端，以及设置于所述血压计主体的无

线通信模块、提醒信息载体以及第三控制器，所述无线通信模块、提醒信息载体以及定时装

置与所述第三控制器电连接，所述智能终端与无线通信模块通信连接。

[0014] 优选地，所述智能终端为手机、IPAD或智能手环。

[0015] 与现有技术相比，本实用新型至少具有以下有益效果：

[0016] 由于配置有提醒装置，能够提醒用户按时用药和/或按时测量血压，因此该血压计

不但具有血压测量功能，还可以作为高血压患者的“小秘书”。

[0017] 一些实施例中由于设置有混合模式选择开关、数据暂存器和用于对混合模式下前

后两次测量值求均值的控制器和运算器，因此能够自动对腕式测量结果和臂式测量结果求

平均获得更准确的测量结果。

[0018] 另一些实施例中由于还设置有体温计，能够方便用户测量体温以及方便体温计的

保存。

附图说明

[0019] 图1为一些实施例臂式和腕式两用电子血压计的结构示意图；

[0020] 图2为一些实施例中提醒装置的原理框图；

[0021] 图3为一些实施例中混合血压测量装置的原理框图；

[0022] 图4为另一些实施例中提醒装置的原理框图。

具体实施方式

[0023] 下面结合附图和实施例对本实用新型做进一步说明。

[0024] 参照图1，一些实施例臂式和腕式两用电子血压计包括：血压计主体1，带有气管插

头的臂带2，带有气管插头的腕带3，以及用于连接带体和血压计主体1的气管21、31。血压计

主体1上设置有气管插孔12、按键13和显示屏  14。气管21用于连接臂带2和血压计主体1，气

管31用于连接腕带3和血压计主体1，具体通过气管插头22或32与血压计主体1上的气管插

孔12配合与血压计主体1连接。

[0025] 血压计进一步还包括提醒装置，所述提醒装置包括提醒信息输出装置以及用于触

发所述提醒信息输出装置工作的定时装置。借此设计能够定时向用户提供提醒信息，所述

提醒信息可以是语音、警示声、或者文字提醒信息。

[0026] 参照图2，提醒信息输出装置50包括喇叭53、语音存储器(即，提醒信息载体)54以

及第一控制器52，所述喇叭53、语音存储器54以及定时装置  51与所述第一控制器52电连

接，定时装置51、喇叭53、语音存储器54以及第一控制器52设置于所述血压计主体1内。提醒

信息可以由商家预置于语音存储器54，也可以由用户自己录制存储在语音存储器54。用户

通过定时装置  51设置提醒时间，到达相应时间后，定时装置51输出信号触发第一控制器52 

读取相应的提示语音，通过喇叭53播出，提示用户用药或测量血压。

[0027] 定时装置51最好采用循环定时装置，一次设置后即可一直使用，如设置每天早上8

点。

[0028] 参照图3，所述血压计主体1进一步还包括混合模式选择开关61、数据暂存器62、第
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二控制器63、运算器64以及用于在混合模式下控制所述运算器  64对前后两次测量值求均

值的第二控制器63。所述混合模式选择开关61、数据暂存器62和运算器64与所述第二控制

器63连接。按下混合模式选择开关  61后，进入混合测量模式，在该模式下，第二控制器63将

第一次测量结果存入数据暂存器62，第二次测量结束后第二控制器63将两次测量结果输入

运算器64进行平均运算，获得腕式测量和臂式测量的平均值。相较于现有单独的臂式测量

结果或腕式测量结果，这种混合测量后求均值获得的血压值能够弱化两种测量方式的缺

点，因此测量结果相对更准确一些。

[0029] 参照图1，所述臂式和腕式两用电子血压计进一步还包括体温计4，所述血压计主

体1上设置有体温计容置槽11，所述体温计4卡置于所述容置槽11  内。由于体温计体积较

小，且不常使用，保存不方便，经常会在使用时找不到体温计。通过此设计，在使用时能够快

速方便地找出血压计，方便用户使用和保存体温计。

[0030] 在一些更佳实施例中，所述体温计为电子体温计，体温计设置有数据接口，所述体

温计容置槽设置有与所述数据接口相配合的接口座，所述接口座与血压计的处理器电连

接。当体温计放回血压计主体1上的容置槽11后，血压计主体1内的处理器可以通过所述数

据接口读取电子体温计内的体温测量结果进行显示和存储。

[0031] 上述第一控制器52、第二控制器63和血压计的处理器可以是独立的多个处理器，

也可以是同一个处理器。

[0032] 参照图4，另一些实施例臂式和腕式两用电子血压计中，提醒信息输出装置70包括

智能终端75，以及设置于所述血压计主体的无线通信模块73、语音存储器(即提醒信息载

体)74以及第三控制器72，所述无线通信模块73、语音存储器74以及定时装置71与所述第三

控制器72电连接，所述智能终端75  与无线通信模块73通信连接。其中的所述智能终端75可

以是手机、IPAD或智能手环等现有各种配置有无线通信模块的手持设备或穿戴式设备。该

另一些实施例中，智能终端75由用户随身携带，与血压计主体能够无线通信。定时装置71到

达设定时间后输出信号给第三控制器72，第三控制器72从语音存储器74读取相应语音通过

无线通信模块73发送给智能终端75，智能终端75  接收后播放语音，从而达到提醒用户的目

的。该实施例中，即使用户外出也可以收到用药提醒信息，使用更加方便。

[0033] 上述第三控制器72和血压计的处理器可以是独立的两个处理器，也可以是同一个

处理器。在其它实施例中，提醒信息还可以采用文字信息、提示音等。

[0034] 上述通过具体实施例对本实用新型进行了详细的说明，这些详细的说明仅仅限于

帮助本领域技术人员理解本实用新型的内容，并不能理解为对本实用新型保护范围的限

制。本领域技术人员在本实用新型构思下对上述方案进行的各种润饰、等效变换等均应包

含在本实用新型的保护范围内。
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专利名称(译) 一种臂式和腕式两用电子血压计
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摘要(译)

一种臂式和腕式两用电子血压计，所述血压计包括：血压计主体，带有
气管插头的臂带，带有气管插头的腕带，以及连接带体和血压计主体的
气管，所述血压计还包括提醒装置，所述提醒装置包括提醒信息输出装
置以及用于触发所述提醒信息输出装置工作的定时装置。本血压计配置
有提醒装置，能够提醒用户按时用药和/或按时测量血压，因此不但具有
血压测量功能，还可以作为高血压患者的“小秘书”。
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