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(54)实用新型名称

一种情绪感测系统及可穿戴设备

(57)摘要

本实用新型公开了一种情绪感测系统及可

穿戴设备，该情绪感测系统包括可检测心率与呼

吸信号的胸部节点和/或可检测脉搏与血氧信号

的腕部节点、上位机以及云服务器，所述胸部节

点和/或所述腕部节点无线连接所述上位机，所

述上位机无线连接所述云服务器，所述胸部节点

和/或所述腕部节点所采集的信号通过所述上位

机上传至所述云服务器，所述云服务器根据所采

集的信号确定所采集的信号所对应的情绪状态，

并反馈至所述上位机。该系统能够及时、可靠地

感测用户的情绪状态，可帮助用户对自己的情绪

进行管理与调整，并可发布到社交网络上，增强

了基于情感交流的社交和娱乐性。
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1.一种情绪感测系统，其特征在于,包括可检测心率与呼吸信号的胸部节点和/或可检

测脉搏与血氧信号的腕部节点、上位机以及云服务器，所述胸部节点和/或所述腕部节点无

线连接所述上位机，所述上位机无线连接所述云服务器，所述胸部节点和/或所述腕部节点

所采集的信号通过所述上位机上传至所述云服务器，所述云服务器根据所采集的信号确定

所采集的信号所对应的情绪状态，并反馈至所述上位机。

2.如权利要求1所述的情绪感测系统，其特征在于,所述胸部节点和/或所述腕部节点

包括柔性外壳与柔性电路模块，所述柔性电路模块包括设置于所述柔性外壳外的传感器和

设置于所述柔性外壳内的模拟传感器接口、模拟滤波模块、ADC模块、供电模块、控制模块、

无线发送模块，所述传感器与皮肤紧密接触，将检测到的生理信号转换为电信号，所述模拟

传感器接口与所述传感器连接，将电信号传送至所述模拟滤波模块，所述模拟滤波模块对

电信号进行滤波调理、放大使其满足A/D采样的要求，所述控制模块控制所述ADC模块进行

所述A/D采样，处理后的数据由所述无线发送模块无线发送至上位机，所述供电模块为所述

柔性电路模块供电。

3.如权利要求2所述的情绪感测系统，其特征在于,所述腕部节点还包括设置于所述柔

性外壳内的数字传感器，所述数字传感器用于检测加速度信号。

4.如权利要求1至3任一项所述的情绪感测系统，其特征在于,还包括与所述胸部节点

和/或所述腕部节点分离的节点通信传输单元，所述胸部节点和/或所述腕部节点包括第一

NFC模块，所述节点通信传输单元包括第二NFC模块、电源模块、控制及无线通信模块,所述

胸部节点和/或所述腕部节点通过所述第一NFC模块以近场通信的方式将所采集的信号传

送到所述第二NFC模块，再由所述控制及无线通信模块以远场无线通信的方式将信号发送

给上位机。

5.如权利要求1至3任一项所述的情绪感测系统，其特征在于,所述上位机为智能手机。

6.一种可穿戴设备，其特征在于,包括可检测心率与呼吸信号的胸部节点和/或可检测

脉搏与血氧信号的腕部节点，所述胸部节点和/或所述腕部节点包括柔性外壳与柔性电路

模块，所述柔性电路模块包括设置于所述柔性外壳外的传感器和设置于所述柔性外壳内的

模拟传感器接口、模拟滤波模块、ADC模块、供电模块、控制模块、无线发送模块，所述传感器

与皮肤紧密接触，将检测到的生理信号转换为电信号，所述模拟传感器接口与所述传感器

连接，将电信号传送至所述模拟滤波模块，所述模拟滤波模块对电信号进行滤波调理、放大

使其满足A/D采样的要求，所述控制模块控制所述ADC模块进行所述A/D采样，处理后的数据

由所述无线发送模块无线发送，所述供电模块为所述柔性电路模块供电。

7.如权利要求6所述的可穿戴设备，其特征在于,还包括与所述胸部节点和/或所述腕

部节点分离的节点通信传输单元，所述胸部节点和/或所述腕部节点的所述无线发送模块

包括第一NFC模块，所述节点通信传输单元包括第二NFC模块、电源模块、控制及无线通信模

块,所述胸部节点和/或所述腕部节点通过所述第一NFC模块以近场通信的方式将所采集的

信号传送到所述第二NFC模块，再由所述控制及无线通信模块以远场无线通信的方式将信

号发送给上位机。

8.如权利要求7所述的可穿戴设备，其特征在于,所述第一NFC模块作为对所述胸部节

点和/或所述腕部节点供电的电源。

9.如权利要求7或8所述的可穿戴设备，其特征在于,所述节点通信传输单元设置成适
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于附接到衣服或装入衣服口袋的卡片状结构。
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一种情绪感测系统及可穿戴设备

技术领域

[0001] 本实用新型涉及一种情绪感测系统及可穿戴设备。

背景技术

[0002] 情绪能量学认为，情绪是身体内部的一种能量。它以两种方式影响着人们：影响人

体的器官与主观神经。情绪影响人们的器官，进而直接地改变着人们的身体健康；情绪影响

人们的主观神经，间接的改变大脑的认知能力，在潜移默化中影响着人们的判断力。不好的

情绪会损害身体健康以及人际关系，消耗我们的有形与无形资产。情绪不可消灭，但可以有

效的管理、疏通、引导、调节、控制。

[0003] 有必要提供一种能够可靠地感测人的情绪状态的系统。

实用新型内容

[0004] 本实用新型的主要目的在于克服现有技术的不足，提供一种情绪感测系统及可穿

戴设备。

[0005] 为实现上述目的，本实用新型采用以下技术方案：

[0006] 一种情绪感测系统，包括可检测心率与呼吸信号的胸部节点和/或可检测脉搏与

血氧信号的腕部节点、上位机以及云服务器，所述胸部节点和/或所述腕部节点无线连接所

述上位机，所述上位机无线连接所述云服务器，所述胸部节点和/或所述腕部节点所采集的

信号通过所述上位机上传至所述云服务器，所述云服务器根据所采集的信号确定所采集的

信号所对应的情绪状态，并反馈至所述上位机。

[0007] 进一步地：

[0008] 所述胸部节点和/或所述腕部节点包括柔性外壳与柔性电路模块，所述柔性电路

模块包括设置于所述柔性外壳外的传感器和设置于所述柔性外壳内的模拟传感器接口、模

拟滤波模块、ADC模块、供电模块、控制模块、无线发送模块，所述传感器与皮肤紧密接触，将

检测到的生理信号转换为电信号，所述模拟传感器接口与所述传感器连接，将电信号传送

至所述模拟滤波模块，所述模拟滤波模块对电信号进行滤波调理、放大使其满足A/D采样的

要求，所述控制模块控制所述ADC模块进行所述A/D采样，处理后的数据由所述无线发送模

块无线发送至上位机，所述供电模块为所述柔性电路模块供电。

[0009] 所述腕部节点还包括设置于所述柔性外壳内的数字传感器，所述数字传感器用于

检测加速度信号。

[0010] 还包括与所述胸部节点和/或所述腕部节点分离的节点通信传输单元，所述胸部

节点和/或所述腕部节点包括第一NFC模块，所述节点通信传输单元包括第二NFC模块、电源

模块、控制及无线通信模块,所述胸部节点和/或所述腕部节点通过所述第一NFC模块以近

场通信的方式将所采集的信号传送到所述第二NFC模块，再由所述控制及无线通信模块以

远场无线通信的方式将信号发送给上位机。

[0011] 所述上位机为智能手机。
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[0012] 一种可穿戴设备，包括可检测心率与呼吸信号的胸部节点和/或可检测脉搏与血

氧信号的腕部节点，所述胸部节点和/或所述腕部节点包括柔性外壳与柔性电路模块，所述

柔性电路模块包括设置于所述柔性外壳外的传感器和设置于所述柔性外壳内的模拟传感

器接口、模拟滤波模块、ADC模块、供电模块、控制模块、无线发送模块，所述传感器与皮肤紧

密接触，将检测到的生理信号转换为电信号，所述模拟传感器接口与所述传感器连接，将电

信号传送至所述模拟滤波模块，所述模拟滤波模块对电信号进行滤波调理、放大使其满足

A/D采样的要求，所述控制模块控制所述ADC模块进行所述A/D采样，处理后的数据由所述无

线发送模块无线发送，所述供电模块为所述柔性电路模块供电。

[0013] 进一步地：

[0014] 还包括与所述胸部节点和/或所述腕部节点分离的节点通信传输单元，所述胸部

节点和/或所述腕部节点的所述无线发送模块包括第一NFC模块，所述节点通信传输单元包

括第二NFC模块、电源模块、控制及无线通信模块,所述胸部节点和/或所述腕部节点通过所

述第一NFC模块以近场通信的方式将所采集的信号传送到所述第二NFC模块，再由所述控制

及无线通信模块以远场无线通信的方式将信号发送给上位机。

[0015] 所述第一NFC模块作为对所述胸部节点和/或所述腕部节点供电的电源。

[0016] 所述节点通信传输单元设置成适于附接到衣服或装入衣服口袋的卡片状结构。

[0017] 本实用新型的有益效果：

[0018] 利用本实用新型的情绪感测系统，用户通过佩戴本实用新型的可穿戴设备，可提

取出生理信号上传云端并由云服务器计算出用户的情绪状态并反馈到上位机(如用户的手

机)，用户可以及时地了解自己的情绪状态信息，并有助于对自己的情绪进行管理与调整。

利用本实用新型，可以实时地检测用户的情绪信息。进一步地，通过上位机根据预设规则将

用户的情绪数据发布到社交网络，与社交网络应用的结合，增强了基于情感交流的社交和

娱乐性，提升了可穿戴设备的使用价值。进一步地，利用可以组建社交化的情绪网络，有益

于集体环境的长期良性发展，不仅可以改善集体的社交环境，也可以提升工作环境内的工

作效率。

[0019] 本实用新型的可穿戴设备，由于采用分离式的节点通信传输单元，可以有效地减

小胸部节点/腕部节点的尺寸、重量与复杂度，实现轻薄化、佩戴的最大舒适性与便携性，在

穿戴舒适的情况下实现人体生理数据的实时便捷检测。本实用新型中胸部节点/腕部节点

与节点通信传输单元分离式设计，胸部节点/腕部节点可采用电子皮肤与电子纹身传感器，

贴附体表时使佩戴者难以察觉信号采集单元的存在，可以有效地解决佩戴舒适性这一问

题。而且，节点通信传输单元作为通信节点可以与使用者身上的各个信号采集节点进行通

信工作，从而可建立“体域网”。

附图说明

[0020] 图1为本实用新型一种实施例的情绪感测系统的应用示意图；

[0021] 图2为本实用新型一种实施例的胸部节点的结构框图；

[0022] 图3为本实用新型一种实施例的腕部节点的结构框图；

[0023] 图4示出本发明一种优选的实施例的情绪感测系统及可穿戴设备。
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具体实施方式

[0024] 以下对本实用新型的实施方式作详细说明。应该强调的是，下述说明仅仅是示例

性的，而不是为了限制本实用新型的范围及其应用。

[0025] 参阅图1，在一种实施例中，一种情绪感测系统，包括可检测心率与呼吸信号的胸

部节点和/或可检测脉搏与血氧信号的腕部节点、上位机以及云服务器，所述胸部节点和/

或所述腕部节点无线连接所述上位机，所述上位机无线连接所述云服务器，所述胸部节点

和/或所述腕部节点所采集的信号通过所述上位机上传至所述云服务器，所述云服务器根

据所采集的信号，基于预设的数据库，利用已知的情感分析算法确定所采集的信号所对应

的情绪状态，并反馈至所述上位机。

[0026] 如图2和图3所示，在优选的实施例中，所述胸部节点和/或所述腕部节点包括柔性

的外壳08与柔性电路模块，所述柔性电路模块包括设置于所述柔性外壳外的传感器01和设

置于柔性外壳内的模拟传感器接口02、模拟滤波模块03、ADC模块06、供电模块、控制模块

071、无线发送模块072，所述传感器01与皮肤紧密接触，将检测到的生理信号转换为电信

号，所述模拟传感器接口02与所述传感器01连接，将电信号传送至所述模拟滤波模块03，所

述模拟滤波模块03对电信号进行滤波调理、放大使其满足A/D采样的要求，所述控制模块控

制ADC模块06进行所述A/D采样，处理后的数据由所述无线发送模块072无线发送至上位机，

所述供电模块为所述柔性电路模块供电。在一个实施例中，供电模块包括柔性电池05和电

源管理模块04。

[0027] 如图3所示，在优选的实施例中，所述腕部节点还包括设置于所述柔性外壳内的数

字传感器11，所述数字传感器11用于检测加速度信号。

[0028] 在优选的实施例中，所述上位机为智能手机。

[0029] 在优选的实施例中，所述情绪感测系统还包括与所述胸部节点和/或所述腕部节

点分离的节点通信传输单元，所述胸部节点和/或所述腕部节点包括第一NFC模块，所述节

点通信传输单元包括第二NFC模块19、电源模块例如电池12、控制及无线通信模块13,所述

胸部节点和/或所述腕部节点通过所述第一NFC模块以近场通信的方式将所采集的信号传

送到所述第二NFC模块19，再由所述控制及无线通信模块13以远场无线通信的方式将信号

发送给上位机09。

[0030] 情感分析算法可以使用已知的各种机器学习算法，例如基于CNN与LSTM的情绪分

析模型。

[0031] 在另一种实施例中，一种可穿戴设备，包括可检测心率与呼吸信号的胸部节点和/

或可检测脉搏与血氧信号的腕部节点，所述胸部节点和/或所述腕部节点各自包括柔性外

壳08与柔性电路模块，所述柔性电路模块包括设置于所述柔性外壳外的传感器01和设置于

所述柔性外壳内的模拟传感器接口02、模拟滤波模块03、ADC模块06、供电模块、控制模块

071、无线发送模块072，所述传感器01与皮肤紧密接触，将检测到的生理信号转换为电信

号，所述模拟传感器接口02与所述传感器连接，将电信号传送至所述模拟滤波模块03，所述

模拟滤波模块03对电信号进行滤波调理、放大使其满足A/D采样的要求，所述控制模块071

控制ADC模块06进行所述A/D采样，处理后的数据由所述无线发送模块072无线发送，所述供

电模块为所述柔性电路模块供电。
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[0032] 在一个实施例中，供电模块包括柔性电池05和电源管理模块04。

[0033] 如图4所示，在一种优选的实施例中，所述可穿戴设备还包括与所述胸部节点和/

或所述腕部节点分离的节点通信传输单元，所述胸部节点和/或所述腕部节点的所述无线

发送模块包括第一NFC模块，所述节点通信传输单元包括第二NFC模块19、电源模块例如电

池12、控制及无线通信模块13,所述胸部节点和/或所述腕部节点通过所述第一NFC模块以

近场通信的方式将所采集的信号传送到所述第二NFC模块19，再由所述控制及无线通信模

块13以远场无线通信的方式将信号发送给上位机09。

[0034] 在更优选的实施例中，所述控制及无线通信模块13还控制所述第二NFC模块19通

磁，在该磁场作用下，所述第一NFC模块作为电源向所述胸部节点和/或所述腕部节点供电。

此时胸部节点、腕部节点可省去柔性电池05。

[0035] 在更优选的实施例中，所述节点通信传输单元设置成适于附接到衣服或装入衣服

口袋的卡片状结构，优选地，所述远场无线通信的方式为BLE、WIFI、蜂窝通信。

[0036] 在一些实施例中，胸部节点设备包括柔性外壳、柔性节点电路、电池；其中，柔性节

点电路又可以分为：柔性传感器、滤波与放大电路、电源管理电路与控制与无线发送电路。

柔性传感器在胸部采集使用者的心率与呼吸信号，将采集到的信号经滤波与放大电路提取

出有效的信号成分，并调整至A/D的采样范围。控制与无线发送电路控制A/D对信号采样，并

将信号发送至上位机。

[0037] 在一些实施例中，腕部节点与胸部节点的不同仅在于所用的传感器与所采集的信

号不同；腕部节点使用柔性压力传感器、数字传感器与光学传感器，柔性压力传感器测量脉

搏信号，数字传感器测量加速度信号，光学传感器测试血氧信号。脉搏与血氧信号为模拟信

号，与呼吸与心率信号采用相同的方式传输。加速度传感器为数字信号，采用近场通信的方

式和控制与无线发送模块通信，并由无线发送模块将信号发送至上位机。

[0038] 各节点可由3.7V锂电池提供，不同模块所需的不同电压可由电源管理模块提供。

[0039] 腕部节点与胸部节点与上位机无线通信的方式可以是BLE、WIFI、ZigBee、NFC、3G、

4G等。

[0040] 上位机接收到信号后，对信号简单的处理与显示，并通过两个节点信息，融合计算

出血压信号。再将所得信号发送至云服务器，交由云服务器计算、分析，服务器将计算所得

信息发回给上位机记录、显示与处理。

[0041] 在如图1-图3所示的具体实施例中，胸部节点包括：柔性的传感器01，模拟传感器

接口02，模拟滤波电路03，电源管理模块04，电池05，ADC模块06，控制模块071，无线发送模

块072，柔性外壳08，上位机09，云服务器10。腕部节点包括：柔性的传感器01，模拟传感器接

口02，模拟滤波电路03，电源管理模块04，电池05，ADC模块06，控制模块071，无线发送模块

072，柔性外壳08，上位机09，云服务器10，数字传感器11。其中，两个节点的上位机可共用。

另外，利用单一节点检测同样可行，但检测准确度下降。

[0042] 两个节点的柔性传感器可以选用多孔石墨烯-压阻传感器，柔性传感器置于前胸

与手腕，分别检测呼吸、心率、脉搏信号。此外，手腕处选用LED与光电传感器测试血氧信号，

手腕处还选用MPU-9250检测人体的加速度信号。

[0043] 两个节点上的滤波与放大电路可以选用巴特沃斯4阶-低通滤波放大器，由于所用

信号均为低频信号，故截止频率设置为30Hz即可；放大器使用TI公司极低功耗芯片OPA170，
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并使用可调电阻搭配用于可调放大。电源模块供电依照信号与芯片需要，提供5V、2V、

3.3V、-3.3V电压，电源芯片分别选用TI公司TLV71320、TPS61222、LM27761三款芯片提供。设

备的控制与无线发送模块与ADC模块，统一选用TI低功耗BLE芯片CC2650，芯片自带12位ADC

模块，满足信号要求。

[0044] 上位机上设置具有BLE接收功能的App软件，信号的处理与显示功能，网络层通信

功能，与社交软件数据共享功能。使用用户可以通过App控制节点电路采集生理信号，并选

择是否将数据打包上传；云端计算得到情绪状态后，使用用户可根据App选项选择是否数据

与社交软件共享，并选择相应的共享格式。若在聊天窗口共享，则App生成形象的“微表情”；

若在朋友圈或公众号共享，则需生成图标或者“K线图”，以便于情绪推送。

[0045] 通过以上方案，可对身体心率、呼吸、血压、血氧信号检测与分析，在云端计算出使

用者的情绪状态，并可以选择与社交平台软件信息共享，同时可以通过数据，提醒使用者调

整、控制、引导不良情绪，养成良好的心理状态。

[0046] 以上内容是结合具体/优选的实施方式对本实用新型所作的进一步详细说明，不

能认定本实用新型的具体实施只局限于这些说明。对于本实用新型所属技术领域的普通技

术人员来说，在不脱离本实用新型构思的前提下，其还可以对这些已描述的实施方式做出

若干替代或变型，而这些替代或变型方式都应当视为属于本实用新型的保护范围。
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