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(54)实用新型名称

一种智能的血压管理设备

(57)摘要

本实用新型提供了一种智能的血压管理设

备，该智能的血压管理设备包括交互式连接的智

能血压测量模块和数据平台；所述智能血压测量

模块包括电源模块，电源模块的两端分别连接有

无线通讯模块和用于脉搏波信号采集的压力传

感器模块；所述数据平台包括交互式连接的移动

端和服务器端，该移动端与无线通讯模块交互式

连接。本实用新型提供的一种智能的血压管理设

备，可以让患者远程获得专业的血压诊断、精准

的治疗方案和健康指导建议，医生也可以对患者

的信息进行查询、患者依从性和及治疗效果的远

程回访。
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1.一种智能的血压管理设备，其特征在于：包括交互式连接的智能血压测量模块和数

据平台；所述智能血压测量模块包括电源模块，电源模块的两端分别连接有无线通讯模块

和用于脉搏波信号采集的压力传感器模块；所述数据平台包括交互式连接的移动端和服务

器端，该移动端与无线通讯模块交互式连接；所述服务器端包括依次交互连接的私人医生

系统、数据服务中心和数据库。

2.如权利要求1所述的一种智能的血压管理设备，其特征在于：所述电源模块包括互相

连接的锂电池和充电管理电路。

3.如权利要求1所述的一种智能的血压管理设备，其特征在于：所述压力传感器模块的

一端依次连接有气阀和袖带，压力传感器模块的另一端与内置嵌入式程序的压力控制器模

块连接。

4.如权利要求3所述的一种智能的血压管理设备，其特征在于：所述气阀与袖带固定连

接。

5.如权利要求3所述的一种智能的血压管理设备，其特征在于：所述无线通讯模块为蓝

牙模块或WIFI模块。
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一种智能的血压管理设备

技术领域

[0001] 本实用新型涉及血压管理领域，具体为一种智能的血压管理设备。

背景技术

[0002] 近年来，高血压的患者呈现持续增长和患者年轻化的趋势，高血压对人体的心脑

血管有着很大的损害，如何进行有效血压管理已成为医生及患者共同面临的重大问题。

[0003] 目前血压管理的方式是比较粗放的，还没有形成系统的管理方式，主要依赖于患

者主动的到医院进行检查、获得血压诊断和治疗方案，这种方式主要有以下几个缺点：一、

获得的数据量小，准确性较差，血压管理是一个长期的过程，需要大量的、长期的血压测量

数据支撑；二、患者院外执行治疗方案，医生不能够对患者的执行情况和治疗效果进行监

控，不能及时根据治疗效果对治疗方案进行调整；三、高血压患者对血压影响因素比如饮

食、作息、运动和药物方面了解较少，患者通常只能够从医生处获得有限的信息，而不能够

很好的与自己的具体情况相结合，找出适合自己的精准的治疗方案。

实用新型内容

[0004] 本实用新型就是提供了一种小巧、轻便、数据精准且可穿戴的智能的血压管理设

备，让患者足不出户就能获得专业的血压诊断和健康指导建议。

[0005] 为达到上述目的，本实用新型的技术方案如下：

[0006] 一种智能的血压管理设备，包括交互式连接的智能血压测量模块和数据平台；所

述智能血压测量模块包括电源模块，电源模块的两端分别连接有无线通讯模块和用于脉搏

波信号采集的压力传感器模块；所述数据平台包括交互式连接的移动端和服务器端，该移

动端与无线通讯模块交互式连接。

[0007] 优选地，所述电源模块包括互相连接的锂电池和充电管理电路。

[0008] 优选地，所述压力传感器模块的一端依次连接有气阀和袖带，压力传感器模块的

另一端与内置嵌入式程序的压力控制器模块连接。

[0009] 优选地，所述气阀与袖带固定连接。

[0010] 优选地，所述无线通讯模块为蓝牙模块或WIFI模块。

[0011] 本实用新型的有益效果为：

[0012] 用户在使用本实用新型进行血压管理时，可以全天候间断性的对血压值进行测

量，同时记录用户的饮食、作息和运动情况，并将这些数据上传给数据平台，根据这些数据，

私人医生系统对用户的血压状况进行评估，给出疾病诊断、治疗方案和健康指导，同时可对

用户治疗方案的执行情况和治疗效果进行监控，通过不断的数据测量来对治疗效果进行反

馈，从而最终形成该用户精准的治疗方案。

[0013] 本实用新型提供的一种智能的血压管理设备，可以让患者远程获得专业的血压诊

断、治疗方案和健康指导建议，医生也可以对患者的信息进行查询和患者依从性及治疗效

果的远程回访。
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附图说明

[0014] 图1为本实用新型的结构示意图。

具体实施方式

[0015] 下面结合附图及实施例对本实用新型作进一步的说明。

[0016] 如图1所示，一种智能的血压管理设备，由交互式连接的智能血压测量模块100和

数据平台200组成；智能血压测量模块100包括电源模块110，电源模块110由互相连接的锂

电池111和充电管理电路112组成，电源模块110的两端分别连接有蓝牙模块120和用于脉搏

波信号采集的压力传感器模块130；压力传感器模块130的一端依次连接有气阀140和袖带

150，气阀140和袖带150之间固定连接，压力传感器模块130的另一端连接有压力控制器模

块160。数据平台200包括交互式连接的移动端210和服务器端220，移动端210与蓝牙模块

120交互式；服务器端220包括依次交互式连接的私人医生系统221、数据服务中心222和数

据库223。

[0017] 以上所述，仅为本实用新型较佳的具体实施方式，但本实用新型的保护范围并不

局限于此，任何熟悉本技术领域的技术人员在本实用新型揭露的技术范围内，可轻易想到

的变化或替换，都应涵盖在本实用新型的保护范围之内。因此，本实用新型的保护范围应所

述以权利要求的保护范围为准。
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图1
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