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摘要(译)

本发明涉及人体亚健康状态的检测、诊断及表述方法，具体涉及一种人
体亚健康状态的生理指标、检测仪器、测评方法及图象表述。本发明的
目的在于应用中、西医学结合方法，研究亚健康状态的形成机理，研制
一种生理指标的检测仪器，建立一种综合分析、客观评估亚健康状态的
指标，为临床诊疗提供依据。本发明提供的一种人体亚健康状态的测评
方法及其装置，其对临床防病治病，调整机体功能，维护健康生理，发
挥最佳体能等方面具有重要意义。
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