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摘要(译)

本发明揭示一利用心率变异性所开发的阴阳虚实的检测方法及其装置，
使传统上难以判读的心率变异性分析得以一目了然，以协助中、西医师
的临床诊断。该检测方法包含下列步骤：(1)撷取一个体的心电信号；(2)
将该心电信号经傅立叶变换转换成一心率功率密度频谱；(3)分别计算该
心率功率密度频谱的低频功率及高频功率；(4)利用该低频功率及高频功
率得到一阴参数、一阳参数及一气参数；及(5)分别计算该阴参数、阳参
数及气参数的标准分数，作为该个体的阴指针、阳指针及气指针，以判
断其阴阳虚实。
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