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(57)摘要

本发明公开了一种基于穿戴设备的医生健

康监测系统。它包括穿戴设备、信号采集模块、主

控数据处理模块、人工智能模块和健康管理平

台，所述信号采集模块集成于穿戴设备上，所述

信号采集模块用于检测医生的健康特征信号，所

述主控数据处理模块用于对接收的信号进行预

处理并进行特征提取、将提取的数据传输至云服

务器进行存储，所述人工智能模块用于分析研究

获取医生的身体健康状态；所述健康管理平台用

于实时监控人工智能模块获取的医生身体健康

状态数据。本发明将能够检测医生健康信号的信

号采集模块集成到医生穿戴设备中，能够实时检

测医生的健康状态，知晓医生的身体健康状况，

提高医生的诊疗质量。
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1.一种基于穿戴设备的医生健康监测系统，其特征在于：包括穿戴设备(1)、信号采集

模块(2)、主控数据处理模块(4)、人工智能模块(6)和健康管理平台(7)，所述信号采集模块

(2)集成于穿戴设备(1)上，所述信号采集模块(2)用于检测医生的健康特征信号并将检测

的信号发送至主控数据处理模块(4)，所述主控数据处理模块(4)用于对接收的信号进行预

处理并进行特征提取、将提取的数据传输至云服务器进行存储，所述人工智能模块(6)用于

根据云服务器中的数据进行分析研究获取医生的身体健康状态；所述健康管理平台(7)用

于实时监控人工智能模块获取的医生身体健康状态数据、作为医生健康数据的查询平台。

2.根据权利要求1所述的基于穿戴设备的医生健康监测系统，其特征在于：所述穿戴设

备(1)包括手术帽、口罩、手套、手术服和手术鞋，所述信号采集模块中的多个传感器模块分

别安装于手术帽、口罩、手套、手术服和手术鞋上。

3.根据权利要求1所述的基于穿戴设备的医生健康监测系统，其特征在于：所述信号采

集模块(2)包括脑电传感器模块、呼吸传感器模块、脉搏血氧传感器模块、体温传感器模块、

心电传感器模块和足底压力传感器模块，脑电传感器模块、呼吸传感器模块、脉搏血氧传感

器模块、体温传感器模块、心电传感器模块和足底压力传感器模块分别检测医生的脑电信

号、呼吸信号、脉搏血氧信号、体温信号、心电信号和足底压力信号。

4.根据权利要求1所述的基于穿戴设备的医生健康监测系统，其特征在于：所述信号采

集模块(2)还包括血液传感器模块、骨骼传感器模块、肌肉传感器模块、关节传感器模块、汗

液传感器模块、唾液传感器模块，所述血液传感器模块用于实时检测血液电解质信号、血气

信号、血糖信号及血液流速信号；所述骨骼传感器模块用于实时获取骨骼图像信号；所述肌

肉传感器模块用于检测肌电图信号、肌肉压力信号、肌肉弹性信号及水肿信号；所述关节传

感器模块用于实时影像采集以及检测关节信号；所述汗液传感器模块用于检测焊接电解质

信号及汗液代谢物信号；所述唾液传感器模块用于检测唾液中蛋白质信号。

5.根据权利要求1所述的基于穿戴设备的医生健康监测系统，其特征在于：所述主控数

据处理模块(4)包括信号预处理模块和特征提取模块，所述信号预处理模块用于对信号采

集模块检测的信号进行转换、降噪、加窗、滤波预处理，将预处理后的信号发送至特征提取

模块；所述特征提取模块用于从预处理后的信号中提取能够代表医生身体异常的特征信

号。

6.根据权利要求1所述的基于穿戴设备的医生健康监测系统，其特征在于：还包括显示

模块(8)，所述主控数据处理模块(4)将提取的数据通过显示模块进行实时显示。

7.根据权利要求1所述的基于穿戴设备的医生健康监测系统，其特征在于：还包括预警

模块(3)，所述主控数据处理模块(4)将提取的数据与预警数据进行比较，超出预警数据范

围时通过预警模块(3)报警。
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一种基于穿戴设备的医生健康监测系统

技术领域

[0001] 本发明属于医疗设备技术领域，具体涉及一种基于穿戴设备的医生健康监测系

统。

背景技术

[0002] 长时间工作的医生避免不了视觉疲劳、神经紧张、压力过大等现象，尤其是连续工

作的医生，给他们的健康带来了巨大的影响。然而在手术过程中，医生的健康状况是做好治

疗病人的前提，目前没有出现在手术、诊断或移动过程中检测医生健康状态的设备。

发明内容

[0003] 本发明的目的就是为了解决上述背景技术存在的不足，提供一种基于穿戴设备的

医生健康监测系统，可以实时监测诊断医生的健康状态，当某一健康指标超过阈值时，预警

器会自动报警，从而更好的为医生的健康保驾护航。

[0004] 本发明采用的技术方案是：一种基于穿戴设备的医生健康监测系统，包括穿戴设

备、信号采集模块、主控数据处理模块、人工智能模块和健康管理平台，所述信号采集模块

集成于穿戴设备上，所述信号采集模块用于检测医生的健康特征信号并将检测的信号发送

至主控数据处理模块，所述主控数据处理模块用于对接收的信号进行预处理并进行特征提

取、将提取的数据传输至云服务器进行存储，所述人工智能模块用于根据云服务器中的数

据进行分析研究获取医生的身体健康状态；所述健康管理平台用于实时监控人工智能模块

获取的医生身体健康状态数据、作为医生健康数据的查询平台。

[0005] 进一步地，所述穿戴设备包括手术帽、口罩、手套、手术服和手术鞋，所述信号采集

模块中的多个传感器模块分别安装于手术帽、口罩、手套、手术服和手术鞋上。

[0006] 进一步地，所述信号采集模块包括脑电传感器模块、呼吸传感器模块、脉搏血氧传

感器模块、体温传感器模块、心电传感器模块和足底压力传感器模块，脑电传感器模块、呼

吸传感器模块、脉搏血氧传感器模块、体温传感器模块、心电传感器模块和足底压力传感器

模块分别检测医生的脑电信号、呼吸信号、脉搏血氧信号、体温信号、心电信号和足底压力

信号。

[0007] 进一步地，所述信号采集模块还包括血液传感器模块、骨骼传感器模块、肌肉传感

器模块、关节传感器模块、汗液传感器模块、唾液传感器模块，所述血液传感器模块用于实

时检测血液电解质信号、血气信号、血糖信号及血液流速信号；所述骨骼传感器模块用于实

时获取骨骼图像信号；所述肌肉传感器模块用于检测肌电图信号、肌肉压力信号、肌肉弹性

信号及水肿信号；所述关节传感器模块用于实时影像采集以及检测关节信号；所述汗液传

感器模块用于检测焊接电解质信号及汗液代谢物信号；所述唾液传感器模块用于检测唾液

中蛋白质信号。

[0008] 进一步地，所述主控数据处理模块包括信号预处理模块和特征提取模块，所述信

号预处理模块用于对信号采集模块检测的信号进行转换、降噪、加窗、滤波预处理，将预处
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理后的信号发送至特征提取模块；所述特征提取模块用于从预处理后的信号中提取能够代

表医生身体异常的特征信号。

[0009] 进一步地，还包括显示模块，所述主控数据处理模块提取的数据通过显示模块进

行实时显示。

[0010] 更进一步地，还包括预警模块，所述主控数据处理模块将提取的数据与预警数据

进行比较，超出预警数据范围时通过预警模块报警。

[0011] 本发明将能够检测医生健康信号的检测模块集成到医生穿戴设备中，能够实时检

测医生的健康状态，知晓当时医生的身体健康状况，并对健康数据进行传输、分析与管理，

不仅能关心医生身体健康，还能提高医生的诊疗质量。

附图说明

[0012] 图1为本发明的原理示意图。

[0013] 图中：1-穿戴设备；2-信号采集模块；3-预警模块；4-主控数据处理模块；5-云服务

器；6-人工智能模块；7-健康管理平台；8-显示模块。

具体实施方式

[0014] 下面结合附图和具体实施例对本发明作进一步的详细说明，便于清楚地了解本发

明，但它们不对本发明构成限定。

[0015] 如图1所示，本发明基于穿戴设备的医生健康监测系统包括医生手术或诊断过程

中的穿戴设备1、信号采集模块2、主控数据处理模块4、人工智能模块6和健康管理平台7，所

述信号采集模块2集成于穿戴设备1上，所述信号采集模块2用于检测医生的健康特征信号

并将检测的信号通过无线方式发送至主控数据处理模块4，所述主控数据处理模块4用于将

接收的信号进行预处理并进行特征提取、将提取的数据传输至云服务器5进行存储；所述人

工智能模块6用于根据云服务器5中的数据进行分析研究获取医生手术或诊断过程中的身

体健康状态；所述健康管理平台7用于实时监控人工智能模块获取的医生身体健康状态数

据、作为医生健康数据的查询平台，具体可以监控医生当前身体健康状态，可以查询医生的

历史健康数据，可以进行医生身份验证及数据安全保护，也可以根据人工智能模块分析的

结果给出健康建议。

[0016] 上述方案中，穿戴设备1包括但不限于手术帽、口罩、手套、手术服和手术鞋，信号

采集模块2包括但不限于脑电传感器模块、呼吸传感器模块、脉搏血氧传感器模块、体温传

感器模块、心电传感器模块和足底压力传感器模块，其中，脑电传感器模块、呼吸传感器模

块、脉搏血氧传感器模块、心电传感器模块和足底压力传感器模块分别安装于手术帽、口

罩、手套、手术服和手术鞋中，体温传感器模块安装于手术服中，用于分别检测医生的脑电

信号、呼吸信号、脉搏血氧信号、心电信号、足底压力信号和体温信号。

[0017] 上述方案中，所述信号采集模块2还可以包括血液传感器模块、骨骼传感器模块、

肌肉传感器模块、关节传感器模块、汗液传感器模块、唾液传感器模块。所述血液传感器模

块采用利用光谱和红外成像传感器，用于实时检测血液电解质信号、血气信号、血糖信号及

血液流速信号，便于后续人工智能模块判断血色素及各种血液成分合格与否、血糖、血脂、

血胆固醇是否过高，心血管疾病及中风预测；所述骨骼传感器模块用于实时获取骨骼图像
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信号，便于后续人工智能模块判断是否有骨折、炎症、结核、肿瘤等；所述肌肉传感器模块用

于检测肌电图信号、肌肉压力信号、肌肉弹性信号及水肿信号，便于后续人工智能模块判断

是否肌疲劳、肌痛及触痛、肌肉不自主运动、腱反射低下等；所述关节传感器模块用于实时

影像采集以及检测关节信号；具体用于肩、肘、腕、髋、踝等关节检测，便于后续人工智能模

块判断关节是否存在创伤，压痛，肿胀，痉挛，关节积液，异常活动状况；所述汗液传感器模

块用于检测焊接电解质信号及汗液代谢物信号，便于后续人工智能模块判断是否有低血

糖、是否电解质平衡，体力软弱及糖尿病；所述唾液传感器模块用于检测唾液中蛋白质信

号，便于后续人工智能模块根据唾液中各种蛋白质水平的变化，用于口腔、牙科及癌症疾病

的早期诊断和治疗。

[0018] 上述方案中，主控数据处理模块4包括但不限于信号预处理模块和特征提取模块，

所述信号预处理模块用于对信号采集模块检测的信号进行转换、降噪、加窗、滤波预处理，

将预处理后的信号发送至特征提取模块；所述特征提取模块用于从预处理后的信号中提取

能够代表医生身体异常的特征信号。

[0019] 信号采集模块中的传感器采集的信号属于模拟信号，并不能直接输入服务器或云

端进行处理，所以需先通过信号预处理模块对采集到的原始信号进行模数转换，包含某种

特定健康特征的信号采样后一般是以时域信息进行传输，但其中会夹杂大量的环境噪音，

这些干扰噪声往往比信号本身的强度要大得多，由于干扰的存在，直接采样后得到的信号

并不能马上用于后续的识别任务，故还需进行降噪、加窗、滤波等一系列操作先预处理一

遍，然后将处理后得到的信号输入到特征提取模块。

[0020] 特征提取是整个系统中最重要的一环，经过预处理的信号输入进来后，往往需要

根据不同信号的特点提取出与之相关的特性。比如在处理医生疲劳诱发脑电信号的时候，

我们希望提取出信号在频域上和外界刺激频率相关的特征信号；而在手术操作相关脑电信

号的处理过程中，我们更需要多通道信号(手术操作需要手指、胳膊、脖子、腰部等一起协作

来完成)所表现出的事件相关同步信号。从原始信号中需要获得能够代表此信号特点的参

数，然后由这些组成特征向量，便于后续人工智能模块进行分析研究。

[0021] 上述方案中，还包括显示模块8，所述主控数据处理模块4将提取的数据通过显示

模块8进行实时显示，显示模块8可以是PC显示器，也可以是手机等移动设备。

[0022] 上述方案中，还包括预警模块3，所述主控数据处理模块4将提取的数据与预警数

据进行比较，超出预警数据范围时通过预警模块3报警。

[0023] 本发明将能够检测医生健康信号的检测模块集成到医生穿戴设备中，能够实时检

测医生的健康状态，知晓当时医生的身体健康状况，并对健康数据进行传输、分析与管理，

不仅能关心医生身体健康，还能提高医生的诊疗质量。

[0024] 以上仅为本发明的具体实施方式，但本发明的保护范围并不局限于此，任何熟悉

本领域的技术人员在本发明所揭露的技术范围内，可轻易想到的变化或替换，如穿戴设备

并不限于手术过程中医生穿戴的设备，也可以是其他诊断或移动过程中医生穿戴的设备，

都应涵盖在本发明的保护范围之内。本说明书中未作详细描述的内容属于本领域专业技术

人员公知的现有技术。
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图1
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摘要(译)

本发明公开了一种基于穿戴设备的医生健康监测系统。它包括穿戴设
备、信号采集模块、主控数据处理模块、人工智能模块和健康管理平
台，所述信号采集模块集成于穿戴设备上，所述信号采集模块用于检测
医生的健康特征信号，所述主控数据处理模块用于对接收的信号进行预
处理并进行特征提取、将提取的数据传输至云服务器进行存储，所述人
工智能模块用于分析研究获取医生的身体健康状态；所述健康管理平台
用于实时监控人工智能模块获取的医生身体健康状态数据。本发明将能
够检测医生健康信号的信号采集模块集成到医生穿戴设备中，能够实时
检测医生的健康状态，知晓医生的身体健康状况，提高医生的诊疗质
量。
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