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摘要(译)

本发明涉及康复训练系统领域，具体为一种穿戴式肢体康复训练系统及
控制方法，其可以根据康复训练中康复者的生理状态进行动态评估，实
时调整康复训练者的训练强度，保证康复训练者训练强度可控，保证了
较好的康复效果，穿戴式肢体康复训练系统包括：辅助动力单元，物理
量采集单元，物理量处理单元，生理信号采集单元，生理信号处理单
元，康复评估单元，物理量采集单元将采集到的物理量传递给物理量处
理单元，物理量处理单元处理后形成动作反馈信号给主控单元，生理信
号采集单元将采集到的生理信号传递给生理信号处理单元，生理信号处
理单元将生理信号中的肢体动作肌电信号处理后生成实时肌电反馈信号
给主控单元进行处理，主控单元根据实时肌电反馈信号和动作反馈信号
产生控制信号给辅助动力单元。
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