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摘要(译)

一种阻塞性睡眠呼吸暂停低通气综合征(OSAHS)初筛系统，所述初筛系
统含有：单片机、计算机、口鼻气流监测模块、胸腹呼吸运动监测模
块、血氧心率监测模块；其中口鼻气流监测模块、胸腹呼吸运动监测模
块、血氧心率监测模块与单片机通过有线或无线方式连接在一起；单片
机与计算机通过有线或者无线方式连接在一起。本发明通过口鼻气流监
测、胸腹呼吸运动监测、血氧心率监测这三组核心睡眠监测模块组成的
睡眠监测系统，将OSAHS患者从睡眠呼吸障碍疾病中初筛出来，一方面
得到了较科学的监测数据，另一方面尽可能减少了患者身上的传感器的
数量，且在患者家中的自然睡眠状态下进行监测，得到的数据更符合患
者日常生活的睡眠事实。特别是本发明之初筛系统配上视频音频模块
后，更能形象的展示患者睡眠时呼吸暂停和憋气症状，警示患者及时到
睡眠专科医院进行治疗。
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