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摘要(译)

本发明公开了一种脑力负荷检测方法，提取脑电信号的线性特征参数和
非线性特征参数；提取大脑近红外光谱信号中的血氧饱和度指数，并将
血氧饱和度指数作为血氧饱和度特征参数；对每段辅助任务的绩效指数
取平均获取平均辅助任务绩效指数，从线性特征参数、非线性特征参数
和血氧饱和度特征参数中查找对平均辅助任务绩效指数敏感的特征，获
取敏感特征；根据敏感特征和平均辅助任务绩效指数，采用支持向量机
回归或人工神经网络建立脑力负荷检测模型；通过脑力负荷检测模型输
出脑力负荷指数，当脑力负荷指数不在预设范围内，对操作者的任务进
行调整，使得脑力负荷指数在所述预设范围内，流程结束。本方法实现
了对脑力负荷的在线检测，扩大了应用范围。
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