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一种应用在智能手机上的人体生理参数采

集器

(57)摘要

本实用新型公开了一种应用在智能手机上

的人体生理参数采集器，人体生理参数采集器包

括激光检测模块、数据采集模块；其中，数据采集

模块设置在智能手机内部的印刷电路板上面，激

光检测模块设置在智能手机的壳体外表面；激光

检测模块以自动触发的形式向与激光检测模块

接触的皮肤发射检测光信号并接收来自接触处

皮肤内侧的反射光信号，之后将反射光信号传输

给数据采集模块；数据采集模块对反射光信号进

行处理得到对应的反射光的电信号；之后将反射

光的电信号发送给智能手机的CPU，智能手机的

CPU根据反射光的电信号计算出人体生理参数。

本实用新型能够随时随地的采集数据，且能够同

时采集血压、心率、血氧这三项数据。
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1.一种应用在智能手机上的人体生理参数采集器，其特征在于，所述人体生理参数采

集器包括激光检测模块、数据采集模块；

其中，

所述数据采集模块设置在所述智能手机内部的印刷电路板上面，所述激光检测模块设

置在所述智能手机的壳体外表面；

所述激光检测模块以自动触发的形式向与所述激光检测模块接触的皮肤发射检测光

信号并接收来自接触处皮肤内侧的反射光信号，之后将所述反射光信号传输给所述数据采

集模块；所述数据采集模块对所述反射光信号进行处理得到对应的反射光的电信号；之后

将所述反射光的电信号发送给所述智能手机的CPU，所述智能手机的CPU根据所述反射光的

电信号计算出所述人体生理参数。

2.如权利要求1所述应用在智能手机上的人体生理参数采集器，其特征在于，所述激光

检测模块包括激光发射器、反射光信号接收单元；

其中，

所述激光发射器发射所述检测光信号，所述反射光信号接收单元接收所述反射光信号

并传输给所述数据采集模块。

3.如权利要求2所述应用在智能手机上的人体生理参数采集器，其特征在于，所述激光

发射器包括红光发射单元和蓝光发射单元。

4.如权利要求3所述应用在智能手机上的人体生理参数采集器，其特征在于，所述数据

采集模块包括心率数据采集子模块、血氧数据采集子模块、血压数据采集子模块；

其中，所述心率数据采集子模块、血氧数据采集子模块接收所述红光发射单元对应的

反射光信号；所述血压数据采集子模块接收所述蓝光发射单元对应的反射光信号。

5.如权利要求4所述应用在智能手机上的人体生理参数采集器，其特征在于，所述心率

数据采集子模块、血氧数据采集子模块、血压数据采集子模块相互独立且均包括光电信号

转换子单元、光电信号放大子单元；

其中，

所述光电信号转换子单元用于将对应的所述反射光信号转换为对应的电信号，所述光

电信号放大子单元用于对所述对应的电信号进行放大处理。

6.如权利要求2所述应用在智能手机上的人体生理参数采集器，其特征在于，所述人体

生理参数采集器还包括压力传感器，所述压力传感器感应于所述激光发射器轮廓处，所述

压力传感器检测到来自与所述接触处皮肤的压力信号之后，所述激光检测模块发射所述检

测光信号。

7.如权利要求6所述应用在智能手机上的人体生理参数采集器，其特征在于，所述人体

生理参数采集器还包括与所述压力传感器电性连接的压力比较器，所述压力比较器设置有

区间范围可调节的压力值区间，当所述压力传感器检测到的压力在所述压力值区间内时，

所述激光发射器发射所述检测光信号。

8.如权利要求1-7任意一项所述应用在智能手机上的人体生理参数采集器，其特征在

于，所述激光检测模块设置在所述智能手机背面的指纹识别位置上方。
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一种应用在智能手机上的人体生理参数采集器

技术领域

[0001] 本实用新型属于人体健康监测设备设计领域，尤其涉及一种应用在智能手机上的

人体生理参数采集器。

背景技术

[0002] 由于现在社会高强度工作以及多数人生活的不规律，缺乏锻炼，患有各类心脏疾

病的人猝死时常发生。据相关医学统计数据显示，经常做体检的人与长期不进行身体检查

的患上恶性疾病的几率会低于60％以上，很多疾病在早期没有任何的身体不适，而在初期，

如果可以察觉并就医，这样就可以在患病初期将疾病扼杀。

[0003] 目前市面上的人体健康监测产品，包括单一功能的监测设备，电子血压计，水银血

压计，用以测量血压，还有医院用于心电图监测的心电图设备，血氧含量的测量等等相关设

备，在物理尺寸上偏大，无法做到随时出行，随身携带。同时，这些生理参数检测的某些设

备，也是无法做到实时检测的，对于人体参数的测量统计，只有在大数据的，不同阶段的时

间的对比数据才具有统计意义，比如：在我们一天的时间内，早上和晚上的血压参数相对偏

高，我们并不能因为某些时候的血压、血氧、心率数据短暂性的偏高而去判定身体处于不健

康的状态，又或者在人行走或者跑步运动后，相对的上面所提及到的3项生理参数均有剧烈

的变化，在此种状态下，也不能判定身体处理亚健康的状态。另外，采集到单项指标数据也

是有一定的特异性，只有在血压、心率、血氧这三项数据实时监测的情况下，才更加具有参

考意义。

实用新型内容

[0004] 本实用新型要解决的技术问题是提供一种应用在智能手机上的人体生理参数采

集器，其能够随时随地的采集数据，且能够同时采集血压、心率、血氧这三项数据。

[0005] 为解决上述问题，本实用新型的技术方案为：

[0006] 一种应用在智能手机上的人体生理参数采集器，所述人体生理参数采集器包括激

光检测模块、数据采集模块；

[0007] 其中，

[0008] 所述数据采集模块设置在所述智能手机内部的印刷电路板上面，所述激光检测模

块设置在所述智能手机的壳体外表面；

[0009] 所述激光检测模块以自动触发的形式向与所述激光检测模块接触的皮肤发射检

测光信号并接收来自接触处皮肤内侧的反射光信号，之后将所述反射光信号传输给所述数

据采集模块；所述数据采集模块对所述反射光信号进行处理得到对应的反射光的电信号；

之后将所述反射光的电信号发送给所述智能手机的CPU，所述智能手机的CPU根据所述反射

光的电信号计算出所述人体生理参数。

[0010] 根据本实用新型一实施例，所述激光检测模块包括激光发射器、反射光信号接收

单元；
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[0011] 其中，

[0012] 所述激光发射器发射所述检测光信号，所述反射光信号接收单元接收所述反射光

信号并传输给所述数据采集模块。

[0013] 根据本实用新型一实施例，所述激光发射器包括红光发射单元和蓝光发射单元。

[0014] 根据本实用新型一实施例，所述数据采集模块包括心率数据采集子模块、血氧数

据采集子模块、血压数据采集子模块；

[0015] 其中，所述心率数据采集子模块、血氧数据采集子模块接收所述红光发射单元对

应的反射光信号；所述血压数据采集子模块接收所述蓝光发射单元对应的反射光信号。

[0016] 根据本实用新型一实施例，所述心率数据采集子模块、血氧数据采集子模块、血压

数据采集子模块相互独立且均包括光电信号转换子单元、光电信号放大子单元；

[0017] 其中，

[0018] 所述光电信号转换子单元用于将对应的所述反射光信号转换为电信号，所述光电

信号放大子单元用于对所述电信号进行放大处理。

[0019] 根据本实用新型一实施例，所述人体生理参数采集器还包括压力传感器，所述压

力传感器感应于所述激光发射器轮廓处，所述压力传感器检测到来自与所述接触处皮肤的

压力信号之后，所述激光检测模块发射所述检测光信号。

[0020] 根据本实用新型一实施例，所述人体生理参数采集器还包括与所述压力传感器电

性连接的压力比较器，所述压力比较器设置有区间范围可调节的压力值区间，当所述压力

传感器检测到的压力在所述压力值区间内时，所述激光发射器发射所述检测光信号。

[0021] 根据本实用新型一实施例，所述激光检测模块设置在所述智能手机背面的指纹识

别位置上方。

[0022] 本实用新型由于采用以上技术方案，使其与现有技术相比具有以下的优点和积极

效果：

[0023] 1)通过将人体生理参数采集器集成在智能手机上，用户不必携带除智能手机之外

的设备，且能够随时随地的采集数据，采集到的人体生理参数数据通过智能手机存储到云

端数据库以便进行健康分析。

[0024] 2)将激光检测模块设置在智能手机的壳体外表面，具体设置在智能手机背面的指

纹识别位置上方，方便用户用手指触摸以进行生理参数的采集。

[0025] 3)通过将激光检测模块设计成自动触发的形式，用户只需要与激光检测模块接

触，人体生理参数采集器便可自动采集相关数据，省去了繁琐的操作步骤，真正做到随时采

集数据。

[0026] 4)激光检测模块的激光发射器包括红光发射单元和蓝光发射单元，其中红光对应

的相关数据经过算法分析可以得到人体的心率和血氧参数，蓝光对应的相关数据经过算法

分析可以得到人体的血压参数，通过对心率、血氧以及血压这三项数据的实时监测和综合

分析，更能全面的反映出人体的健康状态。

[0027] 5)通过将数据采集模块具体分为心率数据采集子模块、血氧数据采集子模块、血

压数据采集子模块，各子模块独立工作，这样可针对不同子模块进行相应的光电转换电路

设计，且避免了数据间的相互干扰。

[0028] 6)通过设置压力传感器能够具体实现激光检测模块的自动触发，进一步通过设置
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压力值区间范围可调节的压力比较器在保证自动触发功能实现的同时能够尽量避免盲目

检测。

[0029] 7)压力传感器感应于激光发射器轮廓处能够保证只要人体皮肤接触激光发射器

就能检测到压力信号，同时也能避免压力传感器遮挡检测光信号以及反射光信号。

附图说明

[0030] 图1为本实用新型的应用在智能手机上的人体生理参数采集器采集数据示意图；

[0031] 图2为本实用新型的应用在智能手机上的人体生理参数采集器的激光发射器结构

示意。

具体实施方式

[0032] 以下结合附图和具体实施例对本实用新型提出的一种应用在智能手机上的人体

生理参数采集器作进一步详细说明。根据下面说明和权利要求书，本实用新型的优点和特

征将更清楚。需说明的是，附图均采用非常简化的形式且均使用非精准的比率，仅用以方

便、明晰地辅助说明本实用新型实施例的目的。

[0033] 参看图1，一种应用在智能手机上的人体生理参数采集器，人体生理参数采集器包

括激光检测模块、数据采集模块(图中未示出)；其中，数据采集模块设置在智能手机内部的

印刷电路板上面，激光检测模块设置在智能手机的壳体外表面；激光检测模块以自动触发

的形式向与激光检测模块接触的皮肤发射检测光信号并接收来自接触处皮肤内侧的反射

光信号，之后将反射光信号传输给数据采集模块；数据采集模块对反射光信号进行处理得

到对应的反射光的电信号；之后将反射光的电信号发送给智能手机的CPU，智能手机的CPU

根据反射光的电信号计算出人体生理参数。

[0034] 采用上述设计，通过将人体生理参数采集器集成在智能手机上，用户不必携带除

智能手机之外的设备，且能够随时随地的采集数据，采集到的人体生理参数数据通过智能

手机存储到云端数据库以便进行健康分析；通过将激光检测模块设计成自动触发的形式，

用户只需要与激光检测模块接触，人体生理参数采集器便可自动采集相关数据，省去了繁

琐的操作步骤，真正做到随时采集数据。

[0035] 将激光检测模块设置在智能手机的壳体外表面，进一步地，激光检测模块设置在

智能手机背面的指纹识别位置上方，方便用户用手指触摸以进行生理参数的采集。可以理

解，激光检测模块可以设置在智能手机的壳体外表面的背面，也可以设置在侧面，在一些指

纹识别位置在手机前面的智能手机，激光检测模块也可以设置在前面。但是应该意识到，激

光检测模块的设置位置应该结合智能手机的整体设计进行考虑，比如应该考虑目前智能手

机的轻薄化设计趋势。

[0036] 在本实用新型的一具体实施例中，激光检测模块包括激光发射器、反射光信号接

收单元；其中，激光发射器发射检测光信号，反射光信号接收单元接收反射光信号并传输给

数据采集模块。参看图2，进一步地，激光发射器包括红光发射单元和蓝光发射单元。其中，

红光对应的相关数据经过算法分析可以得到人体的心率和血氧参数，蓝光对应的相关数据

经过算法分析可以得到人体的血压参数，通过对心率、血氧以及血压这三项数据的实时监

测和综合分析，更能全面的反映出人体的健康状态。
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[0037] 在本实用新型的另一具体实施例中，数据采集模块包括心率数据采集子模块、血

氧数据采集子模块、血压数据采集子模块；其中，心率数据采集子模块、血氧数据采集子模

块接收红光发射单元对应的反射光信号；血压数据采集子模块接收蓝光发射单元对应的反

射光信号。

[0038] 进一步地，心率数据采集子模块、血氧数据采集子模块、血压数据采集子模块相互

独立且均包括光电信号转换子单元、光电信号放大子单元；其中，光电信号转换子单元用于

将对应的反射光信号转换为电信号，光电信号放大子单元用于对电信号进行放大处理。

[0039] 通过将数据采集模块具体分为心率数据采集子模块、血氧数据采集子模块、血压

数据采集子模块，各子模块独立工作，这样可针对不同子模块进行相应的光电转换电路设

计，且避免了数据间的相互干扰。

[0040] 在本实用新型的再一具体实施例中，人体生理参数采集器还包括压力传感器，压

力传感器感应于激光发射器轮廓处，压力传感器检测到来自与接触处皮肤的压力信号之

后，激光检测模块发射检测光信号。通过设置压力传感器能够具体实现激光检测模块的自

动触发，压力传感器感应于激光发射器轮廓处能够保证只要人体皮肤接触激光发射器就能

检测到压力信号，同时也能避免压力传感器遮挡检测光信号以及反射光信号。当然，也可以

通过设置温度传感器具体实现激光检测模块的自动触发，但是温度的变化易受到环境变化

的影响，例如室内和户外手指的温度可能有所不同，因此在算法的处理上应该加强对温度

信号的筛选。

[0041] 作为优选，人体生理参数采集器还可以包括与压力传感器电性连接的压力比较

器，压力比较器设置有区间范围可调节的压力值区间，当压力传感器检测到的压力在压力

值区间内时，激光发射器发射检测光信号。通过设置压力值区间范围可调节的压力比较器

在保证自动触发功能实现的同时能够尽量避免盲目检测，例如当激光发射器轮廓处受到外

界挤压时，由于压力比较大，压力大小在压力值区间之外，激光发射器并不会发射检测光信

号。可以理解，用户可以根据自己的使用习惯设置压力值区间范围，例如，用户习惯于使用

右手食指进行数据采集，可以根据右手食指接触激光发射器采集数据时对其压力的范围设

置压力值区间范围。

[0042] 本实用新型的人体生理参数采集器的原理为，根据血红蛋白和氧合血红蛋白对红

色光源的吸收比例不同，计算推测出的心率和血氧含量；通过照射皮肤内侧血细胞和血红

蛋白的含量及流通率，计算推测出对应的血压参数。

[0043] 本实用新型仅提供了硬件设计，当然，人体生理参数的采集离不开算法的支持，本

领域技术人员能够根据本实用新型的硬件设备、工作原理以及目的开发出相应的智能手机

客户端软件，通过客户端软件用户能够随时查看血压、心率、血氧参数，长期的数据采集统

计以及数据对比，可以及时的提醒用户实时的身体健康状态，在身体还未有不舒适之前，去

医院就医，可以有效的避免很多恶性疾病的恶化。

[0044] 上面结合附图对本实用新型的实施方式作了详细说明，但是本实用新型并不限于

上述实施方式。即使对本实用新型作出各种变化，倘若这些变化属于本实用新型权利要求

及其等同技术的范围之内，则仍落入在本实用新型的保护范围之中。
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摘要(译)

本实用新型公开了一种应用在智能手机上的人体生理参数采集器，人体
生理参数采集器包括激光检测模块、数据采集模块；其中，数据采集模
块设置在智能手机内部的印刷电路板上面，激光检测模块设置在智能手
机的壳体外表面；激光检测模块以自动触发的形式向与激光检测模块接
触的皮肤发射检测光信号并接收来自接触处皮肤内侧的反射光信号，之
后将反射光信号传输给数据采集模块；数据采集模块对反射光信号进行
处理得到对应的反射光的电信号；之后将反射光的电信号发送给智能手
机的CPU，智能手机的CPU根据反射光的电信号计算出人体生理参数。
本实用新型能够随时随地的采集数据，且能够同时采集血压、心率、血
氧这三项数据。
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