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摘要(译)

本发明涉及一种家庭健康设备，尤其涉及一种应用于家庭健康保健的模
块化组合型个性化数字健康助理装置，更具体地说，这是一种以不同功
能、不同结构的多个模块，采用标准接口与家用个人电脑或移动式电脑
装置进行双向数据通讯，利用家用电脑装置作为操作和应用平台，开展
个性化健康监测、教育、训练和管理，由多种不同类型集成化智能型生
理信号传感器模块，数据贮存、计算机接口模块或由生理信号采集盒与
个人电脑及移动型电脑装置组成，用户可以根据个人的健康需要，任意
组合适合自己需求的，价廉物美的个性化数字健康助理装置，这种装置
可以广泛地应用于不同层次、不同需求的家庭健康保健中。
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