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本发明公开了一种基于物联网和互联网的

医养健康智能执行系统，包括：信息采集模块，以

可穿戴设备为载体，在所述可穿戴设备上分别布

设柔性传感器，用于实现心率、心电、呼吸、温度、

血液流速、血糖以及血氧参数的实时采集；信息

传输模块，用于将采集到的信息通过无线方式传

输至信息处理及反馈模块；信息处理及反馈模

块，用于对接收到的数据信息进行分级处理，将

所述数据信息对应的健康状况反馈给信息传输

模块，信息传输模块将反馈的健康状况数据与预

设的健康阈值进行比对，判断是否进行报警处

理。本发明应用柔性传感器可以更好的检测使用

者的体征参数，用热—电转换装置供电可以减少

对环境的污染，用手机和互联网可以进行数据的

传输与反馈进而把使用者与机构一起看做一个

物联网，能够实时进行数据的传输和反馈。
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1.一种基于物联网和互联网的医养健康智能执行系统，其特征在于，包括：

信息采集模块，以可穿戴设备为载体，在所述可穿戴设备上分别布设柔性传感器，用于

实现心率、心电、呼吸、温度、血液流速、血糖以及血氧参数的实时采集；

信息传输模块，用于将采集到的信息通过无线方式传输至信息处理及反馈模块；

信息处理及反馈模块，用于对接收到的数据信息进行分级处理，将所述数据信息对应

的健康状况反馈给信息传输模块，信息传输模块将反馈的健康状况数据与预设的健康阈值

进行比对，判断是否进行报警处理。

2.如权利要求1所述的一种基于物联网和互联网的医养健康智能执行系统，其特征在

于，所述可穿戴设备包括：可穿戴背心；所述可穿戴背心包括背心后片、背心左前片和背心

右前片；

所述背心右前片胸前部位的内侧面上设有心率心电带，用于采集穿戴者心率、心电参

数，在所述背心左前片、右前片和背心后片内侧的腹部位置设有呼吸带，围绕身体一周，用

于采集呼吸参数，在背心左前片内侧的腋下位置设有体表温度带，用于采集体表温度参数；

在背心右前片外侧面上设有第一主控芯片，用于储存以背心为载体所采集到的各类体征参

数；所述心率心电带、呼吸带和体表温度带分别与第一主控芯片连接。

3.如权利要求2所述的一种基于物联网和互联网的医养健康智能执行系统，其特征在

于，所述背心左前片通过左肩带与背心后片相连接，所述背心右前片通过右肩带与背心后

片相连接，所述背心的左、右肩带处设有可调节纽扣，所述背心左前片与背心后片的左侧交

界部位设有可调节纽扣，所述背心右前片与背心后片的右侧交界部位设有可调节纽扣，所

述背心前端设有开口拉链，所述背心的左前片和右前片上设有呼吸带的导线接口。

4.如权利要求1所述的一种基于物联网和互联网的医养健康智能执行系统，其特征在

于，所述可穿戴设备包括：手环，所述手环的内侧设有血液流速带，用于采集血液流速参数；

所述手环的内侧设有血糖带，用于采集血糖参数；在手环本体的外侧面上设有第二主控芯

片，用于储存以手环为载体所采集到的各类体征参数；所述血液流速带和血糖带分别与第

二主控芯片连接。

5.如权利要求1所述的一种基于物联网和互联网的医养健康智能执行系统，其特征在

于，所述可穿戴设备包括：头带，将带状结构首尾通过可调节纽扣相连接；所述头带内侧设

有血氧带，用于采集血氧参数，在头带设有深层温度带，用于采集深层温度参数；在头带外

侧面上设有第三主控芯片，用于储存以头带为载体所采集到的各类体征参数；所述血氧带

和深层温度带分别与第三主控芯片连接。

6.如权利要求1所述的一种基于物联网和互联网的医养健康智能执行系统，其特征在

于，所述柔性传感器的制备过程如下：

用光刻工艺对敏感材料进行加工，加工成设定的功能层形状；

通过转移打印技术将加工后的功能层移动到柔性基板上；

对导电金属进行光刻加工，加工成设定的电极形状；

把电极、在柔性基板上的敏感层进行柔性封装，制备成柔性传感器；

进一步地，所述光刻工艺具体为：

(1)对基片进行清洗处理：将柔性材料黏附在洁净的衬底基片上，作为施主基体，对基

片进行多布清洗；
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(2)溅射沉积敏感层：在施主基体上溅射沉积敏感材料，形成敏感层；

(3)涂胶、曝光、显影：根据所需的图形，设计掩膜板；通过调节匀胶机转速，在敏感层表

面均匀涂覆光刻胶，经去水烘烤、软烤和硬烤步骤，通过掩膜板，进行光刻胶的图形化，经过

曝光的部分，光刻胶消失，暴露出敏感层，未被曝光的部分，光刻胶仍然存在；

(4)敏感层图形化刻蚀：未被光刻胶覆盖的敏感层被刻蚀液刻蚀，实现掩膜板图形向敏

感层图形的转移；

(5)去胶清洗：使用丙酮溶液冲洗，去除金属层上残留的光刻胶和有机物，最终得到设

定功能层图形。

或者，所述转移打印技术具体为：

(1)通过光刻工艺，以柔性材料作为施主基体，其上制备设定的功能层图形；

(2)将材料为聚二甲基硅氧烷的柔性图章和需要转印的功能层图形的表面按照设定要

求进行处理，将柔性图章紧密贴合在功能层上，将柔性图章从施主基体上撕起，保证功能层

能够跟随柔性印章一起被撕起；

(3)将黏有功能层的柔性印章与经过处理的受主基体表面紧密贴合，挤压，使功能层与

受主基体表面形成黏结力；

(4)将柔性图章撕起，保证需要转印的功能层留在受主基体上。

7.如权利要求1所述的一种基于物联网和互联网的医养健康智能执行系统，其特征在

于，所述可穿戴设备上分别设有电池单元和储电单元，所述电池单元采用热-电转换或者

光-电转换或者动-电转换的方式发电，所述电能存储到储电单元，用于为可穿戴设备供电。

8.如权利要求7所述的一种基于物联网和互联网的医养健康智能执行系统，其特征在

于，所述电池单元采用热-电转换方式发电时，包括：

第一电池单元和第二电池单元，所述第一电池单元和第二电池单元均是由P型半导体

和N型半导体构成的回路；

所述第一电池单元的正极和第二电池单元的正极之间串接温度开关A和温度开关B；

所述第一电池单元的负极与温度开关A和温度开关B之间，依次串接开关K1和储电单

元；

所述第一电池单元的负极与温度开关A和温度开关B之间，依次串接开关K2和用电负

载。

9.如权利要求7所述的一种基于物联网和互联网的医养健康智能执行系统，其特征在

于，所述电池单元采用动-电转换方式发电时，包括：

动-电转换装置；

与所述动电转换装置连接，用于将动-电转换装置生产的交流电转化为直流电的整流

器；

震动感应开关，所述震动感应开关设有S1、S2、S3三个开关接头，S1开关接头、S2开关接

头和S3开关接头分别连接整流器，其中，S3开关接头与整流器之间并联储能装置和用电负

载；

所述震动感应开关感应到震动时，S1开关接头与S2开关接头相连，S1开关接头与S3开

关接头相连；当外界无震动时，S1开关接头与S2开关接头断开，S1开关接头与S3开关接头相

连。
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10.如权利要求7所述的一种基于物联网和互联网的医养健康智能执行系统，其特征在

于，所述电池单元采用光-电转换方式发电时，包括：

自上而下依次设置的第一基层/电极、光电池部分、过渡电极、储能部分和第二基层/电

极；

所述光电池部分采用以硅基体掺杂n型或者p型半导体形成PN结构成的硅基太阳能电

池，或者以导电基底、半导体纳米多级孔薄膜、染料敏化剂、含有氧化还原电对的电解质和

对电极构成的敏化太阳能电池，或者以导电层、电子传输层、钙钛矿吸光层、空穴传输层和

电极构成的正式钙钛矿太阳能电池，或者以导电层、空穴传输层、钙钛矿吸光层、电子传输

层和电极构成的反式式钙钛矿太阳能电池。
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基于物联网和互联网的医养健康智能执行系统

技术领域

[0001] 本发明涉及医疗健康技术领域，尤其涉及一种基于物联网和互联网的医养健康智

能执行系统。

背景技术

[0002] 本部分的陈述仅仅是提供了与本发明相关的背景技术信息，不必然构成在先技

术。

[0003] 在科学技术迅速发展的今天，便捷、智能、绿色成为了各个行业领域发展的主题。

传统医疗作为一个特殊的行业存在，由于其自身体系的独特性与封闭性，传统医疗程序的

缺点越发明显，逐渐不能够满足人们的需要。

[0004] 随着传感技术的快速发展及在互联网技术逐渐渗入各个领域的大背景下，医疗健

康领域与传感技术、互联网相结合的方式能够改善传统医疗模式的弊端，具有很大的现实

意义。传感技术能够将使用者的生物信号测得，并通过信息传输将这些信息传输给设备或

机构，通过这些设备或机构对信息的分析给予使用者反馈。由此，基于互联网的可穿戴智能

传感设备应运而生。

[0005] 可穿戴设备中最重要的部分之一是信息采集部分，而信息采集所用到的传感器是

柔性还是刚性决定了可穿戴设备的舒适度及测量的精准性。柔性传感器用于医疗健康领域

时具有舒适、精准两大特点。刚性传感器多为平面、硬质且不可变形，与人体集成时形成的

是点对面、硬对软的接触界面；与之相比，柔性传感器柔软，易变形，易与人体集成形成面对

面、软对软的接触界面，从而实现更加舒适精准的医疗健康监测。

[0006] 目前已有许多专利进行了可穿戴智能传感设备的研究。比如：

[0007] 现有技术公开了一种智能传感背心。以背心为载体，在背心的胸下位置设有胸部

呼吸带，腹部位置设有腹部呼吸带，在胸部位置的外侧设有卡接式传感器连接口，右肩带中

部设有电池连接口，胸部呼吸带、腹部呼吸带支持心率、心电、呼吸参数的采集。传感器连接

口安装无线传感器，无线传感器用于将胸部呼吸带、腹部呼吸带采集的体征参数通过电信

号的无线传输发送到外部监控设备。

[0008] 现有技术公开了一种可穿戴式生理传感设备。以手环为载体，上面设有指标采集

计算单元、微处理器单元、数据存储单元、无线发送单元、电源管理单元、震动传感器、无线

接收单元以及显示设备。

[0009] 现有技术公开了基于单片机的智能穿戴设备，该设备包括控制模块、姿态检测模

块、温度采集模块、通信模块和显示模块。温度采集模块、姿态检测模块实时检测使用者的

体征信号，并将信号送入控制模块进行处理，控制模块根据姿态检测模块发送的信号来判

断人体活动状态，将判断结果在显示模块中进行显示并通过通信模块送至上位机。

[0010] 以上这些可穿戴的智能传感设备，传感器测得的信息通过储存设备储存信息并通

过无线传输给外部监控设备，但并没有做到给予使用者一个明确的反馈。此外，锂聚合物电

池的使用也对环境造成了一定程度的污染。

说　明　书 1/14 页

5

CN 110974183 A

5



[0011] 现有技术公开了一种基于Zigbee技术的智能医疗系统。系统包括第一传感器模

块、第二传感器模块、报警模块、智能手表、若干Zigbee协调器。各Zigbee协调器均通过网关

设备与服务器通信。第一传感器模块用于检测病房情况，第二传感器模块用于检测病房外

楼道的情况，智能手表用于检测病房中病人的生理情况。第一传感器模块、第二传感器模

块、报警模块会通过Zigbee协调器与服务器通信，智能手表通过网关设备直接与服务器通

信。实现病房温湿度检测，火灾监测与报警。同时，医生和护士能查询病人的详细信息。

[0012] 这种监护系统只能限制在一定的空间内，并不能够进行在任意空间种对使用者进

行实时的医疗监护。

发明内容

[0013] 为了解决上述问题，本发明公开了一种基于物联网和互联网的医养健康智能执行

系统，应用柔性传感器可以更好的检测使用者的体征参数，用热—电转换装置供电可以减

少对环境的污染，用手机和互联网可以进行数据的传输与反馈进而把使用者与机构一起看

做一个物联网，能够实时进行数据的传输和反馈。

[0014] 在一些实施方式中，采用如下技术方案：

[0015] 一种基于物联网和互联网的医养健康智能执行系统，包括：

[0016] 信息采集模块，以可穿戴设备为载体，在所述可穿戴设备上分别布设柔性传感器，

用于实现心率、心电、呼吸、温度、血液流速、血糖以及血氧参数的实时采集；

[0017] 信息传输模块，用于将采集到的信息通过无线方式传输至信息处理及反馈模块；

[0018] 信息处理及反馈模块，用于对接收到的数据信息进行分级处理，将所述数据信息

对应的健康状况反馈给信息传输模块，信息传输模块将反馈的健康状况数据与预设的健康

阈值进行比对，判断是否进行报警处理。

[0019] 其中，可穿戴设备包括：可穿戴背心；所述可穿戴背心包括背心后片、背心左前片

和背心右前片；背心右前片胸前部位的内侧面上设有心率心电带，用于采集穿戴者心率、心

电参数，在所述背心左前片、右前片和背心后片内侧的腹部位置设有呼吸带，围绕身体一

周，用于采集呼吸参数，在背心左前片内侧的腋下位置设有体表温度带，用于采集体表温度

参数；在背心右前片外侧面上设有第一主控芯片，用于储存以背心为载体所采集到的各类

体征参数；所述心率心电带、呼吸带和体表温度带分别与第一主控芯片连接。

[0020] 可穿戴设备还包括：手环，所述手环的内侧设有血液流速带，用于采集血液流速参

数；所述手环的内侧设有血糖带，用于采集血糖参数；在手环本体的外侧面上设有第二主控

芯片，用于储存以手环为载体所采集到的各类体征参数；所述血液流速带和血糖带分别与

第二主控芯片连接。

[0021] 可穿戴设备还包括：头带，将带状结构首尾通过可调节纽扣相连接；所述头带内侧

设有血氧带，用于采集血氧参数，在头带设有深层温度带，用于采集深层温度参数；在头带

外侧面上设有第三主控芯片，用于储存以头带为载体所采集到的各类体征参数；所述血氧

带和深层温度带分别与第三主控芯片连接。

[0022] 与现有技术相比，本发明的有益效果是：

[0023] (1)以背心为信息采集的载体，可以紧贴使用者的身体，方便传感器的采集工作，

此外可调节纽扣的设计可以根据人的体征来调节，一方面满足了人的穿着舒适度，另一方
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面能够使传感原件能够紧贴人的体表，增加了测量的准确度，拉链的设计方便了人们的穿

戴；

[0024] (2)心率心电带、呼吸带、体表温度带、血液流速带、血糖带、血氧带、深层温度带内

置柔性传感器，并支持心率、心电、呼吸、温度、血糖、血氧等参数的采集。此外，柔性传感器

具有轻便，可拉伸的特点，给使用者更加舒适的体验；

[0025] (3)基于热—电转换、光—电转换和动—电转换装置的电池，减少了对传统化学电

池的依赖，减轻了对环境的污染，此外通过电路设计，致使所设计的热—电转换装置能够保

证背心时刻处于工作状态，把使用者的信息时刻地采集下来，以便后续的分析处理并给予

使用者反馈；

[0026] (4)主控芯片会通过蓝牙传输，将使用者的体征参数传输到手机中，在手机中设有

的健康预值报警装置可以应对使用者突发紧急疾病的状况。此外，手机以天为周期定时地

发送使用者的体征参数信息给数据库进行分析处理，并会将健康状况发送至手机，以便使

用者观看。

[0027] (5)通过数据库对数据进行分级分析处理，可以对所收到的数据进行更加细化的

判别，并对所分析到的结果进行不同的处理并给予使用者反馈，如果使用者是处于健康或

者亚健康状态，将会给手机下发相应的表单，如果使用者是存在轻微疾病或重大疾病，一方

面会给手机下发表单，另一方面会给相关机构传输信息并安排患者就医。

附图说明

[0028] 图1为本发明实施例基于物联网和互联网的医养健康智能执行系统的总体结构

图；

[0029] 图2(a)-(b)为本发明实施例背心的主视图和后视图；

[0030] 图3(a)-(b)为本发明实施例体表温度带、呼吸带和心率心电带在背心位置的主视

图和后视图；

[0031] 图4(a)-(b)为本发明实施例电池模块在背心位置的主视图和后视图；

[0032] 图5为本发明实施例手环示意图；

[0033] 图6为本发明实施例血液流速带和血糖带在手环的位置图；

[0034] 图7为本发明实施例电池单元在手环的位置图；

[0035] 图8为本发明实施例头带示意图；

[0036] 图9为本发明实施例血氧带、深层温度带在头带的位置图；

[0037] 图10为本发明实施例电池单元在头带位置图；

[0038] 图11为本发明实施例柔性体表温度传感器、柔性心率传感器的分层结构图；

[0039] 图12为本发明实施例柔性深层温度传感器的分层结构图；

[0040] 图13为本发明实施例柔性呼吸传感器的线圈结构；

[0041] 图14为本发明实施例柔性血液流速传感器的功能层；

[0042] 图15为本发明实施例柔性传感器的制备流程；

[0043] 图16为本发明实施例光刻工艺流程图；

[0044] 图17(a)-(d)为本发明实施例转移打印工艺流程图；

[0045] 图18为本发明实施例基于压电效应的柔性心率传感器和柔性呼吸传感器的分层
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结构图；

[0046] 图19为本发明实施例静电纺丝工艺流程图；

[0047] 图20(a)-(b)分别为本发明实施例热—电转换原理图；

[0048] 图21为本发明实施例热—电转换电池模块为传感模块供电图；

[0049] 图22为本发明实施例动—电转换原理图；

[0050] 图23为本发明实施例动—电转换电池模块为传感模块供电图；

[0051] 图24为本发明实施例动—电转换电池模块结构形式图；

[0052] 图25为本发明实施例光—电转换电池模块为传感模块供电图；

[0053] 图26为本发明实施例信息采集模块框架图；

[0054] 图27为本发明实施例信息传输、信息处理及反馈模块框架图；

[0055] 图中，2-1为背心后片，2-2为背心左前片，2-3为背心右前片，2-4为左肩带，2-5为

右肩带，2-6为左肩带的可调节纽扣，2-7为右肩带的可调节纽扣，2-8为左边胸下位置的可

调节纽扣，2-9为右边胸下位置的可调节纽扣，2-10为左边腹部位置的可调节纽扣，2-11为

右边腹部位置的可调节纽扣，2-12为开口拉链，2-13为胸部位置呼吸带的导线接口，2-14为

腹部位置呼吸带的导线接口，2-15为背心主控芯片；

[0056] 3-1为体表温度带，3-2为胸下呼吸带，3-3为腹部呼吸带，3-4为心率心电带；

[0057] 4-1为左电池单元4-2为右电池单元，4-3为温度开关A，4-4为温度开关B，4-5为储

电单元；

[0058] 5-1为手环本体，5-2为手环可调节纽扣，5-3为手环主控芯片；

[0059] 6-1为血液流速带，6-2为血糖带；

[0060] 7-1为手环电池装置，7-2为手环储电装置，7-3为手环光感开关；

[0061] 8-1为头带本体，8-2为头带可调节纽扣，8-3为头带主控芯片；

[0062] 9-1为血氧带，9-2为深层温度带；

[0063] 10-1为头带电池装置，10-2为头带储电装置，10-3为头带光感开关；

[0064] 11-1为柔性体表温度传感器和柔性心率传感器的封装层，11-2为柔性体表温度传

感器和柔性心率传感器的功能层，11-3为柔性体表温度传感器和柔性心率传感器的基底

层；

[0065] 12-1为柔性深层温度传感器的封装层，12-2为柔性深层温度传感器的功能层，12-

3为柔性深层温度传感器的隔离层，12-4为柔性深层温度传感器的基底层；

[0066] 14-1为信号导线，14-2为温度传感器，14-3为中心加热器；

[0067] 17-1为柔性图章，17-2为想要的功能层，17-3为施主基体，17-4为受主基体；

[0068] 18-1为基于压电效应的柔性心率传感器和柔性呼吸传感器的封装层，18-2为柔性

压电薄膜的上电极，18-3为柔性压电薄膜，18-4为柔性压电薄膜的下电极，18-5为基于压电

效应的柔性心率传感器和柔性呼吸传感器的基底层。

具体实施方式

[0069] 应该指出，以下详细说明都是例示性的，旨在对本申请提供进一步的说明。除非另

有指明，本发明使用的所有技术和科学术语具有与本申请所属技术领域的普通技术人员通

常理解的相同含义。
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[0070] 需要注意的是，这里所使用的术语仅是为了描述具体实施方式，而非意图限制根

据本申请的示例性实施方式。如在这里所使用的，除非上下文另外明确指出，否则单数形式

也意图包括复数形式，此外，还应当理解的是，当在本说明书中使用术语“包含”和/或“包

括”时，其指明存在特征、步骤、操作、器件、组件和/或它们的组合。

[0071] 实施例一

[0072] 在一个或多个实施方式中，公开了一种基于物联网和互联网的医养健康智能执行

系统，如图1所示，包括：

[0073] 信息采集模块，以背心、手环和头带为载体，在其上分别布设柔性传感器，用于实

现心率、心电、呼吸、温度、血液流速、血糖以及血氧参数的实时采集；

[0074] 信息传输模块，用于将采集到的信息通过蓝牙传输方式传输至信息处理及反馈模

块；

[0075] 信息处理及反馈模块，用于对接收到的数据信息进行分级处理，将所述数据信息

对应的健康状况反馈给信息传输模块，信息传输模块将反馈的健康状况数据与预设的健康

阈值进行比对，判断是否进行报警处理。

[0076] 本实施例中，信息传输模块采用手机终端，手机终端一方面充当信息传输的中介，

用来存储使用者的个人信息及信息采集模块发送而来的信息，并以天为周期定时的通过无

线传输向信息处理及反馈模块发送信息，并会接收信息处理及反馈模块及相关机构发送的

健康状况的反馈；另一方面也充当报警系统，当信息采集模块发送而来的信息超过手机中

所设定的人的健康预值时，会直接向附近的医院报警，医院会采取措施进行抢救。

[0077] 本实施例中，信息处理及反馈模块为多种数据库和机构设施；信息处理及反馈模

块接收手机发送而来的关于使用者体征参数、个人信息及地理位置的数据，并对接收到的

使用者体征参数进行逐级分析处理，通过分析处理，会将使用者的健康情况以表单的形式

下发到手机终端中，给予使用者反馈。此外，并对手机终端发送而来的报警信息采取紧急处

理，给予反馈。

[0078] 具体地，背心的结构如图2(a)-(b)所示，其加工面料采用CoolMax纤维，保证了使

用者穿戴的舒适性。背心本体由背心后片2-1，背心左前片2-2，背心右前片2-3及用于连接

背心后片2-1与背心左前片2-2的左肩带2-4、连接背心后片2-1与背心右前片2-3的右肩带

2-5组成。

[0079] 背心由背心左前片2-2，背心后片2-1，背心右前片2-3，依次缝制成筒状而成，背心

的左肩带2-4处设有左肩带的可调节纽扣2-6，背心的右肩带2-5处设有右肩带的可调节纽

扣2-7，背心左前片2-2与背心后片2-1的左侧交界的胸下位置、腹部位置处分别设有左边胸

下位置的可调节纽扣2-8、左边腹部位置的可调节纽扣2-10，背心右前片2-3与背心后片2-1

的右侧交界的胸下位置、腹部位置处分别设有右边胸下位置的可调节纽扣2-9、右边腹部位

置的可调节纽扣2-11，背心的背心左前片2-2，背心右前片2-3之间设有开口拉链2-12，开口

拉链2-12一直延伸至领口，背心在拉链的两侧胸下位置和腹部位置分别设有呼吸带的导线

接口2-13、导线接口2-14，通过导线接口是把背心左前片和背心右前片的呼吸带内部的敏

感层连接起来，构成围绕人体一周的闭合柔性呼吸传感器，使其正常工作。

[0080] 背心在右前片2-3上设有背心主控芯片2-15，为了美观，背心主控芯片2-15外表制

成徽章样式。

说　明　书 5/14 页

9

CN 110974183 A

9



[0081] 背心上的传感模块包含体表温度带3-1、胸部呼吸带3-2、腹部呼吸带3-3、心率心

电带3-4和背心主控芯片2-15。体表温度带3-1、胸部呼吸带3-2、腹部呼吸带3-3、心率心电

带3-4在背心的布置如图3(a)-(b)所示，在背心左前片2-2的腋下位置设有体表温度带3-1，

用于采集体表温度等参数，在背心左前片2-2的胸下位置和腹部位置、背心右前片2-3的胸

下位置和腹部位置和背心后片2-1的胸下位置和腹部位置处设有胸下呼吸带3-2和腹部呼

吸带3-3，胸下呼吸带3-2和腹部呼吸带3-3围绕身体一周，用于采集呼吸参数，在背心右前

片2-3的胸部位置设有心率心电带3-4，用于采集心率、心电等参数。体表温度带3-1、胸下呼

吸带3-2、腹部呼吸带3-3、心率心电带3-4均缝制在背心的相应位置上，并让传感部分位于

背心的内测面上。背心主控芯片2-15用于储存体表温度带3-1、胸部呼吸带3-2、腹部呼吸带

3-3、心率心电带3-4所测得的体征参数并将其通过蓝牙传输发送至手机终端。

[0082] 背心上的电池模块包含左电池单元4-1、右电池单元4-2、温度开关A4-3、温度开关

B4-4和储电单元4-5。电池模块在背心上的布置如图4(a)-(b)所示，在背心左前片2-2上设

有左电池单元4-1，在背心右前片2-3上设有右电池单元4-2，在背心左前片2-2和右前片3上

设有温度开关A4-3、温度开关B4-4，在背心后片2-1上设有储电单元4-5。

[0083] 手环的结构如图5所示，由一个条状结构首尾相连制成手环本体5-1，手环本体5-1

由CoolMax纤维编织而成。条状结构首尾相连的位置处设有手环可调节纽扣5-2，在手环本

体上5-1设有手环主控芯片5-3。为了美观，手环主控芯片5-3外表制成图标样式。

[0084] 手环上的传感模块包含血液流速带6-1、血糖带6-2和手环主控芯片5-3。血液流速

带6-1和血糖带6-2在手环上的布置如图6所示，血液流速带6-1用于采集血液流速等参数，

血糖带6-2用于采集血糖等参数，血液流速带6-1和血糖带6-2均安置在手环相应位置上，并

让传感部分位于手环内侧。手环主控芯片5-3用于储存血液流速带6-1和血糖带6-2所测得

的体征参数并将其通过蓝牙传输发送至手机终端。

[0085] 手环上的电池模块包含手环电池单元7-1、手环储电单元7-2和手环光感开关7-3。

电池模块在手环上的布置如图7所示。手环电池单元7-1、手环储电单元7-2安置在手环本体

上5-1，手环光感开关7-3安置在手环外侧。

[0086] 头带的结构如图8所示，由一个带状结构首尾相连制成头带本体8-1，头带本体8-1

由CoolMax纤维编织而成。带状结构首尾相连的位置处设有头带可调节纽扣8-2，在头带本

体上8-1设有头带主控芯片8-3。为了美观，头带主控芯片8-3外表制成图标样式。

[0087] 头带上的传感模块包含血氧带9-1、深层温度带9-2和头带主控芯片8-3。血氧带9-

1和深层温度带9-2在头带上的布置如图9所示，血氧带9-1用于采集血氧等参数，深层温度

带9-2用于采集人体内部温度等参数，血氧带9-1和深层温度带9-2均安置在头带相应位置

上，并让传感部分位于头带内侧。头带主控芯片8-3用于储存血氧带9-1和深层温度带9-2所

测得的体征参数并将其通过蓝牙传输发送至手机。

[0088] 头带上的电池模块包含头带电池单元10-1、头带储电单元10-2和头带光感开关

10-3。电池模块在头带上的布置如图10所示。头带电池单元10-1、头带储电单元10-2安置在

头带本体上8-1，头带光感开关10-3安置在头带外侧。

[0089] 本实施例中，可调节纽扣考虑重量，用塑料加工制成。可调节纽扣可以调节背心、

手环和头带的大小，以满足不同人的体型，使人感到舒适。此外，背心肩带处的可调节纽扣

还可以调节体表温度带的高低，能够使腋下体表温度带能够准确的位于不同体征的人的腋

说　明　书 6/14 页

10

CN 110974183 A

10



下，增加了测量的准确度，背心左前片与背心后片的左侧交界部位和背心右前片与背心后

片的右侧交界部位的可调节纽扣可以使心率心电带、呼吸带紧贴人体，便于采集相关体征

信号；手环处的可调节纽扣可以使血液流速带、血糖带紧贴皮肤，便于采集相关体征信号；

头带处的可调节纽扣可以使血氧带、深层温度带紧贴皮肤，便于采集相关体征信号。

[0090] 本实施例中，心率心电带内含变压器、柔性心率传感器、信号放大电路、A/D转换电

路、柔性心电传感器和AD8232芯片；呼吸带内含变压器、电容三点式谐振电路、柔性呼吸传

感器和呼吸控制芯片；体表温度带内含变压器、信号放大电路、A/D转换电路和深层温度控

制芯片；血液流速带内含变压器、柔性血液流速传感器和血液流速控制芯片；血糖带内含变

压器、柔性血糖传感器和血糖控制芯片；血氧带内含变压器、柔性血氧传感器和血氧控制芯

片；深层温度带内含变压器、柔性深层温度传感器、信号放大电路、A/D转换电路和深层温度

控制芯片。

[0091] 柔性体表温度传感器、柔性心率传感器、柔性呼吸传感器、柔性血液流速传感器、

柔性血糖传感器、柔性血氧传感器和柔性深层温度传感器均采用柔性基底层、功能层和柔

性封装层制成，安装在载体的内表面，使得传感器与人体体表直接接触。这就要求不但要考

虑传感器本身可拉伸、可压缩的特点外，还需考虑传感器与人体的生物相容性。因此，柔性

基底和柔性封装层所用材料应该具备以下几点：

[0092] (1)材料应具备良好的弹性力学性能；

[0093] (2)材料应该具有良好的防水透气效果；

[0094] (3)材料能够适应人体体表的复杂形貌。

[0095] 这样可以使得：

[0096] (1)传感器能够提高对人体体征参数的测量；

[0097] (2)传感器件下方的皮肤汗腺分泌的汗液能以水蒸气的形式通过器件排到空气

中，避免汗液堆积形成浸渍；

[0098] (3)外界气体可以穿过器件到达皮肤表面，完成体表呼吸活动。

[0099] 同时兼具良好防水性，外界液体与体表汗液均无法进入器件功能层造成电路短路

失效。

[0100] 不同柔性传感器的功能层是不同的，对于柔性体表温度传感器、柔性心率传感器

的功能层可以采用构建“蛇形”互联结构，这样的结构具有很好的力学性能。功能层的材料

可以选择对物理性能好的金属或在聚合物中掺入导电填充物来获得物理性能较高的敏感

材料。柔性体表温度传感器、柔性心率传感器的分层结构如图11所示，包括：柔性体表温度

传感器和柔性心率传感器的封装层11-1，柔性体表温度传感器和柔性心率传感器的功能层

11-2和柔性体表温度传感器和柔性心率传感器的基底层11-3。

[0101] 柔性体表温度传感器、柔性心率传感器作为体表温度、心率电路的电感元件，当功

能层接受到温度或震动信号时，电感元件的电阻会随之发生变化，引起电流变化，从而将温

度或震动信号转化为电信号，通过信号放大、A/D转换，得到体表温度、心率的体征参数并储

存在背心主控芯片2-15中。

[0102] 柔性深层温度传感器的功能层同样采用构建“蛇形”互联结构，功能层的材料选择

对物理性能好的金属或在聚合物中掺入导电填充物来获得物理性能较高的敏感材料。柔性

深层温度传感器的分层结构如图12所示，包括：柔性深层温度传感器的封装层12-1，柔性深
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层温度传感器的功能层12-2，柔性深层温度传感器的隔离层12-3和柔性深层温度传感器的

基底层12-4。将两个柔性温度传感器集成，中间用聚合物隔开。测量原理为利用多温度传感

器的差分测量模式进行非介入式人体深部温度测量。柔性深层温度传感器作为深层温度电

路的电感元件。当功能层接受到温度信号时，电感元件的电阻会随之发生变化，引起电流变

化，从而将温度信号转化为电信号，通过信号放大、A/D转换，得到温度的数值，深层温度控

制芯片会根据测得的温度的数值通过相应的算法将深层温度求出并将其传输至头带主控

芯片8-3中。

[0103] 柔性呼吸传感器的功能层采用弯曲成一定形状的绝缘线圈，该线圈需要在使用者

的胸部和腹部分别形成闭合回路，如图13所示。该线圈作为电容三点式谐振电路的电感元

件，呼吸运动引起线圈电感量的改变，导致谐振电路谐振条件改变，从而引起谐振幅度和谐

振频率随呼吸运动而变化，呼吸控制芯片用于对谐振幅度和谐振频率进行分析处理，采用

调频—检波得到呼吸运动的体征参数，并将其传输至背心主控芯片2-15中。

[0104] 胸部位置呼吸带的导线接口2-13和腹部位置呼吸带的导线接口2-14是把胸下呼

吸带3-2和腹部呼吸带3-3内的柔性呼吸传感器连接起来，构成一个围绕人体一周的闭合传

感器，使其正常工作。

[0105] 对于柔性血液流速传感器的工作原理是热学法测量血液流速，血液流速会引起体

表温度场时空分布与变化，通过温度传感器监测该变化并结合传热学模型或相关性分析可

以反推出血液流速。

[0106] 柔性血液流速传感器的功能层如图14所示，在功能层的中心位置设有中心加热器

14-3，用于人为制造体表温升，四周分布两圈温度传感器14-2，用于测量温度场。血液流速

控制芯片用于控制中心加热器加热，并对温度传感器所测得的温度场信息进行分析处理得

到血液流速体征参数，并通过信号导线14-1将其传输至手环主控芯片5-3中。

[0107] 柔性血糖传感器的功能层由葡萄糖传感器、在正极涂有高浓度透明质酸的纸电池

组成。利用电化学双通道法将组织液中的葡萄糖引出，并由葡萄糖传感器感知并测量。血糖

控制芯片会根据葡萄糖传感器所测得的数据进行分析处理，并将处理好的数据传输至手环

主控芯片5-3中。

[0108] 对于柔性血氧传感器的功能层由红光及红外LED和光电探测器组成，红光及红外

LED作为光源，光电探测器根据血液对光的作用，得到血液对光吸收程度和光散射程度，血

氧控制芯片会根据光电探测器测量的数据进行分析处理，得到血氧参数并将其传输至头带

主控芯片8-3中。

[0109] 对于柔性传感器的制备流程如图15所示，首先用光刻工艺对敏感材料进行加工，

加工成想要的功能层形状，再通过转移打印技术将加工后的功能层移动到柔性基板上，此

外，对导电金属进行光刻加工，加工成想要电极形状，最后把电极、在柔性基板上的敏感层

进行柔性封装，制备成柔性传感器。

[0110] 图16为光刻工艺图，光刻工艺的主要步骤为：

[0111] (1)对基片进行清洗处理：传统的光刻工艺需要材料衬底保持平坦，而对于聚酰亚

胺等柔性材料，在进行光刻时必须进行预处理。需要将聚酰亚胺等柔性材料黏附在洁净的

衬底基片上，作为施主基体。并对基片进行多布清洗，保证紧密粘附，避免光刻过程中由污

染引起的偏差；
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[0112] (2)溅射沉积敏感层：在施主基体上溅射沉积敏感材料，形成敏感层，沉积技术包

括化学气相沉积、物理气相沉积等。根据沉积的材料不同，选用适合的沉积方式；

[0113] (3)涂胶、曝光、显影：根据所需的图形，设计掩膜板。通过调节匀胶机转速，在敏感

层表面均匀涂覆光刻胶，经去水烘烤、软烤、硬烤等步骤，通过掩膜板，进行光刻胶的图形

化，经过曝光的部分，光刻胶消失，暴露出敏感层，未被曝光的部分，光刻胶仍然存在；

[0114] (4)敏感层图形化刻蚀：未被光刻胶覆盖的敏感层会被刻蚀液刻蚀，实现掩膜板图

形向敏感层图形的转移；

[0115] (5)去胶清洗：使用丙酮溶液冲洗，去除金属层上残留的光刻胶、有机物等残留，最

终得到想要功能层图形。

[0116] 图17(a)-(d)为转移打印技术工艺图，转移打印技术的主要步骤为：

[0117] (1)通过光刻工艺，以聚酰亚胺等柔性材料作为施主基体17-3，其上制备想要的功

能层图形17-2；

[0118] (2)将材料为聚二甲基硅氧烷的柔性图章17-1和需要转印的功能层图形17-2的表

面按照预定要求进行处理，然后将柔性图章17-1紧密贴合在功能层17-2上，以足够大的速

度将柔性图章17-1从施主基体17-3上撕起，保证柔性图章17-1与功能层17-2之间的黏结力

足够大，使功能层17-2能够跟随柔性印章17-1一起被撕起；

[0119] (3)将黏有功能层17-2的柔性印章17-1与经过处理的受主基体17-4表面紧密贴

合，挤压一定时间，使功能层17-2与受主基体17-4表面形成黏结力；

[0120] 以缓慢的速度将柔性图章17-1撕起，保证需要转印的功能层17-2留在受主基体

17-4上。

[0121] 柔性心电传感器选用柔性织物电极，将生物电信号转化为硬件可测量的电信号，

选取集成运放、ADC数模转换、DSP数字滤波、心率检测算法的AD8232作为心电信号的前端调

理芯片。AD8232会对柔性织物电极所测得的信号进行分析处理，并将处理好的心电信号传

输至背心主控芯片2-15中。

[0122] 对于柔性心率传感器和柔性呼吸传感器的测量原理还可以基于压电效应来实现。

柔性压电薄膜材料可以选用压电性能好、柔韧性高的聚偏氟乙烯，电极可以选用物理性能

好的金属。柔性心率传感器和柔性呼吸传感器的分层结构如图18所示，包括：基于压电效应

的柔性心率传感器和柔性呼吸传感器的封装层18-1，柔性压电薄膜的上电极18-2，柔性压

电薄膜18-3，柔性压电薄膜的下电极18-4，基于压电效应的柔性心率传感器和柔性呼吸传

感器的基底层18-5。其中，柔性压电薄膜的上电极18-2，柔性压电薄膜18-3，柔性压电薄膜

的下电极18-4构成柔性心率传感器和柔性呼吸传感器的功能层。柔性心率传感器和柔性呼

吸传感器作为心率、呼吸和血压电路的传感元件，当有功能层受到使用者的心脏跳动和呼

吸运动的激励时，柔性压电薄膜会产生弯曲，弯曲的瞬间产生压电电荷，并积累在上、下电

极两端产生电势差。这样就将使用者的心率和呼吸信号转化为电信号。然后将这些储存有

心率和呼吸信息的电信号分别传输至AD8232芯片和呼吸控制芯片中，经过AD8232芯片、呼

吸控制芯片和血压芯片的分析处理后得到使用者心率和呼吸的体征参数并将其传输至背

心主控芯片2-15中。

[0123] 柔性压电薄膜的制备采用静电纺丝的方法，静电纺丝工艺如图19所示。

[0124] (1)制备柔性基底，放置在电纺针头的下方，作为柔性压电薄膜的收集装置，柔性

说　明　书 9/14 页

13

CN 110974183 A

13



基底的材料选择柔韧性好的聚二甲基硅氧烷；

[0125] (2)在电源施加的高压电场作用下，注射泵里的压电材料聚合物溶液或熔体表面

产生电荷，并受到电场力和表面张力的共同作用，在电纺的针头形成一个圆锥形液滴，称之

为泰勒锥。如果持续增加电压，带电的锥形液滴克服表面张力，逐渐拉长变细，突破锥顶而

射向收集基底，最后形成压电材料的纤维状薄膜。

[0126] (3)通常，制备完成的压电薄膜中大多是螺旋式的非极性α相，结构稳定却不具有

压电性，需要对薄膜施加拉伸应力或外加高强度电场，让压电薄膜中杂乱取向的分子偶极

矩沿特定的方向取向一致，从而形成压电性能良好的β相。

[0127] 左肩带的可调节纽扣2-6、右肩带的可调节纽扣2-7，可以调节背心纵向的大小，左

边胸下位置的可调节纽扣2-8、左边腹部位置的可调节纽扣2-10、右边胸下位置的可调节纽

扣2-9和右边腹部位置的可调节纽扣2-11可以调节背心横向的大小，手环可调节纽扣5-2可

以调节手环的直径大小，头带可调节纽扣8-2可以调节头带的直径大小，以此来使背心能够

满足不同使用者的体格，增加舒适度。此外，还可以通过调节纽扣来使各柔性传感器紧贴人

的体表，增加了测量的准确度。

[0128] 左电池单元4-1、右电池单元4-2采用热—电转换原理，当P型半导体、N型半导体构

成了一个回路以后，在存在外界负载的情况下，如果P型半导体、N型半导体两个端面的温度

不相同从而产生了温度差，那么该回路中就可以产生电压和电流，其中P型半导体为电池的

正极，N型半导体为电池的负极，所设计的背心只在正常的环境温度下工作，根据背心所处

的环境温度，选用低温热电材料Bi2Te3，在Bi2Te3加入适量的Se可得到热电转换装置所需的

N型半导体，在Bi2Te3加入适量的Sb可得到热电转换装置所需的P型半导体，其化学式为：

[0129] Bi2Te3+Se→Bi2Te3-xSex(N型半导体)

[0130] Bi2Te3+Sb→Bi2-xSbxTe3(P型半导体)

[0131] 图20(a)和(b)展示了两种热—电转换电路的形式，都已金属2的外侧为高温热源，

金属1的外侧为低温热源进行分析，只改变了金属1和金属2的上下顺序，发现，图20(a)、(b)

两种形式的电路都以P型半导体为正极，N型半导体为负极。以图20(a)形式为单元，把其串

联起来集成左电池单元4-1，同样的，以图20(b)形式为单元，把其串联起来集成右电池单元

4-2。

[0132] 本实施例考虑到外界环境温度与人体温度的温差不能一直处于一个态势上，设计

如图21所示的电路，其中左侧热—电转换装置为左电池单元4-1的简化，右侧热—电转换装

置为右电池单元4-1的简化，C为储电装置，R为传感模块中各种用电装置，温度开关A和温度

开关B都有两个温度感应探头1和2，其中1是检测外部环境的温度，2检测人体的温度，对于

温度开关A来说，当A1所测的温度大于或等于A1所测的温度时，A断开，当A1所测的温度小于

A1所测的温度时，A闭合，对于温度开关B来说，当B1所测的温度小于或等于B1所测的温度

时，B断开，当B1所测的温度小于B1所测的温度时，B闭合。左侧电源与温度开关A串联，然后

与C、R并联，右侧电源与温度开关B串联，然后与C、R并联，根据背心要一直处于工作状态且

结合外部环境与人体温度的实际情况，分为三种情况对本电路进行说明：

[0133] (1)当环境温度大于人体温度时，A1>A2，A温度开关断开。B1>B2，B温度开关闭合。

由右侧热—电转换装置工作，一方面给背心中各类需电装置供能，另一方面给储电装置C储

能；
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[0134] (2)当环境温度小于人体温度时，A1<A2，A温度开关闭合。B1<B2，B温度开关断开。

由左侧热—电转换装置工作，一方面给背心中各类需电装置供能，另一方面给储电装置C储

能；

[0135] (3)当环境温度等于人体温度时，A1＝A2，A温度开关断开。B1＝B2，B温度开关断

开。左、右两侧热—电转换装置都不工作，由储电装置C给背心中各类需电装置供能。

[0136] 热—电转换生成的电压可以用下述公式计算：

[0137] U＝S(Th-Tc)

[0138] 其中U代表温差电动势，S代表两种导体的塞贝克系数之和，与所选N型半导体和P

型半导体的材料有关，Th代表高温热源温度值，Tc代表低温热源温度值。

[0139] 而集成电池的总电压为:

[0140] U总＝nU

[0141] 其中n为集成电池装置中(a)形式或(b)形式单元个数。环境温度与人体温度的差

值的变化不大。为此，本实施例尽可能增大n的个数来提高集成电池的总电压U总。

[0142] 左电池单元4-1、右电池单元4-2还可以采用动—电转换装置，将使用者的生物动

能转化为电能。该装置主要由金属涂层在柔性绝缘管材和经处理聚二甲基硅氧烷覆盖的金

属涂层柔性绝缘管材组成。这两个柔性绝缘管材上的金属涂层分别做该装置的两个电极。

其中，金属可以采用导电性优异的铜、金等。柔性绝缘管材采用乙烯-醋酸乙烯共聚物等。经

处理的聚二甲基硅氧烷，会使聚二甲基硅氧烷易于吸附负电荷把这两个柔性绝缘管进行配

对，为了阐明其工作机制，可以把工作过程简化两个柔性绝缘管做相对运动，使金属电极和

聚二甲基硅氧烷做接触分离动作，基于接触起电和静电感应的耦合效应，使得两个柔性绝

缘管上的电极之间直接产生电荷的移动。其原理如图22所示：

[0143] 在原始状态(a)中，聚二甲基硅氧烷表面充满负静电电荷，金属电极1产生正电荷；

当有外界动能将两个柔性绝缘管按压时，由于静电感应，金属电极2和聚二甲基硅氧烷之间

的间隙收缩将导致在金属电极2中积聚感应正电荷，如(b)所示。因此，金属电极2中的自由

电子将流向金属电极1以进行电场平衡。这个过程产生瞬时正电流。需要注意的是，即使与

金属电极2接触，聚二甲基硅氧烷上的电荷也不会被消灭，因为静电电荷会自然地浸入绝缘

体聚二甲基硅氧烷中，如(c)所示。在两个柔性绝缘管材重新分离的情况下，如(d)，金属电

极1与金属电极2将恢复到原来的状态(1)。可以产生瞬时负电流。因此，两个柔性绝缘管在

接触分离过程中，会将动能转化为电能。

[0144] 针对动—电转换装置生产的电流特点及本实施例的要求，设计了如图23所示的电

路图。其中ZL为整流器，目的是为了将动—电转换装置生产的交流电转化为直流电。B为

动—电转换装置，C为储能装置，能储存电能，R为传感模块中各种用电装置。S为震动感应开

关。在震动感应开关上设有S1、S2、S3三个开关接头。震动感应开关感应到使用者震动时，S1

开关接头与S2开关接头相连，S1开关接头与S3开关接头相连；当外界无震动时，S1开关接头

与S2开关接头断开，S1开关接头与S3开关接头相连。根据本实施例要一直处于工作状态且

结合使用者是否运动实际情况，分为两种种情况对本电路进行说明：

[0145] (1)当使用者运动时，震动感应开关上S1开关接头与S2开关接头相连，S1开关接头

与S3开关接头相连。此时动—电转换装置一方面把动能转化为电能，为R提供能源，另一方

面会把电能存储在储能装置C中；
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[0146] (2)当使用者不运动时，震动感应开关上S1开关接头与S2开关接头断开，S1开关接

头与S3开关接头相连。此时储能装置C工作，会将储存在里面的电能释放，为R提供能源。

[0147] 动—电转换装置的结构形式如图24所示，只有金属涂层的柔性绝缘管编织为一个

表面，聚二甲基硅氧烷覆盖的金属涂层柔性绝缘管编织为另一个表面。考虑到为了使两个

面接触进一步扩大，有利于静电感应，针织图案采用5X5。将其缝制在实施例的载体上。

[0148] 手环电池装置7-1和头带电池装置10-1采用以光—电转换为基础的光伏储电原位

集成电池。他主要由光电转换功能薄膜部件和储电功能薄膜部件原位逐层制备并组装而

成。从上而下依次为基层/电极、光电池部分、过渡电极、储能部分、基层/电极。光电池部分

可以采用：

[0149] (1)以硅基体掺杂n型或者p型半导体形成PN结构成的硅基太阳能电池。当有太阳

光照时，硅基体会产生光电效应，将两端连接成电路时，就会有电流产生；

[0150] (2)以导电基底、半导体纳米多级孔薄膜、染料敏化剂、含有氧化还原电对的电解

质和对电极构成的敏化太阳能电池。当有太阳光照时，染料分子从基态激发为激发态，把电

子注入到半导体纳米多级孔薄膜中，电子可以快速地在导电基底富集，并通过外接导线流

向对电极；

[0151] (3)以导电层、电子传输层、钙钛矿吸光层、空穴传输层和电极构成的正式钙钛矿

太阳能电池和以导电层、空穴传输层、钙钛矿吸光层、电子传输层和电极构成的反式式钙钛

矿太阳能电池。当有太阳光照时，钙钛矿吸光层会产生大量的电子-空穴对，电子、空穴分别

由电子传输层、空穴传输层收集并传输给电极，将两端连接成电路时，就会有电流产生。

[0152] 光电池部分的性能可以用下述公式进行计算：

[0153] Esolar＝Pin·Asolar·t

[0154] 其中，Esolar为光电转换功率，t为太阳光照射时间，Asolar为光电池部分吸收光的面

积。Pin为入射光功率密度，国际标准为100mW/cm2。太阳光照射时间取决于天气、使用者在户

外的时间等多种因素。为了提高光电池部分的性能，本实施例尽可能地增大光电池部分吸

收光的面积Asolar。

[0155] 储能部分可以采用电容器或者锂电池来进行储存电能。电极可以采用导电性良好

的金属。

[0156] 本实施例中考虑无论是否外部环境有阳光，本实施例都要一直工作，设计了如图

25所示的电路。其中R为传感模块中各种用电装置，G为光感开关。光感开关上设置a、b、c三

个开关接头。当外界有光时，a开关接头与c开关接头相连接，当外界无光时，a开关接头与b

开关接头相连接。a通过导线先R串联，R通过导线与基层/电极相连。b通过导线与过渡电极

相连，c通过导线与基层/电极相连。根据太阳光这一变量，分两种情况对本电路进行说明：

[0157] (1)当白天有太阳光时，光感开关上a开关接头与c开关接头相连。此时光电池部分

工作，一方面把光能转化为电能，为R提供能源，另一方面会把电能存储在储能部分中；

[0158] (2)当夜晚无太阳光时，光感开关上a开关接头与b开关接头相连。此时储能部分工

作，会将储存在里面的电能释放，为R提供能源。

[0159] 用图26来说明信号采集模块的导线连接。对于背心来说，在背心左前片2-2、背心

右前片2-3和背心后片2-1内部设有导线，将体表温度带3-1、胸部呼吸带3-2、腹部呼吸带3-

3、心率心电带3-4和背心主控芯片2-15用导线相连，用来把体表温度带3-1、胸部呼吸带3-
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2、腹部呼吸带3-3、心率心电带3-4所测得的使用者体征参数信号传递给背心主控芯片2-

15，将左电池装置4-1、右电池装置4-2与变压器通过导线相连，改变电压，再分别通过导线

与体表温度带3-1、胸部呼吸带3-2、腹部呼吸带3-3、心率心电带3-4和背心主控芯片2-15相

连，用于输送电能。

[0160] 对于手环来说，在手环本体5-1内部设有导线，将血液流速带6-1、血糖带6-2和手

环主控芯片5-3用导线相连，用来把血液流速带6-1、血糖带6-2所测得的使用者体征参数信

号传递给手环主控芯片5-3，将手环电池装置7-1与变压器通过导线相连，改变电压，再分别

通过导线与血液流速带6-1、血糖带6-2和手环主控芯片5-3相连，用于输送电能。

[0161] 对于头带来说，在头带本体8-1内部设有导线，将血氧带9-1、深层温度带9-2和头

带主控芯片8-3用导线相连，用来把血氧带9-1、深层温度带9-2所测得的使用者体征参数信

号传递给头带主控芯片8-3，将头带电池装置10-1与变压器通过导线相连，改变电压，再分

别通过导线与血氧带9-1、深层温度带9-2和头带主控芯片8-3相连，用于输送电能。

[0162] 信息传输、信息处理及反馈模块包含手机终端、多种数据库及机构设施。手机作为

现在人们生活必备的通讯工具之一，其具有非常强大的处理数据、存储数据和传输数据的

功能。在本实施例中，手机终端一方面作为存储数据和发送数据的中转站，另一方面还对所

储存的数据进行分析处理，对异常数据进行报警。多种数据库及机构设施包含大数据库、亚

健康与疾病数据库、疾病控制中心、药品机构和医院机构。多种数据库及机构设施用来接收

手机发送而来的关于使用者体征参数、个人信息及地理位置的数据，并对接收到的使用者

体征参数进行逐级分析处理，通过分析处理，会将使用者的健康情况以表单的形式下发到

手机中，给予使用者反馈。此外，还对手机终端的报警进行紧急处理。

[0163] 信息采集模块中的背心主控芯片2-15、手环主控芯片5-3和头带主控芯片7-3一方

面用来收集储存体表温度带3-1、胸部呼吸带3-2、腹部呼吸带3-3、心率心电带3-4、血液流

速带6-1、血糖带6-2、血氧带9-1和深层温度带9-2所传输过来的使用者体征参数，另一方面

会把收集到的关于使用者体征参数的信息通过蓝牙传输传输至手机，进行下一步的分析处

理和反馈过程。

[0164] 信息传输、信息处理及反馈的框架如图27所示，整个传输过程会对收集到的关于

使用者的个人信息和体征参数经过五级分析处理，并将结果生成报单发送至手机给予反

馈，并会针对结果安排使用者进行相关的就诊治疗。整个过程基于互联网建立的。下面根据

图27来叙述整个过程。

[0165] 使用者先将自己的个人信息(如性别、种族、年龄等)输入到手机中，主控芯片会将

收集到的关于使用者体征参数的信息不断地经过蓝牙传输到手机中。手机中会事先设定好

人的健康预值，手机会对收集而来的信息进行第一级的分析处理，如果收集到的信息没有

超过所设定的人的健康预值，手机会对收集到的信息进行数据整理，以每天为单位、定点的

向大数据库进行无线传输，将这些整理好的一天的体征参数以及个人信息、所处的地理位

置经过无线传输到大数据库中。如果一旦接受到的使用者体征参数有超过事先设定好人的

健康预值时，手机会立即报警。手机会将有关使用者的异常体征数据、个人信息及地理位置

立即无线传输到医院数据库并通知使用者需要紧急救治，医院数据库会根据使用者的地理

位置选取附近的医院并将使用者的异常体征数据、个人信息传输到医院，医院会对使用者

进行紧急的医疗抢救。
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[0166] 大数据库会对从手机传来的使用者的体征参数、个人信息和使用者的地理位置进

行第二级的分析处理，通过大数据库中已有的人的体征参数、性别、种族、年龄等来对比接

受而来的信息，将接受到的信息分为非正常指标和正常指标并分别对其进行处理。对于正

常指标来说，会将此时的使用者的健康状态以报告单的形式发送到手机；对于非正常指标

来说，会将这些数据信息以及个人信息、地理位置通过无线传输发送至亚健康与疾病数据

库进行第三级的分析处理。

[0167] 亚健康与疾病数据库对收集到的非正常指标的数据信息进行分析处理，根据亚健

康与疾病数据库已有的数据进行比对，将非正常指标的数据信息分为亚健康信息和疾病信

息，对于亚健康信息会进行针对性的应对，给予手机反馈，生成报告单告知使用者此时的健

康状态，并给出解决此时亚健康状态的解决办法；对与疾病信息，会将疾病信息以及个人信

息、地理位置通过无线传输发送至亚健康与疾病数据库进行第四级的分析处理。

[0168] 疾病控制中心对收到的疾病数据信息进行分析处理，首先会根据使用者的手机定

位，判断使用者在哪个区域，其次将这些非正常指标的数据信息所引起的疾病分为轻微疾

病和非轻微疾病，对于轻微疾病，会将这些数据信息发送至距离使用者最近的药品机构中

进行第三级的分析处理；对于非轻微疾病，会将这些数据信息发送至距离使用者最近的医

院机构进行第五级的分析处理。

[0169] 药品机构会通过药品数据库将收集到的信息进行分析处理，会根据各种轻微疾病

配置所需要的药品计量，并将各种轻微疾病与各种轻微疾病所对应的药品橱窗联系起来，

把药品计量发送至药品橱窗，药品橱窗首先会根据药品计量选取药品，其次会将此时的使

用者的健康状态以报告单的形式发送到手机，并通知使用者去与其患得的轻微疾病所对应

的药品橱窗取药。

[0170] 医院机构会通过医院数据库的具体分析判断，把这些非轻微疾病分类并发送至与

此疾病相关的部门，通知相关专业医生下发通知让使用者来此就医。

[0171] 本实施例中，蓝牙传输技术、无线传输技术均已成熟，可以直接使用。

[0172] 上述虽然结合附图对本发明的具体实施方式进行了描述，但并非对本发明保护范

围的限制，所属领域技术人员应该明白，在本发明的技术方案的基础上，本领域技术人员不

需要付出创造性劳动即可做出的各种修改或变形仍在本发明的保护范围以内。
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高腾
刘明政
陈帅
卢秉恒
侯亚丽
李润泽
曹华军

发明人 李长河
吴喜峰
崔歆
张彦彬
罗亮
杨敏
贾东洲
高腾
刘明政
陈帅
马五星
卢秉恒
侯亚丽
李润泽
曹华军

IPC分类号 A61B5/00 A61B5/0205

CPC分类号 A61B5/002 A61B5/02055 A61B5/6803 A61B5/6804 A61B5/681 A61B5/72 A61B5/746 A61B5/7465 
A61B2560/0214

代理人(译) 董雪

外部链接  Espacenet SIPO

摘要(译)

本发明公开了一种基于物联网和互联网的医养健康智能执行系统，包括：信息采集模块，以可穿戴设备为载体，在所述可穿戴设备
上分别布设柔性传感器，用于实现心率、心电、呼吸、温度、血液流速、血糖以及血氧参数的实时采集；信息传输模块，用于将采
集到的信息通过无线方式传输至信息处理及反馈模块；信息处理及反馈模块，用于对接收到的数据信息进行分级处理，将所述数据
信息对应的健康状况反馈给信息传输模块，信息传输模块将反馈的健康状况数据与预设的健康阈值进行比对，判断是否进行报警处

https://share-analytics.zhihuiya.com/view/5e49c5ef-8cbb-4ff7-a4a2-92617c4a70bf
https://worldwide.espacenet.com/patent/search/family/070079804/publication/CN110974183A?q=CN110974183A
http://epub.sipo.gov.cn/tdcdesc.action?strWhere=CN110974183A


理。本发明应用柔性传感器可以更好的检测使用者的体征参数，用热—
电转换装置供电可以减少对环境的污染，用手机和互联网可以进行数据
的传输与反馈进而把使用者与机构一起看做一个物联网，能够实时进行
数据的传输和反馈。


