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(57)摘要

本发明公开了一种基于云端的脉搏血氧系

统和方法，包含软件和硬件组件。所述硬件组件

包括有限使用次数的脉搏血氧探针，所述探针具

有一能量源和数据传输能力。所述探针内置一光

源和光探测器，所述探针用于比较和计算人体内

富氧和缺氧血红蛋白之间的差异性。使用云端计

算系统收集、分析和传输从所述探针得到的数

据。所述系统可以用于收集和分析脉搏血氧数据

以供任何医疗需要，如障碍性睡眠呼吸暂停的诊

断。
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1.一种如说明书所述的基于无线云计算的脉搏血氧系统和方法，其特征在于，其任意

配置及组合。
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基于云端的脉搏血氧测量系统和方法及可选的头带组件

技术领域

[0001] 本发明涉及使用脉搏血氧测量法测量血氧饱和度的方法、系统和装置。特别涉及

使用一次性无线云端脉搏血氧测量系统来识别和诊断病人潜在的阻塞性睡眠呼吸暂停病

症的方法、系统和装置。

背景技术

[0002] 阻塞性睡眠呼吸暂停低通气综合征（OSAHS）的特征是睡眠过程中上呼吸道反复阻

塞，导致呼吸的间歇性中断（呼吸暂停）和气流减少（呼吸不足）。呼吸暂停伴随着血氧不足

和心动过缓。呼吸暂停通常会使人醒来，导致睡眠片段化，并造成日间过度嗜睡。因此，阻塞

性睡眠呼吸暂停低通气综合征被认为是一个主要的公众健康问题。此外，该病症对心血管

系统造成长期影响，包括高血压，心律失常，充血性心力衰竭和脑血管疾病。

[0003] 诊断阻塞性睡眠呼吸暂停低通气综合征的金标准是夜间多导睡眠检测（PSG）。然

而，PSG存在许多局限，由于需要记录大量的生理信号，不仅复杂，且成本较高。并且，必须在

特殊的睡眠装置中，及技术人员的监测之下才能进行。PSG监测不同的生理信号，如心电图

（ECC）、脑电图（EEG）、眼动电图（EOG）、肌电图（EMG）、血氧饱和度、腹部通气效应和鼾声。随

后这些记录必须由医学专家分析以获得最终诊断。尽管其具有高诊断性能，然而也有诸多

缺点，例如复杂、昂贵及费时。此外，为了获得用于确定其OSALS是否存在及严重程度的呼吸

暂停低通气指数（AHI），所有的PSG信号需要离线检测。因此，最近的研究专注于开发替代

的、简单的诊断技术，如基于夜间脉搏血氧测定法的医疗系统的使用。一种引人关注的方法

是对单通道睡眠相关记录的分析，其降低了成本和复杂性。就这一点而言，由于该方法具有

可靠性、简单性和适用性，血氧测量信号的自动处理有望成为一种替代方法。

[0004] 夜间脉搏血氧测定法允许在睡眠中通过测量血氧饱和度（SpO2）来监测呼吸系统

动力学。该记录提供了关于OSAHS的有用信息。呼吸暂停具有血氧饱和度值降低的特征。血

氧饱和度值反映气流量减少和血氧不足。随后，呼吸恢复，血氧饱和度值升高到基线水平。

因此，由于睡眠中呼吸暂停复发，与对照组相比，OSAHS病人的血氧饱和度信号更加不稳定。

这些不同的表现可以用于诊断OSAHS。

[0005] 尽管在利用脉搏血氧测定法诊断阻塞性睡眠呼吸暂停低通气综合征方面已有诸

多进展，已知的和目前已在使用的探针仍然比较笨重、昂贵并且病人不容易得到使用。现仍

需要一种易得到的，较便宜的，在不同情况下适用的脉搏血氧测量系统。相应地，本发明所

公开的系统，基于较低的成本考虑，使用一次性血氧测定探针和基于云端的计算系统以更

有效和更经济的方式进行测量、分析和交换数据和结果。

发明内容

[0006] 本发明对不同形式的具体实施方式比较敏感，将结合附图详细说明。任何基于本

发明公开的技术方案及其发明构思的特定实施方式都应属于本发明原理的示例。应当理

解，此处所描述的具体实施例仅用于解释本发明，而不用于限定本发明。
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[0007] 可以理解的是，对本领域普通技术人员来说，可以根据本发明优选实施例的说明

加以改进或变换，所有这些改进和变换都应属于本发明所附权利要求的保护范围。

附图说明

[0008] 图1是一次性无线云端脉搏血氧测量系统原理图。

[0009] 图2是无线云端脉搏血氧测量头带式系统原理图，其中Serenium是塞雷尼姆有限

公司。

具体实施方式

[0010] 如图1所示，本发明所述的系统包括对重要的传感器数据的采集以及对数据进行

分析，进一步包括使用一有限使用次数的和/或一次性的无线探针及一云端计算系统以采

集、分析以及传输/交换所述数据和分析结果。所述系统包含硬件和软件组件，以下将详细

说明。

[0011] A.硬件。

[0012] 脉搏血氧测定法是一种用于测量血液中的血氧水平（或血氧饱和度）的方法。血氧

水平被认为是氧输送到周围组织（例如手指、耳垂或鼻子）的无创的、无痛的一般性指标。一

类似于芯片装置的探针，，放置于身体的某个部位以测量携带氧或者含氧量饱和的血液。所

述探针通常包含一光源，一光探测器，以及可能还包含一微处理器。所述微处理器用于比较

和计算富氧和缺氧血红蛋白之间的差异性。一典型的探针，其一侧具有一光源，包含两种不

同类型的光，即红外线和红光，所述红外线和红光通过身体的某一部位，例如手指，传输到

探针的光探测器侧。所述富氧血红蛋白吸收更多的红外线，而所述缺氧血红蛋白吸收更多

的红光。

[0013] 对于本发明，将一脉搏血氧测量探针置于指尖（不同尺寸，小、中、成人以及小儿/

婴儿的尺寸）或人体的另一部位（如耳朵、脚趾或前额）以捕获血氧水平和心率或其他重要

信号。优选地，所述探针可以设计成有限使用次数的以及一次性的装置，所述装置具有自带

的能量源和传感器装置（现有技术中已知的）以测量血氧水平。优选地，本发明所公开的探

针，不包含微处理器，而是依赖一云计算系统来存储和分析所述数据。

[0014] 优选地，本发明所公开的所述探针，使用蓝牙、无线射频或其他合适的及已知的无

线传输方法，发出所监测数据的无线传输信号。优选地，通过一移动装置，如手机、平板电脑

或其它类似装置捕获所监测到的数据，然后使用所述移动装置上的支持应用程序或软件来

分析和解译所述数据。然后，发送并上传所述数据到云计算系统，以实现数据存储和分析。

优选地，所述数据通过唯一性标识或握手程序被安全接收。

[0015] 基于所述能量源和电池寿命，所述一次性装置用于一次性使用还是多次使用，取

决于所述装置中有限的能量源或电池电源，然后丢弃或回收。

[0016] 优选的，在使用之初，所述探针采用蓝牙、无线射频或其他无线传输方法发射一测

试传输信号，以确保认证及与所述云端系统安全连接。优选地，所述移动设备的所述支持应

用程序和软件确认初始化过程或预测试操作，如果需要，则识别故障处理程序。

[0017] A.1 可选的头带式组件。

[0018] 可选地，所述探针可以至少部分包含一头带式组件和相关系统。所述头带式系统，
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如图2所示，也可以通常包含一系统，该系统可获取佩戴者的重要传感器数据，用带有放置

于前额和下巴的无线传感器的磁铁分析所述数据，以传递相关临床信息。。

[0019] 本发明以现有技术为基础，包括一距离测量装置，所述距离测量装置包括一发射

器和一接收器。优选地，现有技术中的发射器被运用到本发明中以产生一具有谐振频率的

谐振电路的磁场。优选地，现有技术中的接收器被运用到本发明中，以接收在所述谐振频率

下由所述发射器发射的所述磁场，并将所接收到的所述磁场的强度转换为一具有一能量值

的第一信号。优选地，所述现有技术中的发射器被用于间歇性地产生带有一预定发射能量

的所述磁场。优选地，所述现有技术中的接收器与一探测器相连接，以用于确定一代表所述

发射器和所述接收器之间距离的距离测量信号。

[0020] 根据现有技术，所述接收到的磁场能给出所述发射器和接收器的测量值，通过这

种方式来测量两点之间的距离。为了获得所述距离，所述第一信号被选择性地放大。所述已

知的装置有一个缺点，即在没有高强度场的情况下，不能可靠地和准确地测量超过几厘米

的距离。此外，所述第一信号的选择性放大没有精确地规定，以致于不能精确地测定距离，

特别是，当所述第一信号包含一定噪音和干扰的情况下。由于这些原因，早期的现有技术被

发现不能在需要高分辨率的应用程序中可靠地测量生物的嘴部运动。这是因为，在不清楚

对生物体健康确切影响的情况下，高能量的磁场不适合频繁对生物体使用。

[0021] U.S.Pat  No.8203330  公开了一距离测量的装置，该装置能够精确地测量距离，特

别是对于人体，不需要使用对人体而言过强的磁场，其解决了现有技术中的一些缺陷。该

330专利权授予给Nomics，当前专利权人Serenium  inc.在美国对实施该专利及基于该专利

的改进获得独占许可。在此引用整个专利U.S.Pat  No.8203330以供参考。

[0022] 特别的，该330专利中的装置，其特征在于，所述探测器被用于通过关联所述第一

信号和一第二预定信号确定所述距离测量信号，所述第二预定信号具有表示一信号的一波

形，所述信号由接收器接收。优选地，所述第二信号包括一具有预定时长的时间窗口以及包

括至少一起始子时段，一中间子时段和一最终子时段。优选地，所述第二信号是与所述第一

信号同步的交替的信号，由此，在起始子时段和最终子时段期间振幅减弱，大体上在中间子

时段期间，振幅达到最大值。由于交替信号使用，在起始子时段和最终子时段期间振幅减

弱，使其能够相当程度地减少在远离谐振频率的频率范围内的噪音和干扰。大体上在中间

子时段期间振幅达到最大值，也就是说，当所述第一信号达到其最大值时，能够相当程度的

减少在十分接近谐振频率的频率范围内的噪音和干扰。当在所述中间子时段最大程度地利

用所述信号的振幅时，因此，当工作状态时，磁场能量能保持较低的值，不会对人体造成伤

害。该330专利中的装置，可应用于监测睡眠障碍或其它形式的疾病。

[0023] 所述330装置的一第一优选实施例，其特征在于，所述探测器配置用于通过乘积和

集成将所述第一信号和所述第二信号实施关联，所述第二信号由所述代表正弦波的波形形

成，所述正弦波与所述第一信号同步，所述第一信号乘以带简化的锥形系数的Tukey窗口。

这样，噪音和干扰将被排除在探测频率之外。

[0024] 根据所述发明，330装置的一第二优选实施例，其特征在于，所述发射器置于一外

壳之中，被用于在所述外壳之外产生所述磁场，所述磁场的强度小于1  m  Tesla，优选地，小

于1μTesla。特别地，该实施例适用于人体。根据所述330系统的一睡眠障碍探测器，其特征

在于，所述装置安装在一支撑部上，所述支撑部被运用于生物的头部，以测量嘴部运动。
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[0025] 本发明所述的头带式系统基于以上所述的现有技术进行改进，解决了其中的一些

缺陷。特别地，如图2所示，所述头带式系统包含所述330专利的多个硬件和软件组件，但是，

进行了改进，并且进行重新配置以利于顾客或使用者，而且使其能适应如图2所示的头带式

系统的实施例。一般地，所述系统优选地具有至少两种变化：一种基本头带式系统和一种带

有可选的内置式脉搏血氧计探针的系统。

[0026] 在本发明中，主距离测量单元集成或安装于一戴于人体头部的头带上。在下巴上

有一附属的磁铁单元，能够实现与主前额单元的硬连接和无线连接（通过蓝牙、无线射频或

其他无线传输配置）。

[0027] 所述主单元包括一发射器和一接收器，间隔一所述头带和下巴处的磁铁之间的距

离。所述发射器包括一感应线圈，优选地与一电容器串联连接，同时，在所述接收器内，所述

感应线圈和所述电容器并联连接。所述发射器和所述接收器可以通过一电缆，与一调节和

测量单元进行连接。所述单元包括一探测器和一激励电路。所述传感器，通过共同的感应线

圈，利用一个谐振电路的性能激励另一个调谐到相同频率的谐振电路。与使用单一的感应

线圈相比，使用谐振电路极大地提高了激励电路的性能和传感器的敏感性。在同一电路中

采用所述发射器和所述接收器同时连接的方式，能够通过避免同步错误简化所述装置。

[0028] 所述主单元也可以包括一脉搏血氧传感器，所述传感器通过所述头带环绕在使用

者的前额，合适的脉搏血氧系统主板，以及相关的组件和装置。

[0029] 优选地，所述主单元包括蓝牙或无线射频或其他无线传输装置，使无线装置如手

机或其他类似装置能够实现无线连接，并使用这些移动装置上的支持应用程序或软件。类

似于以上所述的其他血氧计探针配置，所述脉搏血氧计的数据被传输到云计算系统，以实

现数据存储和分析，在所述云计算系统中所述数据通过唯一性标识或握手程序被安全接

收。

[0030] 在所述主前额单元和下巴处的磁铁之间可以存在蓝牙连接，或者如上所述，在这

两个组件之间进行硬连接。在所属组件上可以有一为硬连接和充电设计的USB插头。

[0031] 所述系统可以是供单次使用的一次性单元，或基于有限能源或电池电源的多次使

用的单元，然后丢弃或回收。可选地，所述系统也可以是可充电的。

[0032] 头带系统开始使用时，所述主单元，优选地，使用蓝牙、无线射频或其他无线传输

发射一测试传输信号，以确保认证并与云端系统安全连接。所述移动设备上的支持应用程

序和软件将确认初始化过程或进行预测试操作，如果需要，则识别故障处理程序。

[0033] B.分析软件

现有技术中的软件被用在所收集到和从所述探针传输到所述基于云系统（或基于服务

器系统）的数据中以供分析，更优选地，所述软件经过加密并且与HIPAA兼容。应当理解，优

选地，所述软件利用并包括一个或多个现有技术中已知的算法、数据分析工具、传输分析

和/或未加工数据结果的通讯能力和神经诊断网络系统。
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摘要(译)

本发明公开了一种基于云端的脉搏血氧系统和方法，包含软件和硬件组
件。所述硬件组件包括有限使用次数的脉搏血氧探针，所述探针具有一
能量源和数据传输能力。所述探针内置一光源和光探测器，所述探针用
于比较和计算人体内富氧和缺氧血红蛋白之间的差异性。使用云端计算
系统收集、分析和传输从所述探针得到的数据。所述系统可以用于收集
和分析脉搏血氧数据以供任何医疗需要，如障碍性睡眠呼吸暂停的诊
断。
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