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摘要(译)

本发明提供一种基于足底压力和心率监测的生命保障系统，能够保障佩
戴者发生突然死亡时能够得到最及时的救治。其中：足底压力监测单元
用于监测足底压力信息，测量足底压力信号；智能手表脉搏监测单元用
于实时监测人体腕部脉搏信息，通过信号处理计算出脉搏信息，通过蓝
牙传输给智能终端单元，智能终端单元通过蓝牙与足底压力监测部分和
脉搏监测部分连接，进行数据传输，智能终端单元通过分析足底压力信
息和脉搏信息，判断佩戴者的生命状况；当佩戴者发生猝死时，发送求
救短信和位置信息给家属和医院，并在第一时间通过手机外放求救信息
和求救措施，通知周围的人在救护车到来之前对患者进行抢救。
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