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摘要(译)

本申请提供了评价个体自主神经调节功能的方法，包括以下步骤：a)对
所述个体施加体外反搏操作；b)在体外反搏操作前、体外反搏操作期间
以及体外反搏操作后，对所述个体进行连续性血压和心率监测；以及c)
记录所述个体响应于体外反搏操作的血压变异性和心率变异性，并基于
此评价所述个体的自主神经调节功能。本申请还提供了实施所述方法的
系统。
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