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摘要(译)

手表式多参数生物传感装置，本发明涉及一种生理参数的自适应检测方
法及一种采用这种方法的多参数智能监控手表，所述方法包括：（1）采
集人生理参数信号；（2）对所述人生理参数信号进行自适应小波分解，
在分解过程中，逐点选择特征预测器和更新器；（3）进行波形分析，消
除分解后信号中的干扰信号成分，获得消除干扰后的人生理参数信号。
所述监控手表包括基体，所述基体上设有中央处理器和用于采集人生理
参数信号的生理参数传感器及其他多种传感器，所述中央处理器采用自
适应小波分解的方法进行数据处理，获得消除干扰后的人生理参数信
号。本发明有效地解决了日常佩戴方式接触电阻大的引起的不稳定问
题，使用方便，可以实时采集多种人生理信号、运动信号及环境信号
等。
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