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摘要(译)

本发明涉及一种保健设备，更具体地说，是一种能够综合测试体格、生
理、心理这三个方面健康状况，并能据此健康状况信息对人体身心健康
状况进行全面分析和评价的保健仪器，它由：体格测试与评价软件系统
(1)，生理指标检测与评价系统(2)，心理测试与评价软件系统(3)，多用户
个性差异化身心健康管理软件系统(4)，同时支持体格测试、心理测试、
生理指标检测的一体化硬件系统(5)五部分组成。它可任意利用单片机、
计算机、手持式设备、其它医学仪器等当前社会已经大量普及生产的配
件进行组装制造。本发明通过体格、生理、心理这三个方面的健康状况
进行综合测试、评价，使用户能够快速有效地获得较为全面的人体健康
信息和保健指导。
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