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(54)实用新型名称

带警报的连续血氧饱和度心率监测戒指

(57)摘要

本实用新型公开了一种带警报的连续血氧

饱和度心率监测戒指，该装置基于柔性电路设

计，微处理器模块通过接收管和发光管实现连续

血氧饱和度和心率监测功能，通过采用反射式和

透射式一体式的结构设计，以及基于该设计的自

适应抗运动干扰算法，实现连续血氧饱和度和心

率的高准确度、连续测量。该装置通过加速度模

块实现计步功能，并根据数据分析实现手势控

制，支持本地数据存储显示并可以将数据通过无

线的方式传输到远程终端，还根据设定的阈值控

制振动马达和显示模块实现数据超限警报提示。
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1.一种带警报的连续血氧饱和度心率监测戒指，包括戒圈部分和戒面部分，其特征在

于，在所述戒面部分设置有显示模块(5)，在戒圈部分设置有第一发光管(2.1)、第二发光管

(2.2)、接收管(1)、微处理器模块(4)、振动马达(6)以及电源；其中

所述接收管(1)、第一发光管(2.1)、第二发光管(2.2)、显示模块(5)和振动马达(6)分

别与所述微处理器模块(4)电连接；

所述第一发光管(2.1)与所述接收管(1)的位置相对设置，使得第一发光管(2.1)发出

的光能够穿透手指且被接收管(1)接收；所述第二发光管(2.2)与所述接收管(1)的位置处

于同一侧，使得第二发光管(2.2)发出的光能够通过手指反射且被接收管(1)接收。

2.根据权利要求1所述的带警报的连续血氧饱和度心率监测戒指，其特征在于，还包括

设置在所述戒圈部分的加速度模块(3)，所述加速度模块(3)与所述微处理器模块(4)电连

接。

3.根据权利要求1所述的带警报的连续血氧饱和度心率监测戒指，其特征在于，还包括

无线收发模块，设置在所述戒圈部分内并与所述微处理器模块(4)电连接；所述无线收发模

块能够与远程终端(7)无线通信。

4.根据权利要求1所述的带警报的连续血氧饱和度心率监测戒指，其特征在于，所述戒

面部分采用刚性材料设计，刚性材料包括陶瓷、金属和/或合金，戒面部分开槽并设置显示

模块(5)；戒圈部分采用弹性材料设计，弹性材料包括橡胶、硅胶和/或塑料。

5.根据权利要求1-4中任一项所述的带警报的连续血氧饱和度心率监测戒指，其特征

在于，所述第一发光管(2.1)和第二发光管(2.2)为带自校准功能的发光LED阵列，所述发光

LED阵列包括至少两种不同波长的LED发光管。

6.根据权利要求5所述的带警报的连续血氧饱和度心率监测戒指，其特征在于，所述第

一发光管(2.1)是红光和/或红外光，所述第二发光管(2.2)是红光和/或绿光。
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带警报的连续血氧饱和度心率监测戒指

技术领域

[0001] 本实用新型公开了一种带警报的连续血氧饱和度心率监测戒指，涉及医疗设备领

域，可应用于需要长期进行血氧饱和度和心率监测的多种场所。

背景技术

[0002] 脉搏血氧饱和度反映了血液中氧气的含量，和心率一样，都是基本的人体生理参

数，在临床诊断分析中具有重要的作用。目前市面上检测血氧饱和度的仪器一般都是基于

光电容积脉搏波描记法，监测部位多为指尖，这种方案可以同时短时间监测血氧和脉率，但

是能实现佩戴舒适，适用于长时间连续血氧饱和度和心率监测的装置不多。普通的监测装

置负荷较重，佩戴舒适度差，难以满足长时间连续脉搏波血氧饱和度和心率监测的要求。

CN201585990和CN102961144等国内的研究尝试在手指上检测血氧饱和度并进行了设计，目

前市面上也有相关概念的产品，采用的原理基本是基于透射式血氧饱和度检测，容易受运

动干扰，难以实现精确的生理参数超限报警提示以及本地实时反馈。

[0003] 为了解决上述问题，设计一种基于透射式、反射式一体化系统的带警报的连续血

氧饱和度心率监测戒指是非常必要的。

实用新型内容

[0004] 针对现有技术上存在的不足，本实用新型目的在于提供一种带警报的连续血氧饱

和度心率监测戒指，结构简单，设计合理，可实现计步，连续血氧饱和度和心率监测等功能，

支持手势控制，本地数据存储显示及远程数据分析，并且带有数据超限警报振动提示。

[0005] 为了实现上述目的，本实用新型是通过如下的技术方案来实现：带警报的连续血

氧饱和度心率监测戒指，包括戒圈部分和戒面部分，在所述戒面部分设置有显示模块，在戒

圈部分设置有第一发光管、第二发光管、接收管、微处理器模块、振动马达以及电源；其中所

述接收管、第一发光管、第二发光管、显示模块和振动马达分别与所述微处理器模块电连

接。

[0006] 进一步地，所述第一发光管与所述接收管的位置相对设置，构成透射式结构，使得

第一发光管发出的光能够穿透手指且被接收管接收；所述第二发光管与所述接收管的位置

处于同一侧，构成反射式结构，使得第二发光管发出的光能够通过手指反射且被接收管接

收。

[0007] 进一步地，所述戒指还包括设置在所述戒圈部分的加速度模块，所述加速度模块

与所述微处理器模块电连接。

[0008] 进一步地，所述戒指还包括无线收发模块，设置在所述戒圈部分内并与所述微处

理器模块电连接；所述无线收发模块能够与远程终端无线通信。

[0009] 进一步地，所述戒面部分采用刚性材料设计，刚性材料包括陶瓷、金属或合金，戒

面部分开槽并设置显示模块；戒圈部分采用弹性材料，弹性材料包括橡胶、硅胶或塑料。

[0010] 进一步地，所述第一发光管和第二发光管为带自校准功能的发光LED阵列，所述发
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光LED阵列包括至少两种不同波长的LED发光管。

[0011] 进一步地，所述第一发光管是红光和红外光，所述第二发光管是红光和绿光。发光

管的波长可以是上述波长的组合形态。

[0012] 本实用新型的有益效果：本实用新型设计了基于透射式、反射式原理的一体化系

统，在此基础上设计的自适应抗运动干扰算法，实现连续血氧饱和度和心率的高准确度、连

续测量。戒指在超出生理参数阈值时可通过振动马达、显示模块进行生理参数超限警报本

地实时反馈，也可通过低功耗无线收发模块与远程终端无线连接，传送警报信息，形成长时

间的分析报告。告警门限可由远程终端设置，无线模块可接入家庭医疗保健中心完成报警，

提示功能。分析报告可以进行回放长时间的监测数据，并可进一步地用于与社区医院，中心

医院对接。戒指戒面部分采用刚性材料设计，如陶瓷、金属等，戒面部分开槽，添加显示模

块，戒圈部分采用具有一定弹性的材料设计，如透明橡胶加水晶等。因此，该装置佩戴舒适，

可以长时间连续脉搏波血氧饱和度、心率监测，具有较强的抗干扰能力，应用前景广阔。

附图说明

[0013] 图1为根据本实用新型的一个实施例的基本原理框图。

[0014] 图2为根据本实用新型的一个实施例的戒指结构展开示意图。

[0015] 图3为根据本实用新型的一个实施例的戒指形态内部结构图。

[0016] 图4为根据本实用新型的一个实施例的基于透射式、反射式一体化系统的自适应

抗运动干扰算法示意图。

[0017] 图5为根据本实用新型的一个实施例的手势控制示意图。

具体实施方式

[0018] 为使本实用新型实现的技术手段、创作特征、达成目的与功效易于明白了解，下面

结合附图及具体实施方式，进一步阐述本实用新型。

[0019] 参照图1-3，根据本实用新型的一个实施例采用以下技术方案：带警报的连续血氧

饱和度心率监测戒指由戒面部分和戒圈部分构成，其具体包括：设置在戒圈部分的、接收管

1、第一发光管2.1、第二发光管2.2、加速度模块3、微处理器模块4、无线收发模块、振动马达

6和电源，以及设置在戒面部分的显示模块5。戒指的佩戴方式推荐为食指，实际安装时，显

示模块5具有一定的斜度，能够方便用户观察监测值。同时，接收管1和第一发光管2.1相对

设置，在空间上保持对齐，以保证接收管能够接收发光管发出的光，构成透射式模组；接收

管1和第二发光管2.2位于同一平面，利用生理学反射效应，第二发光管2.2发出的一部分光

被反射并进入接收管1，构成反射式模组。血氧饱和度和心率信号的采集通过微处理器模块

4采集接收管1产生的电压信号，经过抗运动干扰算法处理，将计算结果保存在处理器模块4

的内存中，并显示在显示模块5上。或者，计算结果也可通过低功耗无线收发模块与远程终

端7无线连接，传送警报信息，以累积形成长时间的分析报告。告警阈值可由远程终端设置，

无线模块可接入家庭医疗保健中心完成报警，提示功能。微处理器模块4判断计算结果是否

超过设定的阈值，超出阈值则通过振动马达6、显示模块5进行生理参数超限警报本地实时

反馈。微处理器模块4采集加速度模块3的信号并进行分析，实现计步和手势控制功能，参考

图5。用于在使用时如果需要观察当时的计算结果，可以通过上下甩动手指等方式实现，微
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处理器模块4通过检测所佩戴的手指在X,Y,Z坐标系中的产生的合加速度及单轴的加速度，

判断是否超过设定的阈值，如果超过，则将结果显示在显示模块5上，合加速度(SV)的计算

按照以下公式计算：

[0020]

[0021] 其中，ax，ay，az分别代表X,Y,Z轴的加速度。

[0022] 本实用新型设计了基于透射式、反射式原理的一体化系统，在此基础上设计的自

适应抗运动干扰算法，算法示意图参考图4。图中，di为待处理信号，di由原始信号si和噪声

信号ni两部分组成且组成部分不相关，待处理信号di由透射式模组采集。噪声参考信号n0由

反射式模组采集，经过自适应滤波器后，输出干扰的评估信号ni'，n0与si不相关但是与ni相

关，自适应滤波器即利用n0来估计噪声ni，使得滤波器的输出ni'与噪声ni匹配并用ni'估计

噪声，在主信号di中减去。di与ni'相减得到系统的输出信号ei，用ei作为信号的最佳估计，可

以用以下公式(1-1)表示：

[0023] ei＝di-ni'＝si+ni-ni'    (1-1)

[0024] 当ei≈si时，实际信号得到最佳估计，在此条件下ni-ni'应近似等于0，即ni-ni'≈

0。对(1-1)式两边平方可以得到：

[0025] ei2＝(di-ni')2＝si2+(ni-ni')2+2×si(ni-ni')    (1-2)

[0026] 由于si与ni和ni'不相关，(1-2)式两边取期望可以得到以下公式(1-3):

[0027]

[0028] 在(1-3)式中，为了得到有用信号的最佳估计需要使得E[(ni-ni')2]值最小。为了

得到信号的最佳估计需要使得E[(ni-ni')2]值最小，采用递推最小二乘算法，最小均方误差

算法和归一化均方误差算法等自适应滤波算法进行处理。通过这种透射式、反射式模组同

步分时采集信号并进行自适应抗运动干扰算法处理，最终得到较好的信号质量。具体体现

在波长λ1和波长λ2具有更加接近无干扰的波形形态，与之对应的交流成分 和

直流成分 更加准确。

[0029] 进一步地，在本实用新型中，血氧饱和度的计算如以下公式所示：

[0030]

[0031] 其中， 为波长λ1的交直流比例， 为波长λ2的交直流比例。A,

B为经过校准的系数，具体的校准方法可以通过fluke多生理参数模拟器产生标准的血氧饱

和度信号，选择合适的曲线进行。

[0032] 心率计算以t1时间为检测周期，查找该周期内的脉搏波信号的波峰值，保存波峰

值的坐标信息，根据波峰间距以及幅值，对找到的波峰值进行初步的有效性判定，去除奇异

波峰，最终根据得到的有效波峰值坐标，计算检测周期内的平均心率。

[0033] 图2显示了根据本实用新型的一个实施例的优选的两种具体形态展开示意图，除

了以上部分介绍的方案细节，图中7为柔性电路板，8为硬电路板，9为软硬结合电路板。加速

度模块3、微处理器模块4、无线收发模块、振动马达6和电源模块可以根据外部形态安装在
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硬电路板或者软电路板上。戒指内侧与皮肤接触的一侧可选用具有一定弹性的材料来保证

良好接触，或者，所述戒指戒圈包覆弹性材料。所属戒指可根据人群设定不同尺寸以供选择

定制。戒指上安装有磁性充电触点以方便充电；或者安装无线充电接收器，通过无线充电的

方式进行充电。

[0034] 图3显示了根据本实用新型的一个实施例的优选的三种内部结构参考方案，所述

的微处理器模块4与接收管1之间的连接可以通过集成模块(AFE)，并通过柔性电路连接，电

池位于处理器模块4之上。第一发光管2.1和第二发光管2.2可以是单个发光管；也可以是带

自动校准功能的发光LED阵列，并包括至少两个两种不同波长的LED发光管，例如是红光、红

外或绿光，可根据检测到的信号质量自动调整发光LED阵列，实现自动优选对准的功能。

[0035] 以上显示和描述了本实用新型的基本原理和主要特征和本实用新型的优点。本行

业的技术人员应该了解，本实用新型不受上述实施例的限制，上述实施例和说明书中描述

的只是说明本实用新型的原理，在不脱离本实用新型精神和范围的前提下，本实用新型还

会有各种变化和改进，这些变化和改进都落入要求保护的本实用新型范围内。本实用新型

要求保护范围由所附的权利要求书及其等效物界定。
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图1

图2

图3
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图4
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专利名称(译) 带警报的连续血氧饱和度心率监测戒指

公开(公告)号 CN206491806U 公开(公告)日 2017-09-15

申请号 CN201621216260.3 申请日 2016-11-11

[标]发明人 周聪聪

发明人 周聪聪

IPC分类号 A61B5/1455 A61B5/024 A61B5/11 A61B5/00

代理人(译) 肖华

外部链接  Espacenet SIPO

摘要(译)

本实用新型公开了一种带警报的连续血氧饱和度心率监测戒指，该装置
基于柔性电路设计，微处理器模块通过接收管和发光管实现连续血氧饱
和度和心率监测功能，通过采用反射式和透射式一体式的结构设计，以
及基于该设计的自适应抗运动干扰算法，实现连续血氧饱和度和心率的
高准确度、连续测量。该装置通过加速度模块实现计步功能，并根据数
据分析实现手势控制，支持本地数据存储显示并可以将数据通过无线的
方式传输到远程终端，还根据设定的阈值控制振动马达和显示模块实现
数据超限警报提示。
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