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摘要(译)

一种健康家居系统，包括穿戴设备、家居设备、影像采集设备及计算
机，所述穿戴设备与所述计算机相连并呈适合人体随身穿戴的形状以收
集人体的生理参数传递至所述计算机；所述家居设备设有与所述计算机
相连的将收集的生理参数传递至所述计算机的传感器；所述影像采集设
备与所述计算机相连并将收集的影像传递至所述计算机；所述计算机收
集所述生理参数及影像进行分析以获取人体的健康状况。上述健康家居
系统通过穿戴设备、家居设备、影像采集设备可以获得人体的多种生理
参数，结合计算机进行分析，可以系统、全面、实时地监测人体生理信
息，比如心率，血压，体温以及睡眠质量等。
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