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摘要(译)

本发明涉及一种家庭医疗保健装置，尤其涉及一种为孕产妇在围产期提
供个性化健康保健管理的辅助装置，更具体地说，这种装置应用个人电
脑或个人数字助理作为应用和操作平台，由饮食营养指导模块、胎心监
护模块、孕产妇心电监护模块、孕产妇血压监护模块、胎动监护模块、
胎儿教育模块、围产期个性化健康管理模块，婴幼儿监护模块、婴幼儿
营养指导模块、孕产妇放松训练模块、数据存储及计算机接口模块等组
合构成，通过对孕产妇饮食营养指导，胎心监护，孕产妇心电、血压监
护及放松训练、胎儿教育、婴幼儿营养指导和呼吸、体温监护、及其上
述数据与医院服务器的双向通讯，实施围产期孕产妇及胎儿的个性化健
康管理，可以广泛应用于协助围产期健康保健。
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