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一种穿戴物

(57)摘要

本发明涉及穿戴技术领域，公开了一种穿戴

物，本穿戴物应用于可穿戴固状体作各种展示或

测量，尤其适用于生物体的实时监测，在使用时，

由感应模块感应生物体的体温、血容积和压力脉

搏、呼吸音、心电心率心律与心功能等多种生物

信号和生理指标，感应的信号传输至中央处理模

块处理，再作存储或输出，包括存入数据存储模

块、或供进一步显示或传输，通过传感测量，为生

物体静止形状、运动态势提供智能分析信息，本

系统具有智能记录、存储和分析的优点，集成度

高，使用者穿戴后可进行静态监测，也可进行运

动状态的监测，使用方便。
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1.一种穿戴物，其特征在于：包括穿戴物本体、感应模块、以及感应传输通道控制模块；

所述穿戴物本体与所述感应模块和所述感应传输通道控制模块连接，所述感应模块与

所述感应传输通道控制模块连接；

所述穿戴物本体为用于可穿戴固状体的外表服，其材质是由不少于一种的透气或不透

气面料构成，内嵌或附置有至少一导管或导管网；

所述导管内嵌有至少一条可供气体或液体流动的空心管，所述空心管设置有供内置或

外置于所述穿戴物本体的压力泵作连接的接口，所述空心管的管壁分布有至少一个子区

域，所述子区域为至少一个可使管壁内外相通的开孔或可使管壁内外不相通的闭孔；

所述感应传输通道控制模块包括下位接口、上位接口、指令接口和指令处理单元，下位

接口用于接收所述感应模块的信号，指令接口用于收集控制指令，指令处理单元用于依据

收集的控制指令，调控下位接口的指定信号通道与上位接口的指定信号通道间、下位接口

不同信号通道间、或上位接口不同信号通道间的连接。

2.根据权利要求1所述的一种穿戴物，其特征在于：所述感应模块至少包括一种心电模

块、胃电模块、肠电模块、肌电模块、皮电模块、脑电模块、脉搏模块、血压模块、心音模块或

呼吸音模块。

3.根据权利要求1所述的一种穿戴物，其特征在于：所述穿戴物本体内置有中央处理模

块或与所述穿戴物本体之外的中央处理模块连接的接口、数据存储单元、传输单元，以及用

于供电的供电单元，所述感应传输通道控制模块与中央处理模块连接，所述中央处理模块

与数据存储单元或传输单元连接，所述传输单元与外部的设备作无线或有线连接。

4.根据权利要求2所述的一种穿戴物，其特征在于：所述脉搏模块包括气囊和至少一个

用于与生物体表面接触的压电传感器，所述压电传感器与气囊接触，所述气囊与所述导管

的空心管连接，所述脉搏模块与所述感应传输通道控制模块连接。

5.根据权利要求1所述的一种穿戴物，其特征在于：所述感应模块至少包括一个用于检

测源自生物体的自发信号的自发信号检测子模块或/和一个用于通过刺激生物体诱发出生

物信号的诱发信号检测子模块，所述自发信号检测子模块或诱发信号检测子模块均与感应

传输通道控制模块连接。

6.根据权利要求1所述的一种穿戴物，其特征在于：所述导管或导管网内含有可供导

电、导光或导温的线纤管，所述穿戴物本体由一个或多个部位单元构成，各部位设置导管接

口与各所述导管或所述导管网相连，所述部位单元包括头部单元、颈部单元、肢体单元或躯

干单元，所述头部单元、颈部单元、肢体单元及躯干单元的相邻部位通过拉链、纽扣或者魔

术贴连接，所述头部单元、颈部单元、肢体单元及躯干单元均设置有传输接口。

7.根据权利要求6所述的一种穿戴物，其特征在于：所述线纤管为导电材料、导光材料

或导温材料，所述导电材料是金属、含金属的胶体或布织物或绳织物，所述导光材料为光纤

或透光物，所述导温材料为一种分布有很多微孔或微管的导热体或导温硅胶。

8.根据权利要求1所述的一种穿戴物，其特征在于：所述面料为一或多层材料构成，所

述一或多层材料包括所述面料由内至外或由外至内的金属导电层、编织物或胶质层，或防

辐射屏蔽层，所述编织物或胶质层表层进一步可喷涂成金属导电层或防辐射屏蔽层，或进

一步可由细纤或纳米材料织构的金属导电层或防辐射屏蔽层。

9.根据权利要求1所述的一种穿戴物，其特征在于：所述穿戴物本体还设置有不少于一
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个用于定位身体部位在空间位置的定位传感器，所述定位传感器与感应传输通道控制模块

连接。

10.根据权利要求3所述的一种穿戴物，其特征在于：所述传输单元为有线传输接口或

无线传输接口。
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一种穿戴物

技术领域

[0001] 本发明涉及穿戴技术领域，尤其涉及一种适用于生物体监测的穿戴物。

背景技术

[0002] 随着新兴科技应用的产生，可穿戴设备市场日渐发展，运动手环、智能手表、谷歌

眼镜等越来越多的可穿戴设备相继问世，可穿戴设备的市场前景，正在被行业寄予厚望。

[0003] 目前属于智能服饰装类的可穿戴式设备，主要是以智能手表、手环，鞋服，胸衣，紧

身运动T恤，袜子，自行车头盔，衬衫，帽子等等形式存在，其应用功能多局限于：对穿戴物的

空间定位，如在动物行为研究中观察飞禽或走兽活动作示踪，对婴幼儿、老年人或住院患者

的示踪；或人体通过穿戴物进行计步数、脉率、呼吸声等健康指标测量；或充当显示屏、耳机

便接器等消费多类媒体；或用于机器人的动作传感器；或陈列用器的声光电效果显示。应用

场所众多而功能却相对局限，尚未能充分真实地挖掘或展现出智能穿带物的丰富潜能或益

处。

[0004] 在生物医学方面，生物信号能够反映生物体的生命活动状态，常见的生物信号主

要有：心电，心音，血压，血容积脉搏，体温等。而常见的生物信号感应仪体积大，不便随身，

更不能佩戴。而这些体表生物信号测量包括通过电极，或压电换能，或声电换能后，或与生

物信号放大装置相连，过大的体积和连接线通常会令使用者活动受限。

发明内容

[0005] 本发明的目的在于针对现有技术的不足，提供一种穿戴物，本穿戴物具有智能记

录、存储和分析的优点，集成度高、使用方便。

[0006] 为实现上述目的，本发明的一种穿戴物，包括穿戴物本体、感应模块、以及感应传

输通道控制模块；

[0007] 所述穿戴物本体与所述感应模块和所述感应传输通道控制模块连接，所述感应模

块与所述感应传输通道控制模块连接；

[0008] 所述穿戴物本体为可用于穿戴固状体的外表服，其材质是由不少于一种的透气或

不透气面料构成，内嵌或附置有至少一条导管；

[0009] 所述导管内嵌有至少一条可供气体或液体流动的空心管，所述空心管设置有供内

置或外置于所述穿戴物本体的压力泵作连接的接口，所述空心管的管壁分布有至少一个子

区域，所述子区域为至少一个可使管壁内外相通的开孔或可使管壁内外不相通的闭孔；

[0010] 所述感应传输通道控制模块包括下位接口、上位接口、指令接口和指令处理单元，

下位接口用于接收所述感应模块的信号，指令接口用于收集控制指令，指令处理单元用于

依据收集的控制指令，调控下位接口的指定信号通道与上位接口的指定信号通道间、下位

接口不同信号通道间、或上位接口不同信号通道间的连接。

[0011] 所述固状体包括广告展体、模特展体、机器人体、禽畜体、树体、草体、或人体；

[0012] 所述感应模块是用于感应不同波长、周期或频率的电、声、光、热、机械震动、机械
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摩擦、机械旋转、或磁信号能的传感器单元；

[0013] 进一步的，所述感应模块至少包括一种心电模块、胃电模块、肠电模块、肌电模块、

皮电模块、脑电模块、脉搏模块、血压模块、心音模块或呼吸音模块。

[0014] 进一步的，  所述穿戴物本体内置有中央处理模块或与所述穿戴物本体之外的中

央处理模块连接的接口、数据存储单元、传输单元，或用于供电的供电单元，所述感应传输

通道控制模块与中央处理模块连接，所述中央处理模块与数据存储单元或传输单元连接，

所述传输单元与外部的设备作无线或有线连接。

[0015] 进一步的，所述脉搏模块包括气囊和至少一个用于与生物体表面接触的压电传感

器，所述压电传感器与气囊接触，所述脉搏模块与所述感应传输通道控制模块连接。

[0016] 进一步的，所述感应模块至少包括一个用于检测源自生物体的自发信号的自发信

号检测子模块或/和一个用于通过刺激生物体诱发出生物信号的诱发信号检测子模块，所

述自发信号检测子模块或诱发信号检测子模块均与感应传输通道控制模块连接。

[0017] 进一步的，所述穿戴物本体内嵌有由所述导管组构成的一个或多个网格单元，所

述导管还内含有至少一条或可供导电、导光或导温的线纤管。

[0018] 进一步的，所述线纤管为导电材料、导光材料或导温材料，所述导电材料是金属、

含金属的胶体或布织物或绳织物，所述导光材料为光纤或透光物，所述导温材料为一种分

布有很多微孔或微管的导热体或导温硅胶。

[0019] 进一步的，所述多个网格单元包括头部单元、颈部单元、肢体单元及躯干单元，所

述头部单元、颈部单元、肢体单元及躯干单元的相邻部位通过拉链、纽扣或者魔术贴连接，

所述头部单元、颈部单元、肢体单元及躯干单元均设置有传输接口。

[0020] 进一步的，所述面料为一或多层材料构成，所述一或多层材料包括所述面料由内

至外或由外至内的金属导电层、编织物或胶质层，或防辐射屏蔽层，所述编织物或胶质层表

层进一步可喷涂成金属导电层或防辐射屏蔽层，或进一步可由细纤或纳米材料织构的金属

导电层或防辐射屏蔽层。

[0021] 进一步的，所述穿戴物本体还设置有不少于一个用于定位身体部位在空间位置的

定位传感器，所述定位传感器与感应传输通道控制模块连接。

[0022] 进一步的，所述传输模块为有线传输接口或无线传输接口。

[0023] 本发明的有益效果：与现有技术相比，本发明的一种穿戴物，本穿戴物应用于生物

体的实时监测，在使用时，由感应模块感应生物体的体温、血容积和压力脉搏、呼吸音、心电

心率心律与心功能等多种生物信号和生理指标，感应的信号经中央处理模块处理后存入数

据存储模块，根据医药理论、通过传感测量，为生物体静止形状、运动态势提供智能分析，本

系统提供了智能记录、存储和分析的优点，集成度高，使用者穿戴后可进行静态监测，也可

进行运动状态的监测，使用方便。

附图说明

[0024] 图1为本发明的结构框图。

[0025] 图2为本发明中央处理模块的一种连接框图。

[0026] 图3为本发明感应模块与中央处理模块的一种连接框图。

[0027] 图4为本发明的一种正面结构示意图。
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[0028] 图5为本发明的一种侧面结构示意图。

[0029] 图6为本发明的导管内嵌空心管与气囊的俯视连接结构图。

[0030] 图7为本发明的导管内嵌空心管与气囊的侧视连接结构图。

[0031] 图8为本发明的穿戴物本体的层结构示意图之一。

[0032] 图9为本发明的穿戴物本体的层结构示意图之二。

[0033] 图10为本发明的导管的截面结构示意图之一。

[0034] 图11为本发明的导管的截面结构示意图之二。

[0035] 图12为本发明的导管的截面结构示意图之三。

[0036] 附图标记包括：

[0037] 穿戴物本体--1，头部单元--11，颈部单元--12，

[0038] 手臂单元--13，躯干单元--14，金属导电层--151，

[0039] 编织物层--152，辐射屏蔽层--153，导管--16，

[0040] 实心管--161，空心管--162，数据存储模块--2，

[0041] 中央处理模块--3，传输模块--4，感应模块--5，心电模块--51，脑电模块--52，脉

搏模块--53，气囊--531，血压模块--54，供电单元--6，

[0042] 感应传输通道控制模块--7。

具体实施方式

[0043] 下面结合附图对本发明进行详细的说明。

[0044] 参见图1至图12，一种穿戴物，包括具有弹性的紧身穿戴物本体1、及根据生物体检

测部位设置的感应模块5、以及感应传输通道控制模块7，还设置有数据存储模块2、中央处

理模块3、传输模块4，所述紧身穿戴物本体1还设置有用于给数据存储模块2、中央处理模块

3、传输模块4及为各个模块供电的供电单元6；所述数据存储模块2与中央处理模块3连接，

所述多个感应模块分别与中央单元处理3连接，所述传输模块4与中央处理模块3连接并与

外部设备进行数据存取。本穿戴物应用于生物体的实时监测，在使用时，由中央处理模块3

控制多个感应模块感应生物体的体温、血容积和压力脉搏、呼吸音、心电心率心律与心功能

等多种生物信号和生理指标，感应的信号经中央处理模块3处理后存入数据存储模块2，由

传输模块4与外部设备进行数据交换，外部设备根据医药理论、通过传感测量，为生物体静

止形状、运动态势提供智能分析，当然，其外部设备也可以为便携式显示装置，以供使用者

随便佩戴，便于自我临测，所述供电单元6可采用锂电控制，例如：钮扣式锂电池，体积小，易

于集成和安装。本系统提供了智能记录、存储和分析的优点，集成度高，使用者穿戴后可进

行静态监测，也可进行运动状态的监测，使用方便。

[0045] 在本技术方案中，所述感应模块5至少包括一种心电模块51、脑电模块52、脉搏模

块53或血压模块54，所述心电模块51、脑电模块52、脉搏模块53及血压模块54均与中央处理

模块3连接；所述心电模块51包括多个电极片，由电极片感应心电信号，再由中央处理模块3

进行心电图记录存入存储模块，所述血压模块54采用压电传感器感应手臂处的血压值；所

述脑电模块52用于感应脑电信号，从头皮上将脑部的自发性生物电位由中央处理模块3对

脑电信号加以放大记录分析并得出脑电图，所述脑电模块52连接有多个电极片，通过电极

记录下来的脑细胞群在不同状态下的自发性、节律性电活动。
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[0046] 在本技术方案中，所述脉搏模块53包括气囊531和设置于气囊531表面用于与生物

体接触的多个压电传感器。所述脉搏模块53一般对应设置于手腕、颈部、面颊、或足踝处，使

气囊531对应施压于脉搏模块处，再由脉搏模块的压电传感器进行脉搏监测。所述压电传感

器可采用多个，以阵列的方式布置，从而可对脉搏的监测更加准确。

[0047] 在本技术方案中，所述感应模块5包括自发信号感应单元和诱发信号感应单元，所

述自发信号感应单元、诱发信号感应单元均与中央处理模块3连接。所述自发信号感应单元

主要是通过传感器检测心电、脑电、脉搏等自发性信号，而所述诱发信号是指通过外因刺激

生物体，例如对关节神经的刺激所产生的肢体活动动作等。

[0048] 在本技术方案中，所述穿戴物本体1面料内设置有至少一条导管16，导管内至少有

一条实心管161或可供气体或液体流动的空心管162或由所述空心管162组成的空心管网，

不相通的所述空心管162或管网直接与所述穿戴物本体内置的不同压力泵或通过所述穿戴

物本体的不同内置接口间接地与相应的外置于所述穿戴物本体的压力泵建有或没有连接，

所述压力泵还与中央处理模块3连接并控制空心管162内的气体或液体流动，所述空心管

162设置有逸出口。由于本穿戴物具有脑电、心电等感应模块，而现有的设备在心电或脑电

感应时，为了更准确的感应电位信号，一般是通过人工在生物体的感应部位涂抹电极液，从

而使电极片与生物体接触具有较好的感应效果，显然，在本方案中，可在空心管162中通入

电极液，所述空心管162在生物体对应的感应部位设置逸出口，这样，在压力泵的作用下，电

极液从逸出口渗出在感应部位，而相应部位的心电感应模块51、脑电感应模块52与具有电

极液的感应部位接触，可以实现较佳的电位信号感应，省去了人工操作的繁琐。

[0049] 在本技术方案中，所述多个网格单元包括头部单元11、颈部单元12、手臂单元13及

躯干单元14，所述头部单元11、颈部单元12、手臂单元13及躯干单元14相互之间通过拉链、

纽扣或者魔术贴连接，所述头部单元11、颈部单元12、手臂单元13及躯干单元14均设置有传

输接口。上述头部单元11、颈部单元12、手臂单元13及躯干单元14均为可拆卸结构，这样既

便于穿戴，又能够根据监测的需要仅选头部单元11或颈部单元12等进行连接，而无须将整

个穿戴物全部穿戴，使用更加方便。

[0050] 在本技术方案中，所述网格单元包括由内至外的金属导电层151、编织物层152和

辐射屏蔽层153。所述编织物层152作为基本层，所述金属导电层151和辐射屏蔽层153以及

编织物层可单独作为或层叠复合作为穿戴物的面料，或前两者作为涂覆于编织物层152的

涂层，而与实地或虚地连接的金属导电层151有助减弱电磁干扰信号对监测造成的影响，辐

射屏蔽层153有助减弱外界对被监测体造成的辐射影响。

[0051] 在本技术方案中，所述导管16包括由实心管161和空心管162，所述实心管161为良

导光线纤管或良导电管或良导热管，所述空心管162为良导温空心管，在压力泵的作用下可

使气体或液体在空心管162中流动，对于具有良导温功能的空心管162更进一步的利用，当

环境炎热或生物体出现发烧等症状时，在空心管162中通入冷气，能够给生物体作物理降

温，当环境寒冷时，在空心管162中通入暧气，能够给生物体作保暖。

[0052] 当使用者在运动时，特别是对于特殊人群：例如田径运动员等，为了监测运动员在

运动时肢体的运动幅度，目前都是通过视频的方式进行检测，而视频监测的精度较差，无法

对肢体的运动幅度实现精确的分析，在本技术方案中，所述紧身穿戴物本体1还设置有多个

用于定位身体部位的定位传感器，所述定位传感器与中央处理模块3连接。工作原理是，定
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位传感器对肢体的运动幅度进行记录，再通过中央处理模块3生成三维动画记录，这时，再

利用传输模块4发送到外部设备可以实现360度的三维观察和分析，还可以进一步分析得出

肢体的运动幅度与速度的曲线比；当然，本方案也可以应用在普通人群的运动姿势矫正上，

在此不一一赘述。

[0053] 在本技术方案中，所述传输模块4为有线传输接口或无线传输接口。所述有线传输

采用光纤等有线方式，减少了信号干扰，检测准确性高；而无线传输可以采用4G移动网络、

蓝牙、WiFi、2.4GHZ无线等方式，其中采用无线传输可以辅助运动时的实时检测，使用效果

佳。

[0054] 以上内容仅为本发明的较佳实施例，对于本领域的普通技术人员，依据本发明的

思想，在具体实施方式及应用范围上均会有改变之处，本说明书内容不应理解为对本发明

的限制。
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