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一种社交工具心率传感戒指

(57)摘要

本实用新型提出一种社交工具心率传感戒

指，戒指包括戒指本体和功能组件，本实用新型

通过日常生活中佩戴的戒指实现交友，携带方便

且具有时尚感，戒指内存储有真实的个人信息，

本实用新型根据心率传感模块、体温传感模块、

血氧采集模块传递来的数据判定是否处于心动

状态，并且可以通过LED灯显示心动的程度，而且

还可以通过外接设备终端的app发送交友请求，

特别是双方均心动时，可以互相推送交友信息，

大大提高了交友的便利性和可靠性，而且通过面

对面的交流更能加深彼此的了解，克服了虚拟交

友平台的虚假信息。
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1.一种社交工具心率传感戒指，其特征在于，包括：

戒指本体，所述戒指本体内具有安装空间，所述戒指本体上设有LED灯；

安装在所述安装空间内的功能组件，其包括心率传感模块、体温传感模块、血氧采集模

块、无线传输模块、MCU模块及电源模块；所述心率传感模块、体温传感模块、血氧采集模块、

无线传输模块及LED灯均与所述MCU模块电连接，所述电源模块为所述功能组件和所述LED

灯供电，所述无线传输模块连接有具有交友软件的外界终端设备，所述戒指本体包括外环

和与所述外环可拆卸连接的内环，所述外环与所述内环之间形成所述安装空间，所述内环

设有多个透光孔；所述血氧采集模块包括红光发光管、红外光发光管、光电管、预防大电路、

模拟开关、低通滤波器、高通滤波器电平抬升电路，所述红光发光管、红外光发光管安装在

所述透光孔上并交替发光，所述光电管安装在红光发光管、红外光发光管的相对一侧的透

光孔上，光电管接收所述红光发光管、红外光发光管的光束，并形成电流，所述预防大电路

将该电流信号转化为电压信号，再通过所述模拟开关将红光和红外光信号分离，所述低通

滤波器用于滤除高频干扰信号并获取直流分量，所述高通滤波器将该直流分量输出为交流

分离，所述电平抬升电路将交流信传送至所述MCU模块。

2.根据权利要求1所述的社交工具心率传感戒指，其特征在于，所述功能组件底部连接

有导热材质的热量收集端，所述热量收集端连接有所述MCU模块、供电模块并用于收集所述

MCU模块、供电模块产生的热量，所述热量收集端置于所述内环和外环之间，所述热量收集

端沿所述内环周向分布并与所述内环间隙配合，所述内环包括由内至外设有导热层和弹性

记忆复合层，所述弹性记忆复合层在常温下为刚性状态，当所述热量收集端收集到MCU模

块、供电模块产生的热量后呈柔性状态。

3.根据权利要求1所述的社交工具心率传感戒指，其特征在于，所述无线传输模块为

NFC芯片。

4.根据权利要求1所述的社交工具心率传感戒指，其特征在于，所述电源模块为太阳能

充电模块、自发电模块及电池组中的至少一种，所述外环设有供充电设备插入的充电孔，所

述电池组与所述充电孔相连。

5.根据权利要求1所述的社交工具心率传感戒指，其特征在于，所述心率传感模块包括

光点传感器、信号放大器、比较器，所述光点传感器采集用户心率信号并将该信号传送至所

述信号放大器进行信号放大，再由比较器比较处理后传送至所述MCU模块。

6.根据权利要求1所述的社交工具心率传感戒指，其特征在于，所述外界终端设备为手

机或平板电脑。
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一种社交工具心率传感戒指

技术领域

[0001] 本实用新型涉及一种社交工具心率传感戒指。

背景技术

[0002] 随着社会的发展，特别是智能电子设备的迅速发展，人们的交际方式有了很大的

改变，人们从实际的交流，过渡到虚拟世界的交流；如通过聊天软件QQ、微信、飞信、陌陌等，

或大型的婚恋交友平台。通过这些方式交友存在许多弊端，这些虚拟的交友方式，虽然给到

人们一种心理的满足感；但虚拟世界终究是不太现实，并且双方填写资料的真实性需要通

过较长时间的沟通进行了解。另外虚拟聊天平台双方的双方在见面方面受到阻力，比如距

离、地域、环境，造成的不便，需要见面的双反还要受到舟车之劳，既浪费时间又浪费精力和

金钱。其次，通过网络交友见面，也会有很大安全隐患。而在人们生活的城市就有许多合适

自己的人，例如在酒吧、餐厅等公共场所，许多单身男女见到自己心仪的对象由于害羞而无

法与对方相识，错失了很多交友机会。

[0003] 有鉴于此，特提出本实用新型。

实用新型内容

[0004] 本实用新型旨在至少在一定程度上解决相关技术中的技术问题之一。

[0005] 为此，本实用新型的目的在于提出一种社交工具心率传感戒指。具体技术方案如

下：

[0006] 一种社交工具心率传感戒指，包括：戒指本体，所述戒指本体内具有安装空间，所

述戒指本体上设有LED灯；安装在所述安装空间内的功能组件，其包括心率传感模块、体温

传感模块、血氧采集模块、无线传输模块、MCU模块及供电模块；所述心率传感模块、体温传

感模块、血氧采集模块、无线传输模块及  LED灯均与所述MCU模块电连接，所述电源模块为

所述功能组件和所述LED  灯供电，所述无线传输模块连接有具有交友软件的外界终端设

备；所述MCU模块包括信息储存单元、数据分析处理单元、与无线传输模块相连的数据推送

单元，所述数据储存单元内存储有个人心情数据库，所述数据分析处理单元接受所述心率

传感模块、体温传感模块及血氧采集模块的实时检测数据，将该数据与个人心情数据库中

的数据进行比对，并将比对结果通过所述LED的明暗程度或不同的颜色显示；所述戒指本体

包括外环和与所述外环可拆卸连接的内环，所述外环与所述内环之间形成所述安装空间，

所述内环设有多个透光孔，所述血氧采集模块包括红光发光管、红外光发光管、光电管、预

防大电路、模拟开关、低通滤波器、高通滤波器电平抬升电路，所述红光发光管、红外光发光

管安装在所述透光孔上并交替发光，所述光电管安装在红光发光管、红外光发光管的相对

一侧的透光孔上，光电管接收所述红光发光管、红外光发光管的光束，并形成电流，所述预

防大电路将该电流信号转化为电压信号，再通过所述模拟开关将红光和红外光信号分离，

所述低通滤波器用于滤除高频干扰信号并获取直流分量，所述高通滤波器将该直流分量输

出为交流分离，所述电平抬升电路将交流信传送至所述MCU模块。
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[0007] 根据本实用新型提供的一种社交工具心率传感戒指，通过日常生活中佩戴的戒指

实现交友，携带方便且具有时尚感，戒指内存储有真实的个人信息，本实用新型根据心率传

感模块、体温传感模块、血氧采集模块传递来的数据判定是否处于心动状态，并且可以通过

LED灯显示心动的程度，而且还可以通过外接设备终端的app发送交友请求，特别是双方均

心动时，可以互相推送交友信息，大大提高了交友的便利性和可靠性，而且通过面对面的交

流更能加深彼此的了解，克服了虚拟交友平台的虚假信息。

[0008] 根据本实用新型的一个示例，所述功能组件底部连接有导热材质的热量收集端，

所述热量收集端连接有所述MCU模块、供电模块并用于收集所述MCU模块、供电模块产生的

热量，所述热量收集端置于所述内环和外环之间，所述热量收集端沿所述内环周向分布并

与所述内环间隙配合，所述内环包括由内至外设有导热层和弹性记忆复合层，所述弹性记

忆复合层在常温下为刚性状态，当所述热量收集端收集到MCU模块、供电模块产生的热量后

呈柔性状态。

[0009] 根据本实用新型的一个示例，所述无线传输模块为NFC芯片。

[0010] 根据本实用新型的一个示例，所述电源模块为太阳能充电模块、自发电模块及电

池组中的至少一种，所述外环设有供充电设备插入的充电孔，所述电池组与所述充电孔相

连。

[0011] 根据本实用新型的一个示例，所述心率传感模块包括光点传感器、信号放大器、比

较器，所述光点传感器采集用户心率信号并将该信号传送至所述信号放大器进行信号放

大，再由比较器比较处理后传送至所述MCU模块。

[0012] 根据本实用新型的一个示例，所述外界终端设备为手机或平板电脑。

[0013] 本实用新型的附加方面和优点将在下面的描述中部分给出，部分将从下面的描述

中变得明显，或通过本实用新型的实践了解到。

附图说明

[0014] 图1是本实施例的社交工具心率传感戒指的结构示意图；

[0015] 图2是本实施例的社交工具心率传感戒指的血氧采集模块的示意图；

[0016] 图3是本实施例的社交工具心率传感戒指的心率传感模块的示意图；

[0017] 图4是本实施例的社交方法的流程图。

具体实施方式

[0018] 下面详细描述本实用新型的实施例，实施例的示例在附图中示出，其中自始至终

相同或类似的标号表示相同或类似的元件或具有相同或类似功能的元件。下面通过参考附

图描述的实施例是示例性的，旨在用于解释本实用新型，而不能理解为对本实用新型的限

制。

[0019] 下面参考附图来详细描述根据本实用新型的一种社交工具心率传感戒指。

[0020] 结合附图1-4所示，本实施例提供了一种社交工具心率传感戒指，包括戒指本体1

和安装在戒指本体内的功能组件2，戒指本体1包括外环101和与外环101  可拆卸连接的内

环102，具体的可拆卸的方式有多种，例如卡扣、螺钉连接等等，外环101与内环102之间形成

安装空间，内环102设有多个透光孔1021，外环  101上设有LED灯103。
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[0021] 具体的，在本实施例中，功能组件2包括心率传感模块、体温传感模块、血氧采集模

块、无线传输模块、MCU模块及供电模块，心率传感模块、体温传感模块、血氧采集模块、无线

传输模块及LED灯均与MCU模块电连接，电源模块为功能组件和LED灯供电，无线传输模块连

接有具有交友软件的外界终端设备。本实施例的无线传输模块为NFC模块，MCU模块包括信

息储存单元、数据分析处理单元、与无线传输模块相连的数据推送单元，数据储存单元内存

储有个人心情数据库，数据分析处理单元接受心率传感模块、体温传感模块及血氧采集模

块的实时检测数据，将该数据与个人心情数据库中的数据进行比对，并将比对结果通过LED

的明暗程度或不同的颜色显示，通过实时体温、心率监测来计算你对对方的心动程度，同时

也能看到对方对你的心动程度，通过无线传输模块，转接入交友软件(APP)如陌陌、微信，实

现现实交友的目的，同时也可以实现公交刷卡、部分信用卡刷卡、门禁卡等。

[0022] 如图2所示，本实施例的血氧采集模块包括红光发光管、红外光发光管、光电管、预

防大电路、模拟开关、低通滤波器、高通滤波器电平抬升电路，红光发光管、红外光发光管安

装在透光孔上并交替发光，光电管安装在红光发光管、红外光发光管的相对一侧的透光孔

上，光电管接收红光发光管、红外光发光管的光束，并形成电流，预防大电路将该电流信号

转化为电压信号，再通过模拟开关将红光和红外光信号分离，低通滤波器用于滤除高频干

扰信号并获取直流分量，高通滤波器将该直流分量输出为交流分离，电平抬升电路将交流

信传送至MCU模块。上述结构采用MCU作为核心处理器，与其他模块公用处理器结构，通过上

述结构能够精确检测人体血氧饱和度和脉搏，并且低通滤波器、高通滤波器能够去除运动

伪差的干扰，而且也能够去除各种噪声的干扰，提高了检测精度。

[0023] 具体的，在本实施例中，功能组件2的底部连接有导热材质的热量收集端3，热量收

集端的形状与戒指本体大体相同，热量收集端3连接有MCU模块、供电模块并用于收集MCU模

块、供电模块产生的热量，由于MCU模块和供电模块均集成在微笑的安装空间内，因此热量

收集端3的设计可以避免其大量发热而导致硬件损坏，另外，申请人还发现，现有的戒指在

佩戴之前必须进行调试，即使戒指的形状与用户的手指相匹配，但是，简单的调试无法达到

使戒指内圈与用户手指完美贴合，会对手指产生勒痕或者过于宽松容易弄丢戒指，因此申

请人将热量收集端3置于内环102和外环101之间，热量收集端3沿内环102  周向分布并与内

环102间隙配合，内环102包括由内至外设有导热层1022和弹性记忆复合层1023，弹性记忆

复合层1023在常温下为刚性状态，当热量收集端3收集到MCU模块、供电模块产生的热量后

呈柔性状态，本实施例的弹性记忆复合层具有单一的玻璃化转变温度Tg一般在50℃左右，

低于Tg以下15℃时，即通常人体温度或室温时，弹性记忆复合层为刚性状态，高于Tg15～20

℃时，即戒指本体开始工作后，弹性记忆复合层为柔性状态，模量在10MPa左右，用户在佩戴

时可以使得弹性记忆复合层产生一定的形变，因此可以使得戒指内环与用户手指完美贴

合，回收利用MCU模块、供电模块等装置的发热，防止其烧坏功能组件的硬件，而且将该热量

用于弹性记忆复合层的变形，提高用户使用舒适度。

[0024] 具体的，在本实施例中，电源模块为太阳能充电模块、自发电模块及电池组中的至

少一种，外环101设有供充电设备插入的充电孔4，电池组与充电孔4相连。

[0025] 具体的，如图3所示，心率传感模块包括光点传感器、信号放大器、比较器，光点传

感器采集用户心率信号并将该信号传送至信号放大器进行信号放大，再由比较器比较处理

后传送至MCU模块。
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[0026] 另外，如图4所示，本实施例还提供了一种基于上述设备的社交方法，具体步骤如

下：

[0027] 步骤S1，获取心率传感模块、体温传感模块、血氧采集模块采集的实时检测数据；

[0028] 步骤S2，对上述采集的数据进行标准化数据处理，得到心动指数数据；

[0029] 步骤S3，将所述心动指数数据与预先建立的个人心情数据库中的数据进行比对，

并判定得到心动指数级别；

[0030] 步骤S4，基于该心动指数级别驱动LED灯明暗或者色彩变化，和/或，通过外接终端

设备的app显示心动指数，并发送交友信息。

[0031] 其中，仪器数据分析流程如下：

[0032] 1、对某一年龄段的男女性某一心情状态下进行数据测试，得n1组数据样本，记为X1

(1,2,3,…,n1)

[0033]

[0034] 其中

[0035] X(1)＝(x1,y1,z1,x′1,y′1,z′1)

[0036] X(2)＝(x2,y2,z2,x′2,y′2,z′2)

[0037]

[0038] X(n1)＝(xn,yn,zn,x′n,y′n,z′n)

[0039] 其中x为心率、y为血氧、z为体温，x′1,y′1,z′1分别为其对应的变化率；

[0040] 以此类推，可通过重复上述测试，对不同年龄段和性别的测试对象的其他各中心

情状态,(可按照间隔5岁为一个年龄段,15岁之前为一个阶段，65岁之后为一个阶段，实际

需结合不同年龄段男女心情波段情况来划分，可得有限个阶段，记为a，结合9中心情划分，

可得m个数据组，m＝9a)m组数据记为X1(1 ,2,3 ,…,n1)、  X2(1 ,2,3 ,…,n2)、X3(1 ,2,3 ,…,

n3)、…….、Xm(1,2,3,…,nm)。

[0041] 2、异常数据剔除。在n1组数据样本中，测试过程中可能会产生的异常数据，可通过

格拉布斯(Grubbs)准则、狄克逊(Dixon)准则法、肖维勒(Chauvenet)  准则法、罗马诺夫斯

基(t检验)准则法等相关准则进行剔除。

[0042] 3、对异常值剔除后的n 1组数据样本，进行该状态下各参数的平均值，即

以及变化率x′1,y′1,z′1的均值。以此类推，

计算m组其他数据。

[0043] 4、对每一组进行拟合分析，建立函数F(x,y,z,x′,y′,z′) ,找出各组中可识别是某

一组的参数，各参数之间的限定关系，或某三个参数直接的限定关系，并计算各参数的进行

权重。

[0044] 5、可通过已知组别的数据，增加X1(1,2,3,…,n1)数组数据，重复2、3、4数据运算过

程，精确并完善数据库。

[0045] 6、数据识别及分组。

[0046] (1)根据上述情况，可获取未知测试数据(x,y,z,x′,y′,z′)的年龄段及性别信息，
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可知该数据属于9种心情对应的某一种；

[0047] (2)将数据(x,y,z,x′,y′,z′)带入函数F(x,y,z,x′,y′,z′)中，计算参数直接的限

定关系，或某几个参数的限定关系，可去除某几种心情的可能；

[0048] (3)将数据(x,y,z,x′,y′,z′)与剩下几种心情状态的平均值

作相似度对比，即利用皮尔逊相关系数进行相关性对比

[0049]

[0050] 得出未知数据(x,y,z,x′,y′,z′)与已知心情平均值之间的的多个相关值  R(R1 ,

R2,…,Rn)，其中n≤9，R值越大，说明该数据与该组相似度越大，可初步判断该数据属于某种

心情状态

[0051] (4)如测试结果现实状态与测试人的感受不一样，可通过再次测试或将数据加入

个人数据库，并进入元数据库进行2、3、4部训练，改善函数F(x,y,z,x′,y′,z′)  个参数的限

定关系；

[0052] 7、不同颜色的LED指示灯设定9中心情，通过测试数据通过指示灯的颜色来外在表

达被测人测试时的心情。

[0053] 综上所述，根据本实施例提供的社交工具心率传感戒指，通过日常生活中佩戴的

戒指实现交友，携带方便且具有时尚感，戒指内存储有真实的个人信息，本实用新型根据心

率传感模块、体温传感模块、血氧采集模块传递来的数据判定是否处于心动状态，并且可以

通过LED灯显示心动的程度，而且还可以通过外接设备终端的app发送交友请求，特别是双

方均心动时，可以互相推送交友信息，大大提高了交友的便利性和可靠性，而且通过面对面

的交流更能加深彼此的了解，克服了虚拟交友平台的虚假信息。

[0054] 在本实用新型的描述中，需要理解的是，术语“中心”、“纵向”、“横向”、“长度”、“宽

度”、“厚度”、“上”、“下”、“前”、“后”、“左”、“右”、“竖直”、“水平”、“顶”、“底”“内”、“外”、“顺

时针”、“逆时针”、“轴向”、“径向”、“周向”等指示的方位或位置关系为基于附图所示的方位

或位置关系，仅是为了便于描述本实用新型和简化描述，而不是指示或暗示所指的装置或

元件必须具有特定的方位、以特定的方位构造和操作，因此不能理解为对本实用新型的限

制。

[0055] 在本实用新型中，除非另有明确的规定和限定，术语“安装”、“相连”、“连接”、“固

定”等术语应做广义理解，例如，可以是固定连接，也可以是可拆卸连接，或成一体；可以是

机械连接，也可以是电连接；可以是直接相连，也可以通过中间媒介间接相连，可以是两个

元件内部的连通或两个元件的相互作用关系。对于本领域的普通技术人员而言，可以根据

具体情况理解上述术语在本实用新型中的具体含义。

[0056] 在本实用新型中，除非另有明确的规定和限定，第一特征在第二特征“上”或“下”

可以是第一和第二特征直接接触，或第一和第二特征通过中间媒介间接接触。而且，第一特

征在第二特征“之上”、“上方”和“上面”可是第一特征在第二特征正上方或斜上方，或仅仅

表示第一特征水平高度高于第二特征。第一特征在第二特征“之下”、“下方”和“下面”可以

是第一特征在第二特征正下方或斜下方，或仅仅表示第一特征水平高度小于第二特征。

[0057] 在本说明书的描述中，参考术语“一个实施例”、“一些实施例”、“示例”、“具体示
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例”、或“一些示例”等的描述意指结合该实施例或示例描述的具体特征、结构、材料或者特

点包含于本实用新型的至少一个实施例或示例中。在本说明书中，对上述术语的示意性表

述不必须针对的是相同的实施例或示例。而且，描述的具体特征、结构、材料或者特点可以

在任一个或多个实施例或示例中以合适的方式结合。此外，在不相互矛盾的情况下，本领域

的技术人员可以将本说明书中描述的不同实施例或示例以及不同实施例或示例的特征进

行结合和组合。

[0058] 尽管上面已经示出和描述了本实用新型的实施例，可以理解的是，上述实施例是

示例性的，不能理解为对本实用新型的限制，本领域的普通技术人员在本实用新型的范围

内可以对上述实施例进行变化、修改、替换和变型。
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摘要(译)

本实用新型提出一种社交工具心率传感戒指，戒指包括戒指本体和功能
组件，本实用新型通过日常生活中佩戴的戒指实现交友，携带方便且具
有时尚感，戒指内存储有真实的个人信息，本实用新型根据心率传感模
块、体温传感模块、血氧采集模块传递来的数据判定是否处于心动状
态，并且可以通过LED灯显示心动的程度，而且还可以通过外接设备终
端的app发送交友请求，特别是双方均心动时，可以互相推送交友信息，
大大提高了交友的便利性和可靠性，而且通过面对面的交流更能加深彼
此的了解，克服了虚拟交友平台的虚假信息。
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