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摘要(译)

本发明公开了一种利用心跳象征信号检测脉搏波的方法及装置，检测出R
波和脉搏波的在时间上的间距值，获取参考间距值，利用参考间距值来
定位搜索脉搏波幅度，获取不同压力下的基准脉搏波幅度，从而进一步
采用比率法计算平均压、收缩压和舒张压。本发明和当前大多数血压测
量采用的直接在脉搏波信号中搜索脉搏波峰值的方法相比，提高了抗干
扰的能力，在运动、心率不齐存在的情况下，可以有效提高血压测量准
确性。
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