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(57)摘要

本发明涉及一种用于检测人体心电、脉搏、

血氧的吊带，其在左手的腕夹装有脉搏传感器和

心电传感器，右手的腕夹装有心电传感器和血氧

传感器；所述腕夹后部设有柔性电子组件，该柔

性电子组件包含有柔性可充电电池、蓝牙模块、

数据发送接收模块。腕夹侧杆连接一端与护腕状

腕夹连接，左、右护腕状腕夹设置在弧形板两侧。

连接头和弹簧设置在弧形板下方，且弹簧套在连

接头上。两个伸缩气柱连接在连接头左右两侧。

伸缩气柱的另一端与腕夹侧杆一端、竖向杆一端

轴承连接在一起。竖向杆另一端与横向杆一端轴

承连接。两个横向杆的另一端与伸缩杆一端轴承

连接在一起。伸缩杆另一端连接在连接头下方。
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1.一种用于检测人体心电、脉搏、血氧的吊带，其特征在于：包括护腕状腕夹（2），脉搏

传感器（3）、心电传感器（4）、血氧传感器（5）、柔性电子组件（6）、锁紧机构(9)、弧形板（15）、

弹簧（16）、腕夹侧杆(17)、竖向杆(18)、伸缩气柱(19)、横向杆(20)、伸缩杆(21)、连接头

(22)；在左手的腕夹（2）装有脉搏传感器（3）和心电传感器（4），右手的腕夹（2）装有心电传

感器（4）和血氧传感器（5）；所述腕夹（2）后部设有柔性电子组件（6），该柔性电子组件（6）包

含有柔性可充电电池、蓝牙模块、数据发送接收模块；腕夹侧杆（17）连接一端与护腕状腕夹

（2）连接，左、右护腕状腕夹（2）设置在弧形板（15）两侧；连接头（22）和弹簧（16）设置在弧形

板（15）下方，且弹簧（16）套在连接头（22）上；两个伸缩气柱（19）连接在连接头（22）左右两

侧；伸缩气柱（19）的另一端与腕夹侧杆（17）一端、竖向杆（18）一端轴承连接在一起；竖向杆

（18）另一端与横向杆（20）一端轴承连接，两个横向杆20的另一端与伸缩杆(21)一端轴承连

接在一起；伸缩杆(21)另一端连接在连接头(22)下方。

2.根据权利要求1所述的一种用于检测人体心电、脉搏、血氧的吊带，其特征在于：  还

包括可伸缩绳（7）和护托（8），两个护托（8）连接在可伸缩绳（7）两侧,护托（8）与护腕状腕夹

（2）连接。

3.根据权利要求1所述的一种用于检测人体心电、脉搏、血氧的吊带，其特征在于：所述

柔性电子组件（6）还包括定位模块。

4.根据权利要求1所述的一种用于检测人体心电、脉搏、血氧的吊带，其特征在于：所述

腕夹（2）由轻质弹性金属或塑料材料做成。

5.根据权利要求1所述的检测人体心电、脉搏、血氧的吊带，其特征在于：在腕夹内侧与

手腕贴合处装有记忆海绵材料（10），柔性电子组件（6）设置在记忆海绵材料（10）内。
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一种双肩吊带式人体心电、脉搏、血氧检测装置

技术领域

[0001] 本发明涉及一种提取人体心电、脉搏、血氧信号的可穿戴采集装置。

背景技术

[0002] 随着社会经济的发展，国民生活方式发生了深刻的变化。尤其是人口老龄化及城

镇化进程的加速，中国心血管病危险因素流行趋势呈明显上升态势，导致了心血管病的发

病人数持续增加。今后10年心血管病患病人数仍将快速增长。目前，估计全国有心血管病患

者2.9亿，其中高血压患者2.7亿，卒中患者至少700万，心肌梗死患者250万，心力衰竭患者

450万，肺心病患者500万，风湿性心脏病患者250万，先天性心脏病患者200万。每5个成人中

有1名患心血管病。

[0003] 心电、脉搏、血氧信号是人体的重要生理信号，需要使用多种仪器和设备来对某项

或多项指标进行分别检测，耗时耗力，繁琐不便，而且需要医生的单独评估，由于人体的身

体状况在不同的时间是存在变化的，如果要检测血压、血糖(还需抽血)、平均动脉压、心率、

心搏输出量、心输出量、脉搏波传导时间、脉搏波传导速度、心内膜下心肌活力率、血管外周

阻力、增强指数、K值等生理指标需要单独做各项项目检测，那么各项生理指标也存在差异，

在不在同一时间段采集的生理指标，不能更为准确的判定患者的健康状况。

发明内容

[0004] 针对现有技术存在的问题，本发明提供了一种成本低、体积小，且可同时检测人体

生理指标的双肩吊带式人体心电、脉搏、血氧检测装置。

[0005] 为了解决以上问题，本发明采用了如下技术方案：一种用于检测人体心电、脉搏、

血氧的吊带，其特征在于：包括护腕状腕夹，脉搏传感器、心电传感器、血氧传感器、柔性电

子组件、锁紧机构、弧形板、弹簧、腕夹侧杆、竖向杆、伸缩气柱、横向杆、伸缩杆、连接头。

[0006] 在左手的腕夹装有脉搏传感器和心电传感器，右手的腕夹装有心电传感器和血氧

传感器；所述腕夹后部设有柔性电子组件，该柔性电子组件包含有柔性可充电电池、蓝牙模

块、数据发送接收模块。

[0007] 腕夹侧杆连接一端与护腕状腕夹连接，左、右护腕状腕夹设置在弧形板两侧。连接

头和弹簧设置在弧形板下方，且弹簧套在连接头上。两个伸缩气柱连接在连接头左右两侧。

伸缩气柱的另一端与腕夹侧杆一端、竖向杆一端轴承连接在一起。竖向杆另一端与横向杆

一端轴承连接。两个横向杆的另一端与伸缩杆一端轴承连接在一起。伸缩杆另一端连接在

连接头下方。当人的手腕放置在弧形板时，弧形板产生向下的压力，该压力使伸缩气柱伸

长，腕夹侧杆上部靠拢，形成正“八”字形，竖向杆下部靠耧，形成倒“八”字形，伸缩杆缩短，

从而使护腕状腕夹靠紧人的手腕两侧，这样脉搏传感器、心电传感器和血氧传感器会紧贴

人的手腕两侧皮肤，以便有效采集人体生理信息，当然这部分也可以采用其他机械或电子

的自动开合结构，当人的手腕离开在弧形板时，弧形板下的弹簧会使护腕状腕夹恢复到原

位。
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[0008] 所述的检测人体心电、脉搏、血氧的吊带还包括吊带，吊带由可伸缩绳和护托组

成，两个护托连接在可伸缩绳两侧，护托与护腕状腕夹连接，且可伸缩绳和护托可以分离使

用和结合起来共同调节使小臂处于自由下垂状态或任意角度状态，伸缩绳可以为一条绳也

可以为其他形式的绳索，可以做到不影响人体基本活动，可在室内或室外随身佩戴。

[0009] 所述柔性电子组件还包括定位模块，可以实现室外随身佩戴，不影响人体基本活

动，在用户身体健康突发异常，还可进行定位跟踪。

[0010] 所述腕夹由轻质弹性金属或塑料材料做成，减轻装置的重量。

[0011] 在腕夹内侧与手腕贴合处装有记忆海绵材料，脉搏传感器、心电传感器、血氧传感

器设置在记忆海绵材料内，提供使用舒适度。

[0012] 本发明不仅可以同时对心电、脉搏、血氧的生理指标进行采集，还可以把采集的数

据上传至云端，后台根据医理知识可以得到血压、血糖、平均动脉压、心率、心搏输出量、心

输出量、脉搏波传导时间、脉搏波传导速度、心内膜下心肌活力率、血管外周阻力、增强指

数、K值等总计十二项人体生理健康指标，这些指标反映了人体综合健康状况和心血管健康

状况，并通过这些指标可以更为准确的分析出人体健康状况，若用户身体健康突发异常，还

可进行定位跟踪。本发明装置的结构简单，小型化，便于使用和收放，更为医院节约出更多

的医疗空间。本发明装置的成本低，不仅降低了医疗成本，更减轻了患者的负担。本发明可

以在室内或室外随身佩戴，不影响人体基本活动。

附图说明

[0013] 图1是本发明实施例的一种双肩吊带式人体心电、脉搏、血氧检测装置。

[0014] 图2是本发明实施例的一种双肩吊带式人体心电、脉搏、血氧检测装置中护腕状腕

夹的放大图。

具体实施方式

[0015] 下面结合附图，对本发明作进一步详细说明。

[0016] 如图1、2所示，本发明提供了一种用于检测人体心电、脉搏、血氧的吊带，包括吊带

1、由轻质弹性金属或塑料材料做成的护腕状腕夹2，脉搏传感器3、心电传感器4、血氧传感

器5、柔性电子组件6、锁紧机构9、记忆海绵材料10、弧形板15、弹簧16、腕夹侧杆17、竖向杆

18、伸缩气柱19、横向杆20、伸缩杆21、连接头22。

[0017] 所述的吊带1由可伸缩绳7和护托8组成，两个护托8连接在可伸缩绳7两侧。护托8

与护腕状腕夹2连接。根据人体小臂长度设计合适的采用透气材料的护托8，在护托上装有

两个固定带1，可以将护托直接绑定在小臂上脱离伸缩绳单独使用，但是两个护托必须同时

带上使用，这是因为心电检测需要测量左右手电位差。

[0018] 在左手的腕夹2装有脉搏传感器3和心电传感器4，右手的腕夹2装有心电传感器4

和血氧传感器5；在腕夹内侧与手腕贴合处装有记忆海绵材料10，记忆海绵材料10内设有柔

性电子组件6，该柔性电子组件6包含有柔性可充电电池、蓝牙模块、定位模块、数据发送接

收模块。

[0019] 腕夹侧杆17连接一端与护腕状腕夹2连接；左、右护腕状腕夹2设置在弧形板15两

侧；连接头22和弹簧16设置在弧形板15下方，且弹簧16套在连接头22上；两个伸缩气柱19连
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接在连接头22左右两侧；伸缩气柱19的另一端与腕夹侧杆17一端、竖向杆18一端轴承连接

在一起；竖向杆18另一端与横向杆20一端轴承连接；两个横向杆20的另一端与伸缩杆21一

端轴承连接在一起；伸缩杆21另一端连接在连接头22下方。

[0020] 通过将检测到的心电、脉搏、血氧信号上传至云端，后台算法及模型包括但不限于

以下：基于心电和脉搏波测量脉搏波传导时间、血压、心率算法、基于脉搏波分段特征提取

估计血糖算法、基于心电脉搏波特征提取估计新博输出量、心输出量、血管外周阻力、K值、

心肌活力率算法、心血管健康评估模型、综合健康评估模型、人体生理指标数据拟合预测模

型。使用后台的数据分析处理后可以得到血压、血糖、平均动脉压、心率、心搏输出量、心输

出量、脉搏波传导时间、脉搏波传导速度、心内膜下心肌活力率、血管外周阻力、增强指数、K

值等总计十二项人体生理健康指标，这些指标反映了人体综合健康状况和心血管健康状

况，并通过这些指标分析人体健康状况。

[0021] 以上所述仅为本发明的优选实施例而已，并不限制于本发明，对于本领域的技术

人员来说，本发明可以有各种更改和变化。凡在本发明的精神和原则之内，所作的任何修

改、等同替换、改进等，均应包含在本发明的权利要求范围之内。
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图1
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图2
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