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摘要(译)

本发明涉及一种基于织物电极的穿戴式生理和环境监测系统及方法，它
包括人体生理信息检测模块、环境参数检测模块和人体舒适度模块。人
体生理信息检测模块将测量的心率、呼吸率和血氧饱和度信息传输至人
体舒适度模块，环境参数检测模块将测量的环境温度值和环境湿度值信
息传输至人体舒适度模块，由人体舒适度模块对接收的信息进行处理和
分析，并与预先设置的参数比较，得到人体的舒适度。本发明综合了生
理指标和环境指标，使测量结果更加准确。
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