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摘要(译)

本发明公开了一种实时且准确的测量心率及呼吸率的算法，包括在数据
处理单元中，通过数字信号滤波器对包含心率信息的原始信号进行预处
理，得到预处理后的信号；在动态呼吸率算法过程中，通过数字信号滤
波器单元对包含呼吸率信息的原始信号进行预处理，得到预处理后的信
号；在周期估计单元中采用极大概率估算算法，得到窗口内信号的周期
的一个估计；在周期平滑算法单元中采用拓展平滑算法，到合理的心率
及呼吸率周期。本发明可以直接估计心率和呼吸率周期的长度，既不需
要一个准备阶段，也不需要任何心率和呼吸率信号的先验知识，从而加
速了心率及呼吸率的提取速度，并且降低了误差。
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