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摘要(译)

本发明公开了一种去除光电容积脉搏波信号中运动噪声的心率测量方
法，能有效的降低运动噪声对心率测量的影响。该方法中，选用脉搏血
氧仪和三轴加速度计采集用户在同时间段内的多个光电容积脉搏波信号
及运动加速度信号；利用多个光电容积脉搏波信号和运动加速度信号构
成频谱矩阵；然后依据频谱矩阵的整体稀疏和行稀疏的结构特征构建频
谱矩阵分解模型，并通过近端梯度加速优化算法求解频谱矩阵分解模型
的最优解；最后，利用谱峰跟踪方法准确定位心率频率点位置。本发明
能有效地消除光电容积脉搏波信号中的运动噪声，实现基于可穿戴设备
的心率准确测量。
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