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摘要(译)

本发明公开了一种健康监测装置及方法，包括健康监控体恤、健康数据
处理中心、智能终端；健康监控体恤包括体恤本体（1）、前端检测设备
及微控制单元（2），前端检测设备包括体温检测、脉搏检测、跌倒检测
和血压检测模块，健康数据处理中心设有体温分析、脉搏分析、跌倒判
定和血压分析模块，智能终端设有健康监控项目选择模块。本发明设有
健康数据处理中心，降低了对前端健康监控设备的性能要求，从而降低
了健康监控设备的成本；能够判断被监护对象体温、心率、血压是否正
常以及是否跌倒，并在被监护对象健康状态出现异常时及时向监护人智
能终端发出通知，实现了监护人对被监护对象的远程监控，减轻了监护
人的压力，可以帮助监护人节约很多时间。
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