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摘要(译)

本发明公开了一种基于紫蜂的多功能睡眠护理和监测装置，涉及检测技
术，包括支持紫蜂(Zigbee)协议的PDA或手机和睡眠监测节点。其中，
PDA或手机含有图像和声音传感器；睡眠监测节点包含一个数据处理单
元、心电、血氧和脉搏、血压、体温等多种传感器，用以监测睡眠者的
呼吸状态，心电、血氧、脉搏、鼾声、睡姿和体温等特征，并可将数据
通过电信网络传输到远程监护中心。若发生异常现象，设备能够以多种
方式报警和提醒。本发明的装置能够监测不同年龄段人群在睡眠状态下
的多种生理参数，可根据需求灵活增减监护内容，尤其适合老人、小孩
和各种病患者使用。
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