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具有用于记录、处理和传输三个ECG导联的

集成电极的袖珍折叠设备，是一种具有用于测量

和处理三个ECG导联并将其传输到远程诊断中心

的集成电极的手持式ECG设备。当设备处于闭合

状态且不使用时，该设备更加紧凑和坚固，因此

可以放在口袋或小袋中携带，并且使电极不被弄

脏或损坏。当打开设备使其处于测量状态时，设

备符合人体工程学。它能很好适应用户的胸部形

状，从而确保胸部电极(4～6)与胸部表面间稳定

可靠的接触。手指电极(7，8)被设计为用于与左

手和右手拇指接触、支撑设备并确保在无需用户

手臂费力的情况下对胸部施加足够的压力。该设

备结构紧凑，无需线缆和杠杆，因此非常易于使

用。
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1.一种具有用于记录、处理和传输三个ECG导联的电极的可折叠移动三导联心脏监测

设备，其特征在于，包括：

两个用于从患者胸部获取信号的集成电极；

两个用于从患者手部获取信号的电极；

具有由枢轴连接件(3)连接的两部分的外壳；

设置在所述外壳的第一部分内侧的第一胸部电极(4)；

设置在所述壳体的第二部分内侧的第二胸部电极(6)；

设置在所述外壳的所述第一部分外侧的，以使左右手手指能够接触的两个手指电极

(7，8)。

2.根据权利要求1所述的设备，其特征在于，所述外壳的第一部分和第二部分(1，2)在

设备处于闭合状态时大致平行，并且在设备处于完全打开状态时形成大约150度的角。

3.根据权利要求1所述的设备，其特征在于，在设备处于完全打开状态时，测量胸部电

极(4，6)相距大约100mm。

4.根据权利要求1所述的设备，其特征在于，设置在所述外壳的所(1，2)之一内侧上的

集成胸部电极(5)用作公共接地电极。

5.根据权利要求1所述的设备，其特征在于，用于接触患者左右手手指的两个手指电极

(7，8)设置在所述外壳的第一部分(1)的外部的侧边缘上。

6.根据权利要求5的设备，其特征在于，电极(7，8)的接触表面与所述设备外壳的第一

部分(1)的外侧表面形成约45度的角。
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具有用于记录、处理和传输三个ECG导联的集成电极的袖珍折

叠设备

技术领域

[0001] 本发明涉及用于通过商业电信网络记录、处理及传输心电图(ECG)信号的电子设

备领域。更具体地，本发明涉及一种具有用于记录来自人体表面的3个ECG导联的集成电极

的便携式手持设备。

背景技术

技术问题

[0002] 本发明正在解决的技术问题包括，如专利文件EP1659936A1(Bojovic等，2003)所

述的，用于记录、处理和传输三个ECG信号的便携式袖珍设备的结构升级。本发明旨在减少

设备尺寸、降低胸部电极的高度，并在设备不用时使胸部电极免于污损。上述改进应使有源

胸部电极间的距离保持不变，使胸部电极与胸肌附近的胸部区域以及与连接到左手和右手

手指的电极能够良好且稳定地接触，以使记录的ECG信号具有较高质量。

现有技术状况

[0003] 用于紧急心脏诊断的、具有用于记录三个以上ECG导联的集成电极的移动便携式

ECG设备是现有技术中已知的设备。此类设备的用户可以随处记录他/她的ECG，并通过商业

网络将其发送到远程诊断中心。

[0004] 专利文件EP1659936A1(Bojovic，2003)中描述了具有用于记录三个ECG导联的集

成电极的移动袖珍型设备，这些ECG导联被发送到远程诊断中心并以12个重建的ECG导联呈

现给心脏病专家。该设备被设计为具有两个放置在设备一侧的集成电极。它们可以用左手

和右手手指触及。放置在另一侧的两个电极连接到患者的胸部。除了有源胸部电极之外，该

设备还有一个第三电极，用作公用接地电极并通过将其放置在胸部的三个点上来确保设备

的稳定性。该实施方案假设胸部电极需要相距100～120毫米并且足够高(大约8～10毫米)

以适应患者的外形(胸部区域曲率)。这种形状应避免设备外壳接触和倚靠在患者胸部，因

为这会影响设备稳定性以及胸部电极的接触。上述制约因素限制了移动设备尺寸的任何进

一步减小。

[0005] 此外，所有电极始终暴露在外，因此在随身携带和不使用时存放设备时，它们可能

会变脏或损坏。这对于当接触区域为金字塔形时(Khannaet等，二氧化硅微针的皮肤穿透和

断裂强度测试，《传感器和致动器》A170(2011)180～186)，或者当电极具有一层接触材料，

如银/氯化银或类似材料(Weder等，用于长期ECG监测的具有银/钛涂层的刺绣电极，《传感

器》2015，15，1750～1759)时尤其重要。

[0006] 在专利文件US6363274中，Scalisi等人描述了一种具有可折叠电极的手持袖珍设

备。该设备能直接记录五个ECG导联并重建额外的三个通道。该设备有两个用于左手和右手

拇指的电极和三个用于放在患者胸部的电极，以及一个用于获取第三个外围信号的皮肤电

极，皮肤电极通过连接线缆连接到设备外壳。这种设计通过使用可折叠杠杆、可伸缩杆和线

缆，可以进一步减小设备尺寸。
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[0007] 在专利文件US20100174204中，Danteny公开了可以直接记录12个ECG通道的手持

ECG设备。它可将12个ECG通道存储在内存中并将它们传输到远程诊断中心。该设备有一个

凹面，可以适应患者的外形，并确保胸部电极的良好电接触。外壳上设置有六个集成的胸部

电极，两个设置在与外壳枢接的两个可折叠臂上的手指电极(左手和右手)，以及一个通过

线缆连接到外壳上的外围电极。

[0008] 上面提到的手持设备能够记录和处理三个以上ECG导联，并将其传输到远程诊断

中心。然而，由于它们使用线缆和未受保护的电极，因此对于放在口袋或小袋中随身携带来

说相对较大，并且处理起来较复杂。因此，需要一种具有上述设备的性能，同时又紧凑且无

需额外部件如线缆和杆的手持ECG设备。它应该能简单可靠地使用，体积小而坚固，以便可

以放在口袋或小袋中舒适地携带，并使电极不被弄脏或损坏。

发明内容

[0009] 本发明的目的在于克服现有便携式ECG设备的上述缺点和限制，提供一种没有诸

如线缆和杆之类的额外部件的紧凑的三通道手持ECG设备。它应该能简单可靠地使用，符合

人体工程学并适应患者胸部的外形，体积小且坚固，以便可以放在口袋或小袋中随身携带，

同时确保电极不被弄脏或损坏。

[0010] 为了满足这些要求，设计了一种手持折叠三导联ECG设备。用户可使用该设备记录

自己的ECG。该设备代表了如专利文件EP1659936A1(Bojovic，2003)所述的具有集成电极的

手持三导联ECG设备的改进版本。

[0011] 设备外壳由枢接的上下面组成。对于记录状态，将设备以其上面指向患者头部且

下面面向患者腿部的方式放置在患者胸部。在设备内侧，安装有两个记录时面向患者身体

的有源测量电极以及作为第三个的接地电极。一个有源胸部电极和接地电极安装在上外壳

上，即更靠近用户头部、接近边缘且在枢轴连接的另一侧的外壳上。这样可以使设备处于操

作状态时，以三个点放置在胸部。这确保了机械稳定性以及与皮肤的稳定电接触。在另一个

实施方案中，接地电极可以安装在下外壳上，保持以三个点放置在胸部。

[0012] 用于与左手和右手手指接触的电极放置在设备外壳上部的，设备的边缘侧上或在

该边缘侧附近。手指接触电极有两个用途：确保与左手和右手手指的电接触以及在记录过

程中支撑设备。当设备处于记录状态时，外壳的上侧(放置手指电极的地方)朝向用户的头

部，这确保在最放松的手部位置实现设备的支撑和电极对胸部的压力。该位置可减少手部

肌肉活动引起的干扰。

[0013] 设备的上面和下面可以围绕连接它们的枢轴旋转。枢轴设计为使得外壳的上部和

下部之间的角可以在0至150度之间变化。在用于记录的打开状态，外壳两部分之间的角被

限制在约150度，以使有源胸部电极之间的距离为100～120毫米。这样可以使记录状态的设

备符合人体工程学，因为它会根据用户胸部区域的身体外形进行调整，从而防止外壳和身

体表面之间的任何接触，这带来胸部电极与皮肤间良好且稳定的电接触。这对于具有大块

胸肌(胸大肌)的男性用户尤其重要。

[0014] 在折叠状态(用于将设备放在口袋或小袋中存放或携带)，外壳上下两部分之间的

角为0度，以便两部分彼此叠放。这可显著缩短设备长度，并使电极不被弄脏或损坏。这样，

折叠后的设备变得紧凑，便于放在口袋或小袋中存放或携带。
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[0015] 外壳的上侧在其外侧包含手指电极。一个有源胸部电极和一个公共接地电极位于

其内侧。外壳的上侧也是电子模块所在的位置。电子模块执行记录、存储和传输到远程诊断

中心的功能。它还能使设备与带有用户用来激活、监视和控制记录过程的应用程序的智能

手机进行通信。

[0016] 当设备处于打开状态时，外壳的下侧用作胸部电极的支撑。该电极连接到位于外

壳上部的电子模块。一旦设备处于闭合状态，外壳的下部用作胸部电极的盖子。

附图说明

[0017] 将通过以下所示的实施例详细描述本发明。

[0018] 图1是具有用于记录、处理和传输三个特殊ECG导联的集成电极的折叠设备处于打

开的测量状态的简图。

[0019] 图2是具有用于记录、处理和传输三个特殊ECG导联的集成电极的设备处于闭合状

态的轴测图—即穿过胸部电极的横截面—的简图。

优选实施方案的详细描述

[0020] 该实施例示于图1和图2。具有用于记录、处理和传输三个特殊ECG导联的集成电极

的折叠设备由通过枢轴3连接的上壳部分1和下壳部分2组成。上壳1的内侧面向患者的胸部

并包含有源测量电极4和用作公共接地的电极5。电极4与电极5之间是凹槽9，用于当设备外

壳处于闭合状态时放置有源电极6。打开/关闭开关12安装在设备的该侧。

[0021] 电极7放置在外壳的上部。该电极用于与右手拇指接触。该电极以这样的方式凹入

外壳边缘：包含该电极的平面与包括外壳上部的前面(front)的平面形成大约45度的角。电

极8放置在外壳上边缘的另一侧，用于与左手拇指接触。手指电极以使两个拇指(放置在电

极7和8上)的支撑力向用户身体转移的方式放置。这确保对胸部电极4、5和6有额外的压力，

并有助于与用户的胸部表面形成稳定的电连接。

[0022] USB连接器13安装在外壳侧边缘之一上。它用于为放置在外壳上部内的蓄电池充

电。

[0023] 外壳下部2为盖子形状，当其被闭合时覆盖外壳的上部。有源测量胸部电极6安装

在外壳下部2上。该电极通过电线与放置在设备外壳上侧内的电子设备相连。在电极6的两

侧有两个凹槽10和11。当设备处于闭合状态时，电极6进入凹槽9。电极4和5分别放置在凹槽

10和11中。这使得外壳下部2和外壳上部1彼此扣合。外壳下部的边缘14在远离枢轴另一侧

更宽。其目的在于使手指电极7和8不被弄脏或损坏。

[0024] 枢轴机构3连接外壳的前部和后部。枢轴机构3被设计为使得外壳的上部和下部之

间的角可以在0到大约150度之间变化。在用于记录的打开状态，外壳的两部分之间的角被

限制在大约150度，以使有源胸部电极之间的距离为约100毫米。枢轴机构包含一个能产生

足够的力使设备在打开和闭合状态均机械稳定的弹簧。同时，用户可以也轻松地打开或折

叠设备。这使得设备在记录状态时会根据用户胸部区域的身体外形进行调整，从而符合人

体工程学，进而防止外壳与身体表面之间的任何接触，这带来胸部电极与皮肤间良好且稳

定的电接触。

[0025] 在折叠状态(用于将设备放在口袋或小袋中存放或携带)，两部分之间的角为0度，

以使两部分彼此叠放。在该状态，外壳2的后部具有盖的功能，该盖覆盖外壳1的前部并使胸
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部电极4、5和6以及开关12不被弄脏或损坏。此外，在外壳后部的加宽部14保护电极7和8。这

使得折叠的设备变得紧凑且便于放在口袋或小袋中存放或携带。该实施例具有以下近似尺

寸：长度80mm，宽度50mm，厚度9mm。

[0026] 胸部电极4、5和6比外壳表面的前部和后部的内表面高约2mm。凹槽9也是2mm深，这

使得在设备处于闭合状态时电极6放置其中。胸部电极长度约15mm，宽度约10mm。胸部电极

的表面被构造为具有三排，每排三个锥形凸起。手指电极7和8长约15mm，宽约5mm。它们有两

排，每排五个锥形凸起。

[0027] 电子模块和充电电池都放置在外壳的上部。电子模块执行以下功能：使用商业电

信网络记录、存储和传输到远程诊断。它还可以使用内置蓝牙组件和天线使设备与智能手

机进行通信。智能手机带有用户用来激活、监视和控制记录过程的应用程序。

[0028] 如专利文件EP1659936A1(Bojovic，2003)所述来实现电极与电子模块之间的电连

接。确切地说，信号是针对右手手指接触的电极测量的。测量代表如下电位差的三个信号：

a)电极8与电极7之间的电位差，b)电极4与电极7之间的电位差，以及c)电极6与电极7之间

的电位差。有源电极按以下方式在电子模块内部连接：电极8和7连接到第一放大器输入端，

电极4和7连接到第二放大器输入端，电极6和7连接到第三放大器输入端。放大信号转化为

数字并通过蓝牙连接传输到智能手机，再通过商业通信网络传输到远程诊断中心。

[0029] 如果将接地电极紧邻胸部电极6安装在外壳的下部或其他位置，则本发明的本质

不会改变。此外，电子模块可以放置在外壳的下部，而外壳的上部用作盖子。

工业实用性

[0030] 具有记录、处理和传输三个ECG导联的集成电极的折叠设备可通过以下方式用于

紧急心脏诊断。用户可以在任何给定位置记录他/她自己的ECG，并通过商业通信网络将其

发送到远程心脏诊断中心。在那里值班医生接收到重建的标准12导联ECG。值班医生将能够

证实存在诸如急性心肌梗塞之类的紧急心脏病。在这种情况下，他将与患者取得联系并帮

助他/她得到照顾。此外，可以发现或监测其他病理性心脏状况，并可以提供适当的家庭或

医院护理。
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图2
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